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2 Profil absolventa

Nazev a adresa Skoly: Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I,
Truhlafska 360/3, 46001 Liberec Il

Ziizovatel: Liberecky kraj

Nazev SVP: Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Kod a nazev oboru vzdélani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Platnost SVP od: 1.9.2014

Uplatnéni absolventa v praxi:

Cilem vzdélavani v oboru Manipulant poStovniho provozu a prepravy je vychova absolventu, ktefi se uplatni
predevsim na postach a v pfepravnich spole¢nostech na pozicich postovni doru€ovatel, pracovnik pfepravy,
pfepazkovy pracovnik na postach, pojiStovnach nebo v bankéch, pracovnik kuryrni, expresni sluzby, distribuce
zbozi. Soucasti vzdélavani je i pFiprava zakl k ziskani fidicského opravnéni skupiny B a kurz obsluhy
vysokozdviznych vozikd. Cilem je také rozvijet komunikacni dovednosti, estetické citéni a vztah k Zivotnimu
prostfedi.

Dosazena Uroven vzdélani umozriuje absolventim uchazet se o pfijeti ke studiu do studijniho maturitniho oboru
pro absolventy tfiletych u¢ebnich obord.

Ocekavané kompetence absolventa:

KliCové kompetence:

- efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat cile a potfeby svého dal§iho
vzdélavani

- samostatné fesSit bézné pracovni i mimopracovni problémy

- vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v u€ebnich, zivotnich i pracovnich situacich

- ovladat a fidit své chovani a jednani, respektovat nazory a postoje druhych

- uznavat a udrZovat postoje a hodnoty podstatné pro Zivot v demokracii a kulturni spole¢nosti, jednat v souladu
se zdkony

- vyuzivat svych osobnostnich a odbornych pfedpokladd pro uspésné uplatnéni ve svété prace

- aplikovat matematické dovednosti

- vyuzivat a hodnotit rizné zdroje informaci véetné ICT

Odborné kompetence:

- vykonavat €innosti poSty - tfidéni, pfijimani a pfedavani postovnich zasilek, ukladani balikovych zasilek,
vedeni evidence zasilek, atd.

- vykonavat €innosti listovni pfepazky - zajisStovani listovnich, balikovych, penéznich, telegrafnich a telefonnich
sluzeb

- vykonavat ¢innosti v provozu pfepravy a doru€ovani zasilek

- pfi praci pouzivat PC, pfedevsim kancelarské aplikace a specialni postovni software

- orientovat se v nabidce sluzeb organizace a poskytovat o ni informace klientovi

- vhodné komunikovat s klientem, reprezentovat firmu a spoluvytvaret jeji image

- orientovat se v zakladnich vztazich k zivotnimu prostfedi a zasadach jeho ochrany

- dodrzovat pfi praci zasady a pfedpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a hygieny prace, dodrzovat
predpisy protipoZarni ochrany

- jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Zpusob ukonéeni vzdélavani: vzdélavani je ukonéeno zavéreénymi zkouskami (pisemnou, praktickou a Ustni).
Z4ci skladaji zavérednou zkousku podle jednotného zadani zpracovaného Narodnim tstavem pro vzdélavani.
Potvrzeni dosazeného vzdélani: vysvédceni o zavére€né zkousce a vyucni list

Stupen dosazeného vzdélani: stfedni vzdélani s vyu€nim listem

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace
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3 Charakteristika Skoly

Nazev $koly Stredni $kola strojni, stavebni a dopravni, Liberec Il, Truhlarska 360/3, pfispévkova organizace
Adresa Truhlaiska ul. 360/3, 46001 Liberec Il

Nazev SVP 059/2014 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Platnost od 1.9.2014 Dosazené vzdélani Stredni vzdélani s vyuénim listem

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a

prepravy Délka studia v letech: 3

Koéd a nazev oboru

Stfedni $kola strojni, stavebni a dopravni Liberec (dale jen SS) je kolou, ktera odviji svoji historii od roku 1957,
kdy vzniklo Odborné ucilisté stavebni. Na ném byli zprvu pfipravovani Zaci ve stavebnich u€ebnich oborech. Od
roku 1976 se na $kole uéi také studijni obory. Zfizovatelem SS je od 1. 4. 2001 Liberecky kraj a SS je v ramci
kraje druhym nejvétSim Skolskym zafizenim.

Pro 8kolu byly vyznamné také roky 1998 a 2007, kdy do$lo ke slou€eni se dvémi libereckymi stfednimi
odbornymi 8kolami, které byly zaméfeny na dopravni resp. na strojirenské obory vzdélani. Nyni se v nasi SS
pfipravuji Zaci v akreditovanych studijnich oborech poskytujicich stfedni vzdélani s vyuénim listem i stfedni
vzdélani s maturitni zkouskou. Jedna se o ffileté obory s kddem H nastrojaf, strojni mechanik, elektromechanik
pro zafizeni a pristroje (sdélovaci a zabezpecovaci technika), truhlaf, zednik, klempif, tesaf, maliF, instalatér,

a manipulant postovniho provozu a prepravy. Ctyfletymi studijnimi obory s kédem M jsou technicka zafizeni
budov, provoz a ekonomika dopravy, s kédem L mechanik sefizova¢ (pro obrabéci stroje a pro vstfikovaci
stroje), autotronik, mechanik instalatérskych a elektrotechnickych zafizeni budov. Déle se na SS vyuduje
nastavbovy obor podnikani, ktery je uréen pro absolventy tfiletych obord s kddem H. Toto studium probiha

v denni formé& i jako studium pfi zamé&stnani ve vederni formé&. Sougasti SS je také domov mladeze. ktery
poskytuje ubytovani nejen zakiim SS, ale také zakim z dal$ich deseti stfednich a vy$ich odbornych $kol.

S8 se zapojuje i do mezinarodnich program(i, napt. Erasmus+ (dfive Leonardo da Vinci) nebo Comenius. Nagimi
partnery v nich byly vzdélavaci organizace a stfedni odborné $koly ze Svédska, Polska a Slovenska, Loty$ska,
Bulharska, Turecka a Velké Britanie. Skola se také intenzivné zapojuje do evropskych operaénich program(i, OP
vzdélavani pro konkurenceschopnost - podpora nabidky dalSiho vzdélavani a zvySovani kvality ve vzdélavani.
Vyznamnou ¢innosti je také poskytovani dalSiho vzdélavani dospélym uchazeédm. Nejlépe se to dafi v ramci
svarec€ské Skoly akreditovani dle evropskych norem pro svafovani kova a plastl i velmi naro¢né technologie.

V poslednich letech kurzy dal$iho vzdélani prochazi kazdoro¢né nejméné 800 frekventantl z firem libereckého
regionu nebo z Gfadl prace.

SS vyuziva ke své ginnosti nékolik arealt v Liberci. Stav objektd i jejich vybaveni véak odpovida dobé jejich
pouzivani.

Vyuku na SS zajistuji ugitelé véeobecng-vzdélavacich predmétd, ugitelé odbornych predmétd a ugitelé
odborného vycviku. VétSina z nich splfiuje pozadavky na odbornou kvalifikaci dle zakona o pedagogickych
pracovnicich.
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4 Charakteristika SVP

Nazev $koly Stredni $kola strojni, stavebni a dopravni, Liberec Il, Truhlarska 360/3, pfispévkova organizace
Adresa Truhlaiska ul. 360/3, 46001 Liberec Il

Nazev SVP 059/2014 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Platnost od 1.9.2014 Dosazené vzdélani Stredni vzdélani s vyuénim listem

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a

prepravy Délka studia v letech: 3

Koéd a nazev oboru

Celkové pojeti vzdélavani:

Vzdélavaci program sméruje k pfipravé flexibilniho absolventa, schopného zaclenit se po ukoncéeni pfipravy do
obcanské spolec€nosti, v profesni sféfe pak schopného uplatnit se pfedevsim v poStovnictvi, na pozicich poStovni
dorucovatel, pracovnik postovni pfepravy, pracovnik vnitini postovni sluzby nebo pracovnik poStovni pfepazky,
dale jako pracovnik pfepravnich spole€nosti - kuryrni, expresni sluzby, distribuce zbozi. Sou€asti vzdélavani je
i pfiprava zaka k ziskani Fidi¢ského opravnéni skupiny B a kurz obsluhy vysokozdviZznych vozik(. Cilem je také
rozvijet komunikaéni dovednosti, estetické citéni a vztah k Zivotnimu prostiedi.

Dosazena uroven vzdélani umoznuje absolventim uchazet se o pfijeti ke studiu do studijniho maturitniho oboru
pro absolventy tfiletych u¢ebnich obord.

Koncepce Skoly:

Poskytovat kvalitni vzdélavani Zzakdm v oborech strojniho, stavebniho a dopravniho sméru, jejichz absolventi
jsou firmami zadani a najdou dobré uplatnéni na trhu prace. Vybaveni a prostory Skoly i dilen vhodné doplriovat
a obnovovat tak, aby se zlepSovaly podminky i prostfedi vyuky. SloZzeni pedagogického sboru upravovat podle
nové skladby vyu€ovanych obord vzdélavani a pfijimat perspektivni, piné aprobované pedagogické pracovniky.
Zajistit pozitivni klima Skoly, rozvijet v Zacich pocit soundlezitosti se Skolou, zodpovédnosti a ucty k sobé
samym i druhym. Prostfednictvim realizace projektd vytvaret pro zaky atraktivni nabidku vzdélavacich aktivit.

Organizace vyuky:

Skola poskytuje teoretickou vyuku, odborny vycvik a podle zajmu 2aku a jejich zakonnych zastupcd také
stravovani a ubytovani v Domové mladeze. Ve vyuce Zaci ziskavaji nejdllezitéjsi znalosti a dovednosti
souvisejici s jejich uplatnénim ve svété prace a jsou vybaveni kompetencemi, které jim pomohou pfi rozhodovani
o dal$i profesni a vzdélavaci draze.

Studium je organizovano jako tfileté denni. V prvnim ro¢niku prochazeji zaci teoretickou pfipravou, od druhého
ro¢niku se v pravidelnych cyklech stfidaji tydny teoretické vyuky a odborného vycviku. Vyu€ovaci hodina

v teoretickém vyucovani trva 45 minut, v odborném vycviku 60 minut. Rozvrh vyu€ovani je rozepsan na dvé
pololeti Skolniho roku a vystaven na internetovych strankach skoly. Informace o zménach v rozvrhu z ddvodu
nemoci Ci jiné organizacni zmény jsou poskytovany zakim na nasténce v 1. patfe hlavni budovy a na
internetovych strankach Skoly.

V prvnim ro¢niku je naplanovan v terminu leden az bfezen tydenni pobytovy lyzafsky vycvik, zaméfeny na
z&kladni vycvik v zimnich sportech. V druhém ro€niku je naplanovan tydenni pobytovy sportovné turisticky kurz
v obdobi kvéten az Cerven, zamé&feny na pési turistiku, hry nebo cyklistiku.

Teoreticka vyuka probiha na pracovisti teoretické vyuky, je zajiStovana pfevazné v univerzalnich kmenovych
ucebnach, které jsou vybaveny zakladnim viceu€elovym, estetickym a funkénim zafizenim. Kromé téchto u¢eben
jsou vyuzivany i odborné ucebny — jazykové ucebny, u¢ebny vypocetni techniky, u¢ebny pro vyuku elektronické
pisemné komunikace. Podle charakteru pfedmétu mohou byt tfidy déleny na skupiny (cizi jazyky, IKT, odborny
vycvik), popF. mohou Zaci v uéebnéach pracovat i individualiné (napk. na PC). Skola disponuje knihovnou

s odbornymi u€ebnicemi, ze které zapljcuje uCebnice studentim. Pfedmét Télesna vychova je vyu€ovan ¢astecné
v télocviéné a ve sportovnim arealu pfi $kole, plavecky vycvik Zaka probiha v plaveckém bazénu.

Vyuka odborného vycviku je realizovana ve spolupraci se socialnimi partnery v regionu, pfedevsSim s podnikem
Ceska posta. Zaci druhého a tretiho roé&niku absolvuji odborny vycvik prevazné na jejich poboékach

a pracovistich v Liberci a okoli. K vyuce kurzu obsluhy vysokozdviznych voziku, ktery je souéasti vyuky
odborného vycviku ve tfetim roéniku, ma Skola k dispozici vlastni prostory vybavené potfebnou technikou.
Volno¢asové aktivity pro zaky ubytované v domové mladeze zajistuji vychovatelé useku vychovy mimo
vyucovani.

Stravovani zaku je zajisténo ve tfech jidelnach Skoly.

Realizace kli€ovych kompetenci:
Vzdélavaci program vede Zaky k dlouhodobému cilenému osvojovani kli¢ovych dovednosti, které jsou zaméfeny
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na integraci a naslednou praktickou aplikaci poznatk(i a védomosti ziskanych v jednotlivych pfedmétech. Zak je
ucitelem motivovan k vlastni aktivité a kreativité. Kompetence a jejich rozvoj sméfuji k propojeni teorie a praxe
tak, aby zak nebyl pouze pasivnim pfijemcem, ale aktivné rozvijel ziskané poznatky. Vyucujicimi je kladen diraz
na interdisciplinarni vazby a interaktivitu ve vztahu ucitel a Zak, v procesu konzultaci a samostatnych zadani

v problémovém vyucovani. Je kladen dliraz na diléi odborné Ukoly, ziskavani pracovnich a ikonovych
zkuSenosti sméfujicich k samostatnosti ve svété prace.

Jiz od 1. ro€niku pFipravy se sméfuje k realizaci jednotlivych kli€ovych dovednosti ve vSech vyu€ovacich
pfedmétech. Osvojovani komunikativnich dovednosti probiha pfedevsim v Ceském jazyce a literatufe, ale i v
ostatnich v8eobecné vzdélavacich a odbornych pfedmétech i v odborném vycviku. Zak se nauéi samostatnym
pisemnym i Ustnim projeviim, aktivné se Ucastnit odborné diskuse, formulovat a obhajovat své nazory,
respektovat nazory druhych.

Pozornost je vénovana i rozvoji kliCovych dovednosti vztahujicich se k problematice personalni

a interpersonalnich vztaha, které jsou rozvijeny ve spole¢enskovédnim, ekonomickém vzdélavani a vyuce ke
zdravi, ale také udrZzovanim pozitivniho socialniho klimatu ve Skole, jednoznaéné stanovenymi poZadavky na
chovani zaku i vyucujicich. Usilujeme o to, aby se zaci uméli vyjadfovat pfiméfené k ucelu jednani

a komunikac¢ni situaci, aby byli schopni planovat a fidit své u€ebni procesy, spolupracovat s ostatnimi a pracovat
jako ¢lenové tymu.

Dovednosti pracovat s informacemi a uzivatelskym zplisobem s osobnim pocitaéem jsou realizovany predevsim
ve vyucovacim predmétu informaéni a komunikaéni technologie a jsou aplikovany pfi feSeni zakovskych
projektd, pfipadné prezentaci, zadavanych i v ostatnich vS§eobecné vzdélavacich a odbornych pfedmétech.
Vzhledem k uplatnéni v profesi je od 2. ro€niku pfipravy vénovana zvlastni pozornost dovednostem v oblasti
numerickych aplikaci. Zaci Fesi komplexné koncipované ukoly simulujici realné pracovni situace. V tkolech jsou
integrovany a aplikovany poznatky prfedevsim z oblasti matematiky, fyziky a navazné také z odbornych pfedmétt
a odborného vycviku.

Realizace prdfezovych témat:

Prafezova témata ,Ob&an v demokratické spolesnosti, ,Clovék a Zivotni prostfedi®, ,Clovék a svét prace*

a ,Informacni a komunikaéni technologie“ se prolinaji celym vzdélavacim programem. Jsou rozpracovana

v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech a vyuzivana pfi udrzovani atmosféry ve Skole.

Téma ,Obc¢an v demokratické spole¢nosti® vede k vytvoreni demokratického prostfedi ve tfidé a ve Skole,
zalozeného na vzajemném respektovani, spolupraci a spoludcasti. Opira se o znalost osobnosti zakd, jejich
nazoru, postojll a prostfedi. Pozornost je vénovana medialni gramotnosti, multikulturni vychové a eliminaci
negativnich vlivli plisobicich na skupiny zaka.

Téma ,Clovék a Zivotni prostfedi® pFipravuje Zaky k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi
a jeho jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach. V odbornych pfedmétech vedeme zaky

k tomu, aby uméli spravné nakladat s odpady, vyuzivali isporné spotfebice a postupy, dodrzovali pozadavky na
bezpec€nost a hygienu prace.

Téma ,Clovék a svét prace” pfipravuje Zaky k osvojeni znalosti a dovednosti vedoucich k isp&snému uplatnéni
na trhu prace. Zaci jsou vedeni k tomu, aby piijali viastni odpovédnost za svulj Zivot, profesni kariéru

a byli motivovani k dalSimu sebevzdélavani.

Téma ,Informacni a komunikacni technologie” vede zaky k tomu, aby byli schopni je efektivné vyuzivat

v prabéhu vzdélavani, pfi feSeni pracovnich ukoll v ramci své profese i v bézném Zivoté.

Dalsi vzdélavani a mimovyucovaci aktivity:

Zakiim je umoZnéno se v priib&hu studia zapojit do &innosti sportovniho krouzku, podilet se na pfipravé i viastni
realizaci filmového festivalu Jeden svét a U¢astnit se fady dal$ich charitativnich ¢innosti. V pribéhu studia se
Z4ci uCastni planovanych sportovnich a kulturnich akci, tématicky zaméfenych exkurzi a v ramci evropskych
projektu také odbornych pracovnich stazi v zahranici.

Zpusob hodnoceni:

Hodnoceni zaku vychazi z platné pravni Upravy, na vysvédc&eni je vyjadieno klasifikaci. Ucitelé hodnoti kromé
dosazeného stupné znalosti a dovednosti také individualni pokrok Zzaka a jeho aktivitu a pfistup k pfedmétu.
Podrobna kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace uréuje ucitel, ktery vyu€uje pfisluSnému vyu€ovacimu
predmétu. Vyuéujici stejnych nebo pfibuznych pfedmétd sjednocuji kritéria hodnoceni v ramci predmétové
komise. V pfipadé, Ze se na vyu€ovani pfedmétu podili vice vyu€ujicich, stanovi stupef prospé&chu po vzajemné
dohodé&. Zaci jsou hodnoceni v priib&hu celého pololeti. Rodige jsou informovani o vysledcich studia Zaka
dvakrat rocné na tfidnich schizkach, prabézné informacemi v zakovskych knizkach a prostrednistvim internetu.
PFi hodnoceni prospéchu v jednotlivych pfedmétech vychazi vyucujici z vysledkl zkouSeni a ostatnich poznatkd
0 zaku, pfedevsim u zakl se specifickymi poruchami u¢eni a chovani.
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Prospéch zaka v pribéhu klasifikaéniho obdobi se posuzuje podle téchto hledisek:

a)stupen osvojeni a jistoty, s niz zak ovlada ucivo,

b)schopnosti samostatného logického mysleni a osvojeni metod mysleni

charakteristickych pro dany obor,

c)schopnost aplikace ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni novych ukold,

d)samostatnost, aktivita pfi feSeni Ukol(, soustavnost a svédomitost v praci,

e)uroven vyjadfovani, v odbornych pfedmétech pouzivani terminologie oboru.

PFi hodnoceni pfedmétu Odborny vycvik v zavére€ném roc¢niku je tfeba k ziskani znamky lepsi nez nedostatecna
pfedloZit a obhajit zpracovanou zadanou ro¢nikovou praci.

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani:

pro dany $kolni rok stanovuije feditel $koly v terminu stanoveném Skolskym zakonem, tj. do 31. ledna. Jsou to:
- spInéni povinné Skolni dochazky nebo Uspésné ukonceni zakladniho vzdélani pfed spinénim povinné

Skolni dochazky

- splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti pro dany obor vzdélani dle nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., posuzuje
prakticky lékaF

- doporuéujici vysledek pohovoru s Zakem, ktery se nehlasi z 9. ro€niku

- pramérny prospéch v 8. a v 1. pololeti 9. ro€niku, primérny prospéch je redukovany pramér z pfedmétu
majicich ndvaznost na zvoleny obor vzdélani

Zpusob ukon&ovani studia:

Studium je ukon&eno zavéreénymi zkouskami (pisemnou, praktickou a Ustni). Zaci skladaji zavéreénou zkousku
podle jednotného zadani zpracovaného Narodnim Ustavem pro vzdélavani.

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

Zamérem $koly je zpfistupnit vzdélavani co nejsirsimu spektru zak(l. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami
jsou integrovani do tfidnich kolektivi. Pracujeme i s ostatnimi zaky a seznamujeme je s problematikou tykajici se
spoluzaku s urcitym postizenim nebo znevyhodnénim.

K zakum se zdravotnim postizenim, pfistupujeme individualné podle druhu a stupné jejich postizeni.

K dispozici je relaxacni mistnost a rehabilitacni pomucky, jsme pFipraveni pfizplsobit organizaci vyuky

z hlediska rozvrhu a umisténi u€ebny. P¥i jejich vzdélavani respektujeme doporuceni poradenského zafizeni
véetné vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.

Vzdélavame vysoky pocet Zaku se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni (dyslexie, dysortografie,
dysgrafie). Pedagogicko — psychologicka poradna vypracuje na pozadani zaka konciciho zakladni $kolu zpravu
pro 8kolu stfedni. Na z&kladé této zpravy sezndmi vychovny poradce pedagogy s individualnimi potfebami
konkrétniho Zaka, ti pak na zakladé toho voli vhodné metody, formy vyuky a hodnoceni Zaka.

Z4ci se socialnim znevyhodné&nim, coZ jsou napf. Zaci z rodin s nizkym socialné kulturnim postavenim, Zaci
ohroZeni socialné patologickymi jevy, Zaci s ulozenou ochrannou vychovou nebo Zaci cizinci, vyzaduji rovnéz
specialni pfistup ke vzdélani. To klade naroky na motivaci a vychovu zaku, na vytvareni pozitivniho klimatu

a uplatiiovani individualniho pfistupu k Zakim ve Skole. Snazime se tak eliminovat prfed¢asné odchody zakl ze
vzdélavani. Skola prostfednictvim vychovného poradce spolupracuje s rodinami téchto zakd, se socialnimi
pracovniky, se stfediskem vychovné péce a dalSimi institucemi.

V pfipadé zakl se zdravotnim znevyhodnénim, tj. Zak( ¢asto nebo dlouhodobé& nemocnych, ktefi obtizné pini
$kolni pozadavky, volime formu individualnich konzultaci. Aby si zaci mohli u¢ivo pribézné doplhovat, jsou
nékteré studijni materialy umistény na webovych strankach pfistupnych zakim. Vyuéujici vyuzivaji ke
komunikaci s 2Ky i elektronickou postu.

Jsme pfipraveni podporovat také zaky mimorfadné nadané, pfedevsim formou individualnich studijnich plang.

znalosti a dovednosti dale rozvijet

4.1 Popis materialniho a personalniho zajisténi vyuky

Zakladni materialni podminky

Teoreticka vyuka je zajiStovana pfevazné v univerzalnich kmenovych u€ebnach, které jsou vybaveny zakladnim
viceuc€elovym, estetickym a funk&nim zafizenim, DVD pfehravadi s televizory, zpétnymi projektory, promitacimi
platny, pfipadné dataprojektory. Kromé téchto u€eben jsou vyuzivany i odborné u€ebny jazykové, vybavené
multimedialni technikou, u€ebny pro vyuku vypocetni techniky vybavené dataprojektory a promitacimi platny,
ucebny pro vyuku fyziky, u¢ebna s interaktivni tabuli, specializované u¢ebny pro vyuku odbornych pfedmétu
vybavené specialnim nabytkem, méficimi a zkuSebnimi pfistroji, nastroji, materialem a pomuckami potfebnymi
pro realizaci cilt a obsahu vzdélavani stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a v kapacité odpovidajici
pozadavkum BOZP. Podle charakteru pfedmétu mohou byt tfidy déleny na skupiny (cizi jazyky, IKT, odborny
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vycvik, atd.), popF. mohou Zaci v ugebnéach pracovat i individuainé (napt. na PC). Skola disponuje knihovnou

s odbornymi u€¢ebnicemi, ze které zapUjcuje ucebnice studentim.

Pfedmét Télesna vychova je vyuCovan castecné v télocviéné a ve sportovnim arealu pfi Skole, Eastecné

v pronajatych prostorach, plavecky vycvik zakd probiha v plaveckém bazénu.

Odborny vycvik Zaka probiha ve vhodnych pracovistich firem, které maji pro vyuku potfebné technické

a hygienické podminky (smluvni pracovisté). V pribéhu tfetiho roéniku Zaci absolvuji vyuku obsluhy
vysokozdviznych vozik( v prostorach pro odborny vycvik zak(. Skola provozuje také vlastni autogkolu.

K dispozici jsou i dal$i prostory a jejich vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podplrné aktivity, jako jsou
prostory pro fizeni Skoly, osobni hygienu a odpocinek zaku i vyucujicich, prostory pro odkladani odévu a obuvi,
prostory pro zajmovou ¢innost aj.

Personalni podminky

Vedeni Skoly zajistuje soulad vzdélavacich a vychovnych ginnosti pedagogickych pracovnikd s cili stanovenymi
zakonem a RVP pfislusného oboru vzdélavani. Pro realizaci SVP je vyuka jednotlivych pfedmétil zajistovana dle
ucebnich plant pedagogickymi pracovniky s odbornou kvalifikaci. Na Useku teoretického vyucovani plisobi
ucitelé véeobecné-vzdélavacich a odbornych predmétd, usek praktického vyucovani je zajistén uciteli odborného
vycviku a vedoucimi uciteli odborného vycviku. Volno€asové aktivity pro Zaky ubytované v domové mladeze
zajistuji vychovatelé useku vychovy mimo vyucovani. Pedagogové si priibézné doplfiuji a prohlubuji kvalifikaci
studiem a U€asti na seminarich podle jejich potfeb a potfeb Skoly a zaméfeni jejich oboru.

Pedagogicka skladba pracovnikl ve vSech Usecich je kvalitni, kvalifikovana a s dostate¢nymi zkuSenostmi, coz
dokazuji jak pracovni vysledky a hodnoceni socialnich partner( v regionu, tak i dal$i mimofadné aktivity
realizované Skolou.

Organizacni podminky

Skola spliiuje pozadavky $kolské legislativy na organizaci a priibéh stfedniho vzdélavani, a to ve vazbé na formu
vzdélavani v teoretickém vyucovani, v uebni praxi a ve vychové mimo vyu€ovani.

Z4ci ziskavaji nejdlileZit&jsi znalosti a dovednosti souvisejici s jejich uplatnénim ve svété prace a jsou vybaveni
kompetencemi, které jim pomohou pfi rozhodovani o dal$i profesni a vzdélavaci draze. Zaci $koly se G&astni
odbornych a jinych soutézi v ramci 8koly i soutézi vyhladovanych v resortu $kolstvi.

Teoreticka vyuka probiha na pracovisti teoretické vyuky.

Vyuka odborného vycviku je realizovana ve spolupraci se socialnimi partnery v regionu, pfedevsim s podnikem
Ceska posta. Zaci druhého a tretiho roéniku absolvuji odborny vycvik pfevazné na jejich pobodkach

a pracovistich v Liberci a okoli. K vyuce kurzu obsluhy vysokozdviznych vozikd, ktery je sou€asti vyuky
odborného vycviku ve tfetim ro€niku, ma Skola k dispozici vlastni prostory vybavené potfebnou technikou.

Skola v&nuje mimoradnou pozornost oblasti vzd&lavani a integrace 2aki se zdravotnim postizenim a zdravotnim
nebo socialnim znevyhodnénim. K tomu je vyuzivana v pfipadé potifeby prostupnost mezi vyu€ovanymi obory
vydélani. Podporujeme také Zaky talentované.

Stravovani zaku je zajisténo ve tfech jidelnach Skoly.

Podminky BOZP

Jednou z hlavnich soué&asti teoretického i praktického vyu€ovani je problematika bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi
praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpeéné a zdravi neohroZuijici praci je souéasti SVP.
Vychazi z platnych pravnich predpis a norem. Tyto pozadavky jsou vyucéujicimi doplnény o vy&erpavajici
informace o moznych rizicich ohrozeni zivota a zdravi, kterym mohou byt zaci pfi vyuce vystaveni.

Skola a pedagogové jsou pii vyuce povinni pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam Zaka, vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pfedchazet vzniku socialné patologickych jevl - nasili, Sikany, koufeni,
pozivani alkoholu a jinych navykovych latek. Pro tento u¢el méa Skola vydanou konkrétni smérnici zpracovanou
Skolnim metodikem prevence.

PFi praktickém vyu€ovani se na zaky vztahuji ustanoveni zakoniku prace, ktera upravuji pracovni dobu,
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, péci o zaméstnance a pracovni podminky Zen a mladistvych, a dalSi
predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci.

Z4ci jsou prokazatelné na zadatku kazdého $kolniho roku upozorfiovani a podrobné instruovani o mozném
ohrozeni zdravi a bezpecnosti pfi vSech €innostech, jichz se u€astni pfi vyu€ovani nebo v pfimé souvislosti s nim
(zejména pfi odborném vycviku), jsou sezndmeni se Skolnim fadem, zdsadami bezpe&ného chovani, pfipadné

s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s konkrétni
¢innosti vykonavanou zaky. Dodrzovani podminek BOZP je fizeno a kontrolovano bezpe€nostnim technikem
Skoly.
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4.2 Zaclenéni prufezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Integrace do vyuky

3. roénik

bezpecnost prace pfi logistickych operacich

telematika

Charakteristika SVP

1. roénik
2. roénik

3. roénik

Cesky jazyk a literatura

Spolecenska kultura
Literarni vzdélavani
Literarni vzdélavani

Spolecenska kultura

Anglicky jazyk

1. roénik zemé a jazyky, cestovani

2. roénik lidé

3. ro¢nik Pozdravy a predstavovani
Pravidla a zakony
Redlie

Némecky jazyk

1. roénik Obleceni

2. roénik Zemé, lidé, jazyky

V restauraci

Zemépis

1. roénik

2. rocnik

3. roénik

zakladni pojmy
zemeépis svéta
Asie

Amerika

Afrika

Australie, Oceanie
Evropa

Stiedni Evropa
Severni Evropa
Zapadni Evropa
Jizni, jihovychodni Evropa
CR

Kraje v CR
Liberecky kraj

Obcanska nauka

1. roénik

2. roénik

3. roénik

télesna a duSevni stranka osobnosti, uceni
etapy lidského Zivota

komunikace

socialné patologickeé jevy

dulezité socidlni Utvary

nabozenstvi

smysl zivota

¢lovék jako ob&an v demokratickém staté
politicky systém v CR

Clovék a pravo

Clovék a pravo

¢lovék a ekonomika

CR, Evropa a svét

Aplikovana vypocetni technika

1. roénik

3. rocnik

Ochrana autorskych prav
Datové schranky
Exporty a importy v posté

RuUznorody kancelafsky software

Profesni komunikace

1. roénik

2. roénik

zakladni terminologie

zakladni normy v obchodni korespondenci
pisemnosti v personalistice

pisemnosti pro styk s penéznimi Ustavy
pisemnosti pfi organizovani a fizeni podniku

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch. smluv

Fyzika
1. roénik

2. roénik

molekulova fyzika a termika

elektfina a magnetizmus

Pravo
1. roénik

2. roénik

Zakladni pravni pojmy
Rodinné pravo
Trestni pravo
Pracovni pravo

Obcanské pravo

1. roénik

Zéklady pfirodnich véd

UdrZzitelny rozvoj

Lidska populace

Télesna vychova

2. roénik

3. roénik

Micové hry
Micové hry

Micové hry

Ekonomika

Zakladni ekonomické pojmy
Dariovy systém CR

Trh, trzni mechanizmus
Finanéni gramotnost

Penize a finanéni trhy

Postovni provoz

1. roénik

Zakladni legislativni pojmy

Logistika

vyvoj logistiky
kalkulace

distribuce

Odborny vycvik

3. roénik

Spole¢né zasilaci podminky
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Vnitrostatni postovni zasilky

Postovni zasilky do zahranici
Doplrikové sluzby

Stanoveni ceny sluzby

Sluzebni zasilky

Prace na readlném pracovisti
Vydavani zasilek u prepazky
Poukazkova sluzba

Bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi praci
Aktualni zmény v postovnich predpisech
Duchodova sluzba

Dorucovani zasilek

Dorucovaci sluzba

Postovni spofitelna

SIPO

Dalsi sluzby

Prace na redlném pracovisti

Pokryto pfedmétem

Aplikovana vypocetni technika
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Logistika
Zemépis
Profesni komunikace

Odborny vycvik

Clovék a Zivotni prostiedi
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. roénik Literarni vzdélavani
2. roénik Popis
3. roénik Literarni vzdélavani

Anglicky jazyk
2. roénik Zivot na venkové a ve mésté

zdravi

Némecky jazyk
Zivotni styl, jidlo

Obcanska nauka

socialné patologické jevy

estetika

smysl Zivota
2. roénik politicky systém v CR
3. roénik ¢lovék a ekonomika

CR, Evropa a svét

1. roénik télesna a duSevni stranka osobnosti, uceni

déleni a Fizeni zasob
kalkulace
vyroba
distribuce
2. roénik logistické technologie

obalové hospodafstvi

Charakteristika SVP

Austrélie, Oceanie
2. roénik Evropa

Stiedni Evropa

Severni Evropa

Zapadni Evropa

Jizni, jihovychodni Evropa
3. roénik CR

Kraje v CR

Liberecky kraj

3. roénik bezpecnost prace pfi logistickych operacich
city logistika
Zemépis
1. roénik zéakladni pojmy
Asie
Amerika
Afrika

Aplikovana vypocetni technika
Rlznorody kancelarsky software

Profesni komunikace

Fyzika
1. roénik mechanika
2. roénik atomova fyzika

Zaklady prirodnich véd

1. roénik Organizmy
Abiotické podminky Zivota
Biotické podminky Zivota
Ekosystém
Clovek
Vlivy prostfedi na ¢lovéka
Dédi¢nost
Zdravi, nemoc
Prirodni zdroje
Chemicky déj
Anorganicka chemie

Organické slou¢eniny

Informaéni a komunikaéni technologie

Hardware

Ekonomika
3. roénik Zakladni ekonomické pojmy
Dariovy systém CR
Hospodarsky proces a vyrobni ¢initele

Obchodni zévod a jejho Cinnosti

1. roénik zakladni terminologie
Pravo

2. roénik Obcanské pravo
Odborny vycvik

Spolecné zasilaci podminky
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Vnitrostatni postovni zasilky
Postovni zéasilky do zahranici
Doplrikové sluzby
Stanoveni ceny sluzby
Sluzebni zasilky
Prace na readlném pracovisti
Vydavani zasilek u prepazky
Poukazkova sluzba

3. roénik Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Aktualni zmény v postovnich predpisech
Duchodova sluzba
Dorucovani zasilek
Dorucovaci sluzba
Postovni spofitelna
SIPO
Dalsi sluzby

Prace na readlném pracovisti

Postovni provoz

1. roénik Z&kladni legislativni pojmy

Logistika
vyvoj logistiky
logistické systémy
logistické fetézce
Vyvoj vyrobku

nakup a zasobovani

Pokryto pfedmétem
Aplikovana vypocetni technika
Logistika

Zemépis

Profesni komunikace

QOdborny vycvik
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Charakteristika SVP

v . . , 3. rocnik bezpecnost prace pfi logistickych operacich
Clovék a svét prace ity logistika
Integrace do vyuky telematika
Cesky jazyk a literatura Zemépis
1. roénik Dialog a monolog 1. roénik zemeépis svéta
Referat Asie
2. rocnik Uvod do studia slohu Amerika
Dopis Afrika
3. rocnik Uvod do studia slohu Australie, Oceanie
Zivotopis 2. roénik Stiedni Evropa
Anglicky jazyk Severni Evropa
1. roénik povolani Zapadni Evropa
2. roénik plany a ambice Jizni, jihovychodni Evropa
doprava a cestovani 3. roénik Liberecky kraj
Odborna terminologie a komunikace Aplikovana vypocetni technika
3. roénik Osobni cile a plany 1. roénik Prace s pocitatem, seznameni se zakladnimi
Sport a volny cas ?E:E;aprpg zasilky odchozi posty
Odborna terminologie a komunikace Ochrana autorskych prav
Némecky jazyk 3. roénik Datové schranky
2. roénik Odborna terminologie a komunikace Adresar
3. roénik Skola a povolani

Odborna terminologie a komunikace

Rlznorody kancelarsky software

Obcanska nauka

Profesni komunikace

obalové hospodarstvi

automaticka identifikace

1. roénik desetiprstova hmatova metoda
1. roénik sociainé patologické jevy zékladni normy v obchodni korespondenci
3. roénik CR, Evropa a svét manipulace s pisemnostmi
Fyzika pisemnosti v personalistice
1. roénik mechanické kmitani a vinéni 2. roénik pisemnosti pro styk s penéznimi Ustavy
2. roénik optika pisemnosti pfi organizovani a fizeni podniku
Zaklady pfirodnich véd druhy pisemnosti pfi uzavirani obch. smluv
1. roénik Clovék E5v0
Pfirodni zdroje 1. roénik Trestni pravo
Télesna vychova 2. roénik Pracovni pravo
BOZP Obcanské pravo
Informaéni a komunikaéni technologie Odborny vycvik
3. roénik Prezentace Spolec¢né zasilaci podminky
Ekonomika Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Dariovy systém GR Vnitrostatni postovni zasilky
Trh, trzni mechanizmus Postovni zasilky do zahranici
Hospodarsky proces a vyrobni ¢initele Dopliikové sluzby
Obchodni zavod a jejho Ginnosti Stanoveni ceny sluzby
Reprodukéni proces v obchodnim zavodu Sluzebni zasilky
Penize a finanéni trhy Prace na realném pracovisti
Vydavani zasilek u prepazky
Postovni provoz
L Poukazkova sluzba
1. roénik Zakladni legislativni pojmy
. L 3. roénik Bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi praci
Postovni zasilky do zahranigi
Aktualni zmény v postovnich predpisech
LEgEile Dichodova sluzba
zakladni pojmy Dorucovani zasilek
logistické 6
ogisticke systémy Dorucovaci sluzba
logistické fetézoe Postovni spofitelna
Vyvoj vyrobku SIPO
nakup a zasobovani Dalsi sluzby
déleni a fizeni zasob . . e
Prace na readlném pracovisti
vyroba
distribuce Pokryto pFed métem
2. roénik logistické technologie

Aplikovana vypocetni technika

Logistika

Zemépis

Profesni komunikace
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Odborny vycvik

Informacéni a komunikaéni technologie

Integrace do vyuky

Zapadni Evropa

Jizni, jihovychodni Evropa
3. roénik CR

Kraje v CR

Liberecky kraj

Charakteristika SVP

Cesky jazyk a literatura

1. roénik Referat
Spoleéenska kultura

2. roénik Spoleéenska kultura

3. ro¢nik Referat

Spoleéenska kultura

Anglicky jazyk

1. roénik predstavovani se

2. roénik doprava a cestovani
Némecky jazyk

3. roénik Volny ¢as

Obcanska nauka
¢lovék a ekonomika

CR, Evropa a svét

Fyzika
2. roénik vesmir

Zaklady prirodnich véd
1. roénik Udrzitelny rozvoj
Ekosystém

Pfirodni zdroje

Aplikovana vypocetni technika

programy
Evidence odchozi posty

Tisky pro zasilky odchozi posty
Evidence doslé posty
Ochrana autorskych prav
3. roénik Datové schranky
Databaze
Exporty a importy v posté
Adresar
Vyhledavani

RuUznorody kancelafsky software

1. roénik Prace s pocitatem, seznameni se zakladnimi

Profesni komunikace
1. roénik desetiprstova hmatova metoda

zakladni terminologie

manipulace s pisemnostmi

zakladni normy v obchodni korespondenci

2. roénik pisemnosti pfi organizovani a fizeni podniku

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch. smluv

Informacni a komunikaéni technologie

Hardware
Ekonomika
3. roénik Finanéni gramotnost
Postovni provoz
1. roénik Zakladni legislativni pojmy

Postovni zasilky do zahranici

Logistika
zakladni pojmy
vyvoj logistiky
logistické systémy
Vyvoj vyrobku
nakup a zasobovani
déleni a Fizeni zasob
kalkulace
vyroba
distribuce
2. ro¢nik logistické technologie
obalové hospodarstvi
automaticka identifikace
3. roénik city logistika

telematika

Odborny vycvik
Spole¢né zasilaci podminky
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Vnitrostatni postovni zasilky
Postovni zasilky do zahranici
Doplrikové sluzby
Stanoveni ceny sluzby
Sluzebni zasilky
Prace na realném pracovisti
Vydavani zasilek u prepazky
Poukazkova sluzba

3. roénik Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Aktualni zmény v postovnich predpisech
Duchodova sluzba
Dorucovani zasilek
Dorucovaci sluzba
Postovni spofitelna
SIPO
Dalsi sluzby

Prace na realném pracovisti

Zemeépis
1. roénik zakladni pojmy
zemépis svéta
Asie
Amerika
Afrika
Australie, Oceanie
2. roénik Evropa
Stfedni Evropa

Severni Evropa

Pokryto pfedmétem
Informaéni a komunikaéni technologie
Aplikovana vypocetni technika
Logistika

Zemépis

Profesni komunikace

Odborny vycvik
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poStovniho provozu a prepravy

5 UCebni plan

Uc€ebni plan ro¢nikovy

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Cesky jazyk a literatura 2 11/2 11/2
Anglicky jazyk 2 2 2
Némecky jazyk 2 2 2
Obcanska nauka 1 1 1
Fyzika 1+1 1 -
Zaklady pfirodnich véd 1 - -
Matematika 1172 1172 2
Télesna vychova 1 1 1
Informaéni a komunikacéni technologie 1 1 1
Ekonomika - - 2
Postovni provoz 4+1 0+1 0+1
Logistika 3+2 0+1 0+1
Zemépis 0+2 0+1 0+1
Aplikovana vypocetni technika 0+3 - 0+1
Rizeni motorovych vozidel - 0+1 0+1
Profesni komunikace 212 0 1/2+1 -
Pravo 0+1 0+1 -
Odborny vycvik

Celkem zékladni dotace
Celkem disponibilni dotace

Celkem v ro¢niku

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace
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Prehled vyuziti tydna

Vyuka dle rozpisu ugiva 33 33 33
Zimni vycvikovy kurz 1

Exkurze ve firmach 2

Turisticky kurz 1

Zavérecné zkousky 4
null Celkem:

* Vyuka dle rozpisu uciva
Od druhého ro¢niku se ve vyuce se pravidelné stfidaji tydny teoretického vyu€ovani a odborného
vycviku.

» Zimni vycvikovy kurz
Zinmi vycvikovy kurz se kona v zimnich mésicich 1. ro&niku, podle snéhovych podminek. Zaci voli mezi
sjezdovym lyZovanim a vycvikem na bézkach.

* Exkurze ve firmach
V prabéhu 1. roéniku se zaci formou exkurzi seznami s provozem postovnich a logistickych firem
Vv regionu.

* Turisticky kurz
Ve druhém ro¢niku v druhém pololeti je jeden tyden vénovan kurzu cyklistiky nebo pési turistiky, dle
vybéru zaka.

» Zavéretné zkousky

V €ervnu se Zaci pfipravuji na zavére€né zkousky na pracovistich odborného vycviku, postupné konaji
zavére€né zkousky formou pisemné, praktické a ustni zkousky.

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

6 Piehled rozpracovani RVP do SVP

Prehled rozpracovani RVP do SVP

Stredni $kola strojni, stavebni a dopravni, Liberec Il, Truhlaiska 360/3, pfispévkova organizace

Nazev Skoly

Adresa Truhlaiska ul. 360/3, 46001 Liberec Il

Nazev SVP 059/2014 Manipulant postovniho provozu a pfepravy
Platnost od 1.9.2014 Dosazené vzdélani

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a

Stiedni vzdélani s vyuénim listem

Koéd a nazev oboru prepravy Délka studia v letech: 3
RVP SVP  disponibini
Jazykové vzdélavani a komunikace 9 288 17 561
Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce 3 96 Cesky jazyk a literatura 5 165
Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce 6 192 | Anglicky jazyk 6 198
Némecky jazyk 6 198
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 3 99
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 3 99
Prirodovédné vzdélavani 3 | 96 4 132 1 33
Fyzikalni vzdélavani Fyzika 3 99 1 33
Biologické a ekologické vzdélavani Zaklady prirodnich véd 1 33
Matematické vzdélavani 5 160 5 165 |
Matematické vzdélavani Matematika 5 165
Vzdélavani pro zdravi 3 | 96 3 99 |
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 3 99
:gzciilgl\fgwc\ll-n informacnich a komunikacénich 3 % 3 99 |
Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich Informaéni a komunikacni technologie 3 99
Ekonomické vzdélavani 2 64 2 66 |
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2 66
Odborné vzdélavani 45 | 1440 65 | 2145 20 660
Postovni provoz a preprava 42 1344 Postovni provoz 7 231 3 99
Logistika 7 231 4 132
Zemépis 4 132 4 132
Aplikovana vypodetni technika 4 132 4 132
Rizeni motorovych vozidel 2 66 2 66
Komunikace 3 96 Profesni komunikace 4 132 1 33
Pravo 2 66 2 66
Postovni provoz a pfeprava Odborny vycvik 35 1155
disponibilni 21 672
Celkem

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace

SMILE verze 2.6.1
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7 UCebni osnovy

Ucebni osnovy

7.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika oblasti

Jazykové vzdélavani rozviji komunikaéni kompetenci zaku a uéi je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani
a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové
vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci. Utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim
hodnotam pomaha zaroveri estetické vzdélavani, které je v pojeti tohoto SVP soudasti této vzdélavaci oblasti.

Vyuka jazyka a literatury navazuje na poznatky ziskané v zakladnim vzdélavani a dale je pak rozviji. ZvySena
pozornost se vénuje tém tematickym celkiim, ve kterych je mozné aktivné rozvijet vyjadfovani zakul (stylisticky
vycvik, obecnéjsi poznani systému jazyka) a vyuzit funkci jazyka jako nastroje mysleni, dale vyuZzit vybrana
literarni dila, literarni poznatky k uvedeni zak( do svéta kultury a podilet se tak na utvareni jejich nazor(,
postojli, zajm{ a vkusu, na utvareni jejich nazoru na svét a celkové rozvijet a kultivovat jejich duchovni Zivot.

Vzdélavani v Eeském jazyce sméfuje k tomu, aby Zaci:

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivot&, vyjadiovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali svoje nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole€enské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroj a predavali je vhodnym zpUlsobem s ohledem na jejich
uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda;

- uplathovali ve svém Zivotnim stylu estetickd kritéria;

- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skute¢nosti;

- chapali vyznam uméni pro Clovéka;

- spravné formulovali a vyjadfovali svoje nazory;

- ctili a chranili materialni kulturni hodnoty;

- ziskali prehled o kulturnim déni;

- uvédomovali si vliv prostfedkl masové komunikace na utvareni kultury.

Kli¢ové kompetence a mezipredmétové vztahy

Z hlediska kli¢ovych dovednosti se klade dliraz zejména na to, aby zak:

- umél Cist s porozuménim texty rdzného druhu, stylu a Zanru a efektivné zpracovaval ziskané informace;

- rozumél ikonickym textm, tj. vyobrazenim, mapam, schématim atd.(aby umél vyuzivat jazyka jako prostfedku
dorozumivani a mysleni, k pfijimani a vyméné informaci);

- vyjadfoval se kultivované a v souladu s normami daného jazyka, a to ustné i pisemné&, s ¢imz souvisi rozvoj
socialnich a personalnich kompetenci,

- ziskaval informace z rdznych zdroj a pfedaval je vhodnym zplsobem s ohledem na jejich uzivatele.

Pojeti vyuky

Vyuka jazyka a literatury ma byt pro zaka poutava. Tézistém je rozvoj vyjadfovacich dovednosti a schopnosti,
nacvik dovednosti pfijimat text v€etné jeho porozuméni a interpretace, a to i text odborny tykajici se profesniho
zaméreni zaku. Proto je tfeba doprovazet vyklad uciva nazornymi ukazkami, praci s texty, besedami, exkurzemi,
které pfispivaji ke spravnému pochopeni jazykovych jeva a metod jazykového a literarniho badani. Protoze
jazykové vzdélavani a komunikace ma vybavit Zaka poznatky a dovednostmi vyuzitelnymi v praktickém Zivoté,
rozvijet socialni kompetence a kladny vztah k hodnotam, zafazuje se do vyuky ucivo zaméfené na jazykové
dovednosti a hodnotovou orientaci, pfiéemz je nezbytné vyuzit mezipfedmétovych vztahu.

Jadrem vyucovani jazyku je aktivni rozvoj vyjadfovani zaku, ktery se opira o Casty stylisticky vycvik, nezbytné
stylistické poznatky a obecnéj$i poznani systému jazyka. Literatura svym zaméfenim i obsahem pini funkci
esteticko-vychovnou. Prostfednictvim vybranych literarnich dél, literarnich poznatk, literarné-vychovnych
¢innosti a poznatkd z dalSich vyu€ovacich pfedmétd se podili na utvareni nazord, postojll , zajml a vkusu zaka.

V cizich jazycich si zaci voli anglicky nebo némecky jazyk, tak, aby mohli prohlubovat znalosti a dovednosti
ziskané na zakladni Skole jak v roviné obecné, tak v souvislosti se zvolenym oborem.

Vzdélavani v cizim jazyce je zaméfeno na pfipravu Zakl na aktivni Zivot v multikulturni spoleénosti, nebot vede
24Ky k osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni u€asti v mluvené i pisemné komunikaci
véetné pfistupu k informacnim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani
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osobnosti zakd, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely Zivot. U€i je vnimavosti ke
kultufe, schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluvéimi jinych kultur.

VyuZivané postupy vyuky v pfedmétech této vzdélavaci oblasti:
- individualni vyuka

- skupinova vyuka

- diskuse

- brainstorming

- brainwriting

- hry, soutéze

- projektové vyucovani

- prakticka cviceni

- nacvik typovych situaci — dramatizace, psychohry, interview
- pfednaska

- pouZiti multimedialni techniky

(prace s obrazem, s hudbou)

Hodnoceni vysledk(l Zaku:

- Ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni

- samostatné prace

- hodnoceni aktivity v hodiné

- hodnoceni aktivity v domaci pfipravé

Hodnoceni vysledk(l Zaku je v souladu s pravidly pro hodnoceni zak( danymi $kolnim fadem.

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

2 11/2 11/2

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili
se na rozvaiji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni
kompetenci zakl a naudit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani

a vyméné informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zakl. K dosazeni
tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani, které je soucasti pfedmétu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- uplatiiovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory;

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole€enské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rGznych zdroji a pfedavali je vhodnym zplsobem s ohledem na jejich
uzivatele.

Ucivo je strukturovano do tradi¢nich celku:

- zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
- komunikaéni a slohovéa vychova

- prace s textem a ziskavani informaci

- literatura a ostatni druhy uméni

- prace s literarnim textem

- kultura

Jednotlivé celky vzajemné prostupuji celym ucivem.

PFi vyuce jsou vyuzivany klasické i moderni metody a formy prace:
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- vyklad ucitele a fizeny dialog

- samostatna prace individualni a skupinova

- samostatna domaci prace

- rozbor , interpretace literarnich textd

- esteticky tvofivé aktivity (samostatné literarni pokusy)

- multimedialni metody ( vyuZziti pocCitate, CD ROOM, videa, DVD, dataprojektoru)

- gramaticka a stylisticka cviCeni, diktaty, doplfiovaci cviCeni

- FeCnicka cviceni

- souvisla slohova prace

Zakladni literutura: Citanka pro uéné - nakladatelstvi FORTUNA, Cestina v kostce - Jos. BlaZek - vydavatelstvi
VERA

Hodnoceni vysledkl zaku:

V pfedmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahova spravnost a pouziti gramatickych a stylistickych
prostfedkd, tj. v projevu pisemném, Ustnim. Hodnoceni Zakl se provadi na zakladé kombinace Ustniho

a pisemného testovani.V ramci vyuky je uplatnéno sebehodnoceni Zakud, hodnoceni ze strany spoluzaka,
koneé€nou klasifikaci ur€i pedagog.

Kritéria hodnoceni:

- individudlni i frontalni zkouseni

- pisemné testovani

- slohova cvi€eni a slohové prace

- prezentace individualnich praci

- aktivni zapojenil do vyuky a vztah k pfedmétu
- podil na praci ve skupiné

- vyhotoveni domacich Ukolt a domaci pfiprava
Kritéria hodnoceni jsou dana Skolnim fadem.

1. roénik
2 tydng, P

Uvod do studia slohu

Dotace uéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - postihnout podstatu slohu
« pfednese kratky projev - slohotvorni Cinitelé
- funkéni styly a rozvrstveni jazykovych prostfedki
« rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar - slohové projevy psané a mluvené ( charakteristické znaky, graficka

a formalni stranka, pfiprava pisemného projevu)
- prace s jazykovymi pfiru¢kami

Prirezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Dialog a monolog

Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - kultura feéi a jeji vyznam pro ¢lovéka
« vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni - dialog a jeho principy, uplatnéni neverbalnich kommunikativnich
(kritizovat, polemizovat) prvku, nacvik dialogu
« pfednese kratky projev - monolog a jeho principy, mluvni cvieni ve formé referatu na

aktualni témata
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7.1.1 Cesky jazyk a literatura
RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

1. roénik

Prifezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Clovék a svét prace

komunikace ve vztazich

Vypravéni

otace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: - charakteristika vypravéni
« posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu - ustni , pisemna podoba vypravéni

- cviéna pisemna slohova prace

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Referat
otace u¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika referatu
« vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska - pouziti odborné terminologie z hlediska daného oboru
- cvicna pisemna slohova prace
« vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné - prezentace prostfednictvim PowerPointu
Prirezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Informacni a komunikaéni technologie

zpracovani formou PC, ziskani informaci
prostfednictvim internetu

Clovék a svét prace

spolecenska témata

Obecné poznatky o jazyce

otace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani Ugivo
Z4k: - narodni jazyk , ¢esky jazyk mezi evropskymi jazyky
« rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové - spisovné Utvary jazyka
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostredky adekvatni - nespisovné Utvary jazyka

komunikacni situaci
« Fidi se zasadami spravné vyslovnosti

« pracuje s nejnovéjs§imi normativnimi pfiru¢kami ¢eského jazyka

« orientuje se v soustavé jazykl

« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

« nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

« umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

« rozpozna funkéni styl a v typickych p¥ikladech slohovy Utvar

« vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu

« zjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a
pristupuje k nim kriticky

« pouziva kli¢ovych slov pfi vyhledavani informa¢nich prament

« rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

« porizuje z odborného textu vypisky

* mé prehled o knihovnach a jejich sluzbach

« rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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Slovo a slovni zasoba

Dotace uéebniho bloku: 5

Ucebni osnovy

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

odborného stylu, predevsim popisného a vykladového

« odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech

Ucivo
- rozvoj slovni zasoby a vyjadfovacich schopnosti
- rozvrstveni slovni zasoby
- pouzivani slov mnohoznaénych, synonym, antonym v bézné
komunikaci, v odborné terminologii, profesni mluvé

Priifezova témata

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Uvod do studia literatury

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
« samostatné zpracovava informace

« rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Ugivo
- literatura jako pojem
- vyznam literatury
- charakteristika poezie a prozy
- literarni druhy a Zzanry specifické pro vybrana literarni témata
- Cetba a interpretace textu

Priurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

Principy ¢eského pravopisu

Dotace uéebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu

Ucivo
- principy psani vyjmenovanych slov
- psani zdvojenych souhlasek
- psani velkych pismen
- psani bje- bé, vje-vé,mné-meé
- psani pfedpon vz-, s-,z- a predlozek s,z

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Profesni komunikace

2. roénik

pisemnosti pfi organizovani a fizeni
podniku

Literarni vzdélavani

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:
* rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

« na piikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z riznych oblasti
uméni

« vystihne charakteristické znaky rznych literarnich textu a rozdily
mezi nimi

« text interpretuje a debatuje o ném

Ucivo

- vyznam fecké mytologie, vybér texti fecké mytologie

- vyznam Bible. Biblické pfibéhy v podani souc¢asnych autort.

- Ceské baje a povésti. Regionalni baje a povésti. Baje a povésti
ostatnich evropskych narodu.

- lidova slovesnost v kolob&hu ¢asu

- vyklad svéta jako stale oteviena otazka

- postaveni cirkve z hlediska literarni tvorby

- védecké vyndlezy a objevy v literatufe

- vyvoj Ceské literatury z hlediska historického

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostredi

vztah &lovéka k Zivotnimu prostredi

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Spolecenska kultura

Dotace uéebniho bloku: 4

Ucebni osnovy

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojl, vybira je a
pristupuje k nim kriticky
* ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajma

Ucivo
- média v nasich Zivotech

- od titulku k ¢lanku - ¢asopisy pro mladez
- média a zabava - internetova komunikace

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
vliv médii na Zivot jedince
Informacni a komunikacéni technologie

dostupnost informaci

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

2. roénik

11/2 tydné, P

Literarni vzdélavani

Dotace uc¢ebniho bloku: 13

Vysledky vzdélavani
Zak:
« rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
» méa prehled o knihovnach a jejich sluzbach
« text interpretuje a debatuje o ném

« rozli$i konkrétni literarni dilo podle druhu a Zanru

Ugivo
- literarni druhy a zanry specifické pro vybrana literarni témata
- Cetba a interpretace textu

- lidské vztahy v literatufe:

a. pratelstvi , kamaradstvi, milenecké dvojice v literatufe, laska
k zené a matce

b. konfliktni vztahy v literatufe, mezigeneraéni konflikty, socialni
konflikty

- etnografické zvlastnosti regionu

- narodni povédomi v literature

- historické udalosti v literature

Prirezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

mezilidské vztahy a postaveni ¢lovéka ve
spolecnosti

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Principy ¢eského pravopisu

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu

« pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka

Ucivo
- souhrnné opakovani latky 1. ro¢niku
- pravopisné jevy tykaijici se slovnich druht

Priifezova témata

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Slovo a slovni zasoba

Dotace uéebniho bloku: 4

Ucebni osnovy
7.1.1 Cesky jazyk a literatura

2. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

« odborné se vyjadtuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, predevsim popisného a vykladového

Ucivo
- prejimani z cizich jazykt
- tvofeni novych slov
- slovniky a jejich uplatnéni - prace se slovnikem
- odvozovani
- skladani
- zkracovani - prace se zkratkami a zkratkovymi slovy
- odborna slovni zasoba

Priifezova témata presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Tvaroslovi

Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z tvaroslovi

Ucivo
- tfidéni slov
- mluvnické kategorie
- jednotlivé slovni druhy

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

Uvod do studia slohu

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostredky adekvatni
komunikaéni situaci

« pofizuje z odborného textu vypisky

Ucivo
- prohloubeni slohovych dovednosti

- slohotvorni Cinitelé
- prace s funkénimi styly

- slohové projevy psané a mluvené ( charakteristické znaky, graficka

a formalni stranka, pfiprava pisemného projevu)
- odborny styl

- administrativni styl

- publicisticky styl

- prace s jazykovymi pfiru¢kami

Priifezova témata pfesahy do ugebnich blokud:
Clovék a svét prace

profesni mluva a odborna terminologie

presahy z uc¢ebnich bloku:

Popis

otace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vyjadfuje se vécné spravne, jasné a srozumitelné

Ugivo
- charakteristika popisu
- popis prosty, odborny
- pouziti specifickych jazykovych prostredki
- cviéna pisemna slohova prace

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku:
Clovék a Zivotni prostredi

popis Zivotniho prostfedi

presahy z uc¢ebnich bloku:

Charakteristika

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska

Ugivo
- charakteristika charakteristiky
- pouziti specifickych jazykovych prostredki
- cviéna pisemna slohova prace
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Ucebni osnovy
7.1.1 Cesky jazyk a literatura

2. roénik

Prifezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Dopis

Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:
« prednese kratky projev

Ucivo
- charakteristika dopisu
- osobni dopis, Ufedni dopis
- pouziti specifickych jazykovych prostfedkd
- cviéna pisemna slohova prace

Prifezova témata
Clovék a svét prace

forma uredni korespondence

pfesahy do ucebnich blokui:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Spoledenska kultura

otace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:
+ ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajma

« popiSe vhodné spole¢enské chovani v dané situaci

Ugivo
- média v nasich Zivotech
- od titulku k ¢lanku - ¢asopisy pro mladez
- média a zabava - internetova komunikace
- objektivnost médii

< S . . - reklama

» samostatné vyhledava informace v této oblasti
Prirezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Informacni a komunikacni technologie
dostupnost a objektivnost informaci
3. ro€nik
11/2 tydng, P
Uvod do studia slohu
Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ugivo

Z4k:
« vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska
« umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

« vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
« vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

« pfednese kratky projev

« rozpozna funkéni styl a v typickych p¥ikladech slohovy Utvar

odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového
« samostatné zpracovava informace

« rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

« odborné se vyjadrtuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech

- prohloubeni slohovych dovednosti

- slohotvorni Cinitelé

- prace s funkénimi styly

- slohové projevy psané a mluvené ( charakteristické znaky, graficka
a formalni stranka, pfiprava pisemného projevu)

- odborny styl

- administrativni styl - Gfedni dopis, Zadost o pfijeti do zaméstnani,
objednavka, reklamace, plna moc, vyplfiovani formulari

- prace s jazykovymi pfiru¢kami
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Ucebni osnovy
7.1.1 Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Prifezova témata

Clovék a svét prace

odborna terminologie a pisemny kontakt s
institucemi

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Zivotopis

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu

Ucivo
- charakteristika Zivotopisu
- pisemna podoba Zivotopisu ( pieklad do ciziho jazyka)

Priifezova témata

Clovék a svét prace

profesni Zivotopis

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Principy Ceského pravopisu

Vysledky vzdélavani
Zak:

« rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

« Fidi se zadsadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu
v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z tvaroslovi
« orientuje se v soustavé jazykul

« pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie
« nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

Ucivo
- souhrnné opakovani latky 1. a 2. roéniku
- interpunkce ve vété jednoduché
- interpunkce v souvéti
- shoda podmétu a prisudku

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Literarni vzdélavani

Dotace ucebniho bloku: 13

Vysledky vzdélavani
Z4k:
* méa prehled o knihovnach a jejich sluzbach
« text interpretuje a debatuje o ném
« postihne sémanticky vyznam textu

« vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

Ucivo
- literarni druhy a Zanry specifické pro vybrana literarni témata
- Cetba a interpretace textu

- kulturni, historické, technické a jiné zajimavosti regionu
- intolerance, xenofobie, rasismus

- valky 20. stoleti v literature

- pisfiové texty

- zjednoduseni vztah(l v bulvarni literatufe

- smich je kofeni Zivota

- moderni experimentalni tvorba 20. stoleti

- literatura soucasnosti

Priifezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
mezilidské vztahy spole¢nosti 20./21. stoleti
Clovék a zivotni prostredi

globalni problémy

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Referat

Dotace uéebniho bloku: 3

Ucebni osnovy

3. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

Vysledky vzdélavani
Zak:
« zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojl, vybira je a
pristupuje k nim kriticky
« pouziva kliGovych slov pfi vyhledavani informaénich prament

« pofizuje z odborného textu vypisky

Ucivo
- charakteristika referatu
- pouziti odborné terminologie z hlediska daného oboru
- cviéna pisemna slohova prace
- prezentace prostfednictvim PowerPointu

Priifezova témata

Informacni a komunikacéni technologie

zpracovani formou PC, ziskani informaci
prostfednictvim internetu

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Skladba

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

« posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Ucivo
- véta a vypovéd
- vétné vztahy a jejich vyjadfovani
- vétné ¢leny
- souvéti - soufadna , podfadna
- aktualni ¢lenéni vypovédi a slovosled

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Spoledenska kultura

Dotace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:
« samostatné zpracovava informace
* méa prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu

« orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Ugivo
- média v naSich Zivotech
- od titulku k ¢lanku - ¢asopisy pro mladez, denni tisk
- média a zabava - zabavné zpravy
- reklama

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
vliv médii na Zivot jedince
Informaéni a komunikaéni technologie

objektivnost médii

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

7.1.2 Anglicky jazyk

1. roénik 2. ro¢nik

Charakteristika pfedmétu

3. ro¢nik

Vzdélavani v anglickém jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakd na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti,
nebot vede zaky k osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho zZivota. Pfipravuje zaky k efektivni u€asti v pfimé i nepfimé komunikaci

v€etné pfistupu k informaénim zdrojum, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani

osobnosti zakd, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely Zivot. U€i je vnimavosti ke
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kultufe, schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluvéimi jinych kultur.

Vzdélavani v anglickém jazyce navazuje na znalosti a dovednosti Zakl ziskané na zakladni Skole a sméfuje
k osvojeni kvalitni urovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovida vystupni urovni
A2+ podle Spole€ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Rozsah produktivni slovni zasoby Cini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna
a odborna terminologie tvofi nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych témat
vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikacni strategie a jazykové
prostfedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky;

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem véetné jednodusSiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj
poznani i jako prostfedku ke zkvalithiovani svych jazykovych znalosti;

- ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat k soukromé
a pracovni komunikaci;

- pracovat se slovniky, jazykovymi pfiruCkami, popt. i s dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce vCetné internetu,
vyuzivat prace s témito informacénimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych védomosti a dovednosti;

- efektivné se udit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu
ciziho jazyka;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych oblasti, ve
vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

V prvnim ro¢niku se ve vyuce zaméfujeme pfedevsim na rozvoj fe€ovych dovednosti a na situace kazdodenniho
Zivota. Zaci pracuji pfedevéim s u&ebnici a doplfiujicimi materialy dle volby ugitele. Ve druhém a tfetim ro&niku
je vyuka zaméfena i na vyuku odborné terminologie.

V pfedmétu jsou pouzivana nasledujici kriteria hodnoceni:

aktivita

znalosti a dovednosti

postoj k predmétu

prace podle pokynu ugcitele

Hlavni pouzivané motivacni a vyu€ovaci metody:
prace s textem, globalni porozuméni

prace ve dvojicich - dialogicka cvi€eni
poslechova cviceni

hry a soutéze

psani krat$ich a del$ich texta

1. roénik

Ucebni osnovy

2 tydns, P
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predstavovani se

Dotace uéebniho bloku: 9

Ucebni osnovy

1. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

Vysledky vzdélavani
Zak:
« dokéze vytvofit jednoduchou otazku, pozada o zopakovani dotazu
nebo zpomaleni feci
« dokaze podat zakladni informace o sobg, o své rodiné

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovoriim
pronasenych pomalu a ve spisovném jazyce, dokazé odhadnout
nékteré neznamé vyrazy z kontextu

Ucivo
Predstavovani se

informace o sobég, o rodiné

slovesa to be, to have

urcity a neurcity ¢len

jednoducha otazka

pfivlastiiovaci zajmena - my, your, his, her

osobni zajmena ve 3.a 4. padé - me, he, she,her,him

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:
Informacéni a komunikaéni technologie

Prace s internetem.

presahy z uc¢ebnich bloku:

véci kolem nas

otace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Zak:
« reaguje spravné v béznych Zivotnich situacich

« odhaduje vyznam neznamych vyraz( z kontextu

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovorim
pronasenych pomalu a ve spisovném jazyce, dokazeé odhadnout
nékteré neznamé vyrazy z kontextu

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

« vhodné uplatfiuje adekvatni slovni zasobu véetné jednoduché
frazeologie

Ugivo
popis véci, popis pokoje a domu,
vazba there is, there are,
pfitomny ¢as sloves
pouzivani some a any
pouzivani ukazovacich zajmen - this, those,
predlozky mista - in front of, between, on, under
pfidavna jména

Priifezova témata pfesahy do ugebnich blokud:

presahy z uc¢ebnich bloku:

jidlo

Dotace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Zak:
« reaguje spravné v béznych zivotnich situacich

« odhaduje vyznam neznamych vyrazl z kontextu

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovorim
pronasenych pomalu a ve spisovném jazyce, dokazé odhadnout
nékteré neznamé vyrazy z kontextu

« Cte s porozuménim kratké texty, dokaze najit v textu dulezité
informace, je schopen odhadnout vyznam nékterych neznamych
slov z kontextu

* pouziva spravné jednoduché gramatické vzorce v béznych
situacich, adekvatné reaguje.

Ugivo
mdj jidelnicek béhem dne
jidelni listek v restauraci, objednani a placeni
vyjadfovani preferenci

tvofeni jednoduchych zdvofilostnich otazek - Can | have
pfidavna jména - antonyma

tvofeni zaporu sloves to be, to have a plnovyznamovych sloves
sloveso to like
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059/2014 Manipulant postovniho provozu a prepravy

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

1

Ucebni osnovy

. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

povolani

Dotace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani U
Zak:
« dodrzuje spravnou grafickou podobu jazyka, uplatriuje zakladni
pravopisné normy
« odhaduje vyznam neznamych vyrazli z kontextu

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovortim
pronasenych pomalu a ve spisovném jazyce, dokazé odhadnout
nékteré neznamé vyrazy z kontextu

Civo
povolani, co kdo déla, vyjadfovani plant do budoucna
pouzivani urcitého a neurcitého ¢lenu,

pfitomny €as sloves-slovesa popisujici pracovni ¢innosti
vazba | would like to be a

Priifezova témata pfesahy do ucebnich blokud:

Clovék a svét prace

234k poznava moznosti prace v jinych
zemich, informace ziskava napf. pomoci
internetu

presahy z uc¢ebnich bloku:

zemé a jazyky, cestovani

otace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Zak:
« reaguje spravné v béznych Zivotnich situacich

* pozada jednoduchou formou o vysvétleni neznamého vyrazu

* pouziva spravné jednoduché gramatické vzorce v béznych
situacich, adekvatné reaguje.

« vhodné uplatfiuje adekvatni slovni zasobu véetné jednoduché
frazeologie

Ucivo

nazvy zemi a lidi,
cestovani, dopravni prostfedky

pouzivani slovesa can

minuly ¢as slovesa to be

otazka v v minulém Case - sloveso to be
sloveso can v minulém case - could

Priifezova témata presahy do ugebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Zak ziskava informace o jinych
demokratickych systémech

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
1. roénik
Amerika
Australie, Oceanie
2. roénik
Evropa
3. roénik

CR

muj den, volny ¢as

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pouziva spravné jednoduché gramatické vzorce v béznych
situacich, adekvatné reaguje.
« vhodné uplatriuje adekvatni slovni zasobu véetné jednoduché
frazeologie

Ugivo
muj den
popis denni rutiny
co délam rad ve volném Case
Gasové udaje, v 15.00,morning, noon, evening,
night

pfitomny &as sloves

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

predtim a dnes

Dotace uéebniho bloku: 12

Ucebni osnovy

1. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

Vysledky vzdélavani
Zak:
« dokéze podat zakladni informace o sobg, o své rodiné
* reaguje spravné v béznych Zivotnich situacich
« ¢te s porozuménim kratké texty, dokaze najit v textu dulezité

slov z kontextu

informace, je schopen odhadnout vyznam nékterych neznamych

Ucivo
pfedtim a dnes
popis zazitk(l (knizka, film,)

popis minulych déju,

Past Simlpe - prosty minuly ¢as pravidelnych a nékterych
vybranych nepravidelnych sloves

otazka v minulém ¢ase - Did you play....?

Prifezova témata

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

2. roénik

2 tydng, P

vCera a dnes

Dotace ucebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

« rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovordm
rodilych mluvéich pronaSenym zietelné spisovym jazykemi s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazt

« ¢te s porozuménim jednodussi texty, véetné odbornych

« vhodné vyuziva prekladové tisténé i elektronické slovniky

Ugivo
Zivotopisy slavnych,
svatky
neformalni dopis z prazdnin
vypravéni pfibéhu v minulosti

Past Simple - minuly as prosty
Gasové vyrazy - yesterday, last night

. . . . . . pfislovce
« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje pravopisné normy
Prirezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Zivot na venkové a ve mésté
Dotace ucebniho bloku: 7
Uéivo

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich
* pozada o zopakovani vyrazu, zpomaleni tempa feci
« dokaze vyjadfit své potreby a preference

« vhodné uplatfiuje spravnou slovni zasobu véetné zakladni
frazeologie v béZnych Zivotnich situacich

porovnani Zivota na venkové a ve mésté
popis cesty

stupriovani pfidavnych jmen, 2. a 3. stupeni
predlozky mista - on, under, between, at, etc.

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostredi

Za&ci popisuji v cizim jazyce problémy
spojené s Zivotem na venkové a ve mésté

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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lidé

Dotace uéebniho bloku: 7

Ucebni osnovy

2. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

Vysledky vzdélavani
Zak:
« odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle kontextu a zpisobu
tvoreni
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich

« vyjadfi, jak se citi, dokaze podrobnéji popsat véci ve svém okoli

dodrzuje pravopisné normy

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,

Ucivo
popis zevnéjsku, obleceni
popis charakterovych vlastnosti
popis lidského téla
rozhovor v obchodé s obleéenim
vazba has got, urcity a neurcity ¢len

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Souziti spoluob¢ana.

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

plany a ambice

Dotace u¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:
« ¢te s porozuménim jednodussi texty, véetné odbornych
« dokaze vyjadfit své potreby a preference

* pouziva spravné gramatické struktury a vzorce v béZnych
situacich

Ucivo
vyjadiovani plant a zaméru,

vazby | am going to, | will be, | would like to
infinitiv Ucelu, She is going to Spain to see the Flamengo

Prirezova témata

Clovék a svét prace

Perspektiva v zaméstnani.

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

doprava a cestovani

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovordm
rodilych mluvéich pronaSenym zietelné spisovym jazykemi s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazt

« odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle kontextu a zpisobu
tvofeni

« &te s porozuménim jednodussi texty, véetné odbornych

* pozada o zopakovani vyrazu, zpomaleni tempa feci

* pouziva spravné gramatické struktury a vzorce v béznych
situacich

« vhodné uplatfiuje spravnou slovni zasobu véetné zakladni
frazeologie v béZnych Zivotnich situacich

Ucivo
na letisti,
rizné dopravni prostiedky,
jejich srovnavani
zakoupeni jizdenky, letenky
Casové udaje

predlozky mista a ¢asu,
zdvofilostni otazky,

Prifezova témata

Clovék a svét prace

zak ziskava informace o jinych
demokratickych systémech
Informaéni a komunikaéni technologie
234k poznava moznosti prace v jinych

zemich, informace ziskava napf. pomoci
internetu

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
2. roénik

Zapadni Evropa
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zdravi

Dotace uéebniho bloku: 3

2. roénik

Ucebni osnovy
7.1.2 Anglicky jazyk

Vysledky vzdélavani
Zak:
« dokaze vyjadfit své potieby a preference

* pouziva spravné gramatické struktury a vzorce v béznych
situacich

« vhodné uplatriuje spravnou slovni zasobu véetné zakladni
frazeologie v béZnych Zivotnich situacich

Ucivo
popis lidského téla,
péce o zdravi,
nemoci
popis pfiznaku
davani doporuceni

modalni slovesa - should, must, can,

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:

Clovék a zivotni prostredi

Zaci ziskavaji informace o zdravém Zivotnim
stylu v cizim jazyce

presahy z uéebnich bloku:

véci kolem nas

Dotace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich

« vyjadri, jak se citi, dokaZe podrobnéji popsat véci ve svém okoli

Ugivo
obecna slovni zasoba, nazvy véci, instituci, procest
gramatika: pfiviastiiovaci zajmena, pfitomny, minuly ¢as prosty

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Odborna terminologie a komunikace

otace ucebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:

* rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovordm
rodilych mluvéich pronaSenym zietelné spisovym jazykemi s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazt

« odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle kontextu a zpisobu
tvofeni

« te s porozuménim jednodussi texty, véetné odbornych

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje pravopisné normy

« vhodné uplatfiuje spravnou slovni zasobu véetné zakladni
frazeologie v béZnych Zivotnich situacich

« komunikuje v ramci zakladnich odbornych témat

« orientuje se v jednoduchych odbornych cizojazyénych textech

Ugivo
odborna slovni zasoba odpovidajici profesni komunikaci
komunikace na pracovisti ,
nacvik profesnich komunikaénich situaci
ziskavani a predavani informaci

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Clovék a svét prace

seznameni s odbornou terminologii
potfebnou na pracovisti.

presahy z uc¢ebnich bloku:
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3. roénik

Ucebni osnovy

3. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

2 tydng, P

Pozdravy a predstavovani

Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« sdéli Ustné zakladni osobni Udaje a jednoduché informace

« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

Ugivo

- Uvitani a rozlouceni, pfedstavovani sebe a svych kolegl
- Zakladni jazykové obraty pfi setkani

Prirezova témata presahy do ucebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Mezilidské vztahy.

presahy z uebnich blok:

Denni program, zvyky

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
« sdéli Ustné zakladni osobni Udaje a jednoduché informace
* pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Ucivo

- pfitomny ¢as - funkce, pouZiti, otazky a zapor

- fraze se slovesy have, give, get

- prislovce frekvence - always, usually, often, sometimes, never
- vyjadreni frekvence dal$imi ¢asovymi udaji - EVERY day, once,
twice, three times a day

Prirezova témata presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

Otazky

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani

Z4k:
« reaguje adekvatné a sporozuménim na pokyny

« ¢te jednoduché texty, navody a nadpisy

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke znamym a dobfe procvicenym
témattm, v pracovni oblasti fe$i snadno predvidatelné nebo
typické situace

« vyjadfi jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky
ze svého prostredi

« zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi fe$eni problémt i v jinych
vyucovacich pfedmétech

Ucivo
-Tvorba otazek na bézna konverzac¢ni témata o své osobé nebo
o praci - slovosled
-Ano / Ne otazky
-WH - otazky
-otazky v pfitomném ¢ase, minulém ¢ase a budoucim ¢ase
-otazky pouzitelné pfi cestovani - doprava, nakup, sméry, anglicky
mluvici zemé, restaurace apod.

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Ucebni osnovy

059/2014 Manipulant postovniho provozu a prepravy
7.1.2 Anglicky jazyk

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

3. roénik

Osobni cile a plany

Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - budouci ¢as going to / will
« reaguje adekvatné a s porozuménim - infinitiv Gcelu - vysvétleni divodu na otazku Pro¢..?
- vyjadfeni ambici - Chtél bych (I would like to..), potfebuii, chci,
* pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu doufam Ze, apod.

o L N L . . - davani rad - Mél bys..(you should..)

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke znamym a dobre procvicenym
témattim, v pracovni oblasti fe$i snadno predvidatelné nebo
typické situace

« vyjadfi jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky
ze svého prostfedi

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Clovék a svét prace

Perspektiva v zaméstnani.

Lidé
Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zajmena osobni, pfivlastnovaci, reflexni
« reaguje adekvatné a sporozuménim na pokyny - rodina, spoluzaci, kolegové, znamé osobnosti
- popis charakteru osoby
« sdéli Ustné zakladni osobni udaje a jednoduché informace - popis vzhledu osoby
- Casti téla

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke znamym a dobfe procvicenym
témattm, v pracovni oblasti fesi snadno predvidatelné nebo
typické situace

« vyjadri jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky
ze svého prostredi

* reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z ucebnich bloku:
Zazitky
otace u¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ugivo
Z4k: - vypravovani ptribéhu - minuly ¢as
« ¢te jednoduché texty, navody a nadpisy - sdélovani zazitkl - predpfitomny ¢as
- prislovce, pouziti, koncovky
« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke znamym a dobie procvicenym - Casové Udaje ve spravném Case

témattm, v pracovni oblasti fe$i snadno predvidatelné nebo
typickeé situace

« vyjadfi jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky
ze svého prostredi

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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Sport a volny ¢as

Dotace uéebniho bloku: 6

Ucebni osnovy

3. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

Vysledky vzdélavani
Zak:
« sdéli Ustné zakladni osobni Udaje a jednoduché informace

* pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu

« prokazuje zakladni znalosti zemépisné a politickéo zemich dané
jazykové oblasti

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke znamym a dobie procvicenym
témattim, v pracovni oblasti fe$i snadno predvidatelné nebo
typické situace

* reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostifedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

Ucivo
- minuly ¢as
- slovni zasoba na téma sport, hry, roéni obdobi, kultura, cetba,
média
- pfidavna jména - porovnavani véci, osob, situaci. Stupfiovani
pfidavnych jmen

Priifezova témata pfesahy do ucebnich blokud:

Clovék a svét prace

Zaci ziskavaji informace o rtiznych
sportovnich odvétvich v cizim jazyce

presahy z uc¢ebnich bloku:

Pravidla a zdkony

otace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« ¢te jednoduché texty, navody a nadpisy

« reaguje adekvatné a s porozuménim

« prokazuje zakladni znalosti zemépisné a politickéo zemich dané
jazykové oblasti

* reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

Ugivo
- sloveso muset - Have to, must - pouziti ve vété, rozdily
- samostatné pouziti - popsat pravidla Skoly, jiné instituce, zakony
- modalni slovesa

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Obécan v demokratické spolec¢nosti

Z4k si v cizim jazyce upeviiuje moralni a
pravni normy platné v riznych
spole¢nostech

presahy z ucebnich bloku:

Sméry

Dotace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:
« reaguje adekvatné a sporozuménim na pokyny
« ¢te jednoduché texty, navody a nadpisy

« vyjadfi jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky
ze svého prostredi

Ucivo
- Popis mista
- popis cesty, sméru
- konverzaéni obraty a otazky na smér
- predlozky mista

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Realie

Dotace uéebniho bloku: 3

Ucebni osnovy

3. roénik

7.1.2 Anglicky jazyk

Vysledky vzdélavani
Zak:

« &te jednoduché texty, navody a nadpisy

« prokazuje zakladni znalosti zemépisné a politickéo zemich dané
jazykové oblasti

« zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi feSeni problémi i v jinych
vyucovacich predmétech

Ucivo
- Velka Britanie, USA, Kanada, Australie
- kulturni, politicky a geograficky prehled anglicky mluvicich zemi -
slepa mapa, aktualni déni
- Cetba zprav, pocasi

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Zak ziskava informace o jinych
demokratickych systémech

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Nakupovani

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« ¢te jednoduché texty, navody a nadpisy
« reaguje adekvatné a s porozuménim
* pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Ucivo
- sloveso Like
- podstatna jména - pocitatelna / nepocitatelna
- determinanty - a, an, the, zajmena, this, that, some, any
- slovni zasoba na téma obchody, obleceni, jidlo
- zdvofilostni otazky

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Odborna terminologie a komunikace

Dotace uéebniho bloku: 7

Vysledky vzdélavani

Z4k:
« reaguje adekvatné a sporozuménim na pokyny

« ¢te jednoduché texty, navody a nadpisy
« pouziva jednoduché véty, dodrZuje vétnou stavbu

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke znamym a dobfe procvicenym
témattm, v pracovni oblasti fe$i snadno predvidatelné nebo
typické situace

« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredk(, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

« komunikuje v ramci zakladnich odbornych témat

« orientuje se v jednoduchych odbornych cizojazyénych textech

Ugivo
odborna slovni zasoba odpovidajici profesni komunikaci
komunikace na pracovisti ,
nacvik profesnich komunikaénich situaci
ziskavani a predavani informaci

Prifezova témata

Clovék a svét prace

seznameni s odbornou terminologii
potfebnou na pracovisti.

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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7.1.3 Némecky jazyk

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v némeckém jazyce navazuje na vzdélavani na zakladni Skole a sméfuje k osvojeni kvalitni urovné
jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, ktera odpovida vystupni drovni A2+ podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Rozsah produktivni slovni zasoby &ini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna
a odborna terminologie tvofi nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych témat
vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové
prostfedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni mysSlenky;

- efektivné pracovat s némeckym textem véetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj poznani
i jako prostfedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti;

- ziskavat informace o svété, zvlasté o némecky mluvicich zemich, a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci;
- pracovat se slovniky, jazykovymi pFiru¢kami, popft. i s dalSimi zdroji informaci v NJ v€etné internetu, vyuzivat
prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti;
- efektivné se ucit jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu NJ;

- chépat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodud a jazykovych oblasti, ve
vztahu k pfedstaviteldm jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

V prvnim roéniku se ve vyuce zamé&fujeme na rozvoj fe¢ovych dovednosti a na situace kazdodenniho Zivota. Zaci
pracuji pfedevSim s u€ebnici a doplfujicimi materidly dle volby uditele. Ve druhém a tfetim ro€niku se vyuka
zaméfuje i na vyuku odborné terminologie.

Kritéria hodnoceni v cizim jazyce:

- hodnoceny jsou: receptivni fe€ové dovednosti (poslech, ¢teni), produktivni fe¢ové dovednosti (pisemny a Ustni
projev)

- zaci jsou hodnoceni za aktivitu v hodinach, za praci odvedenou podle pokynu ucitele, domaci pfipravu, znalosti
a dovednosti na zakladé pisemnych testl a ustniho zkousSeni a za pfistup k pfedmétu

- hodnocen je i pokrok Zaka

- Zaci se hodnoti navzajem, zak hodnoti sam sebe v aktivitach k tomu uréenych

Didaktické metody pouzivané ve vyuce:
- frontalni vyuka
- skupinova prace zaku
- prace zaku ve dvojicich
- individualni ¢innost zaka
Zakladni pouzivana literatura - D. Kettnerova - Némecky od Adama 1,2
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1. roénik

Ucebni osnovy
7.1.3 Némecky jazyk

1. roénik

2 tydng, P

Predstavovani se

Dotace uéebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovordm
rodilych mluvéich pronaSenym zietelné spisovym jazykemi s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazt

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattm, pohotové a

Ucivo
Gasovani sloves haben a sein
&asovani pravidelnych sloves
osobni zajmena
slovosled véty oznamovaci a tazaci
pfislu$na slovni zasoba, vazby, pozdravy
zemé a obyvatelé blizkych zemi

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich blok:

Na navstévé

Dotace uéebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovordm
rodilych miuvéich pronasenym zfetelné spisovym jazykemi s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazt

sdéleni nebo zpomaleni tempa feci
« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnérecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti

* pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu &i

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim, pohotové a

Ugivo
podstana jména a cleny
pfivlastfiovaci zajmena
zapor nicht a kein
akkusativ podstanych jmen
Gislovky 1 - 1000
pfisludna slovni zasoba a vazby

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z ucebnich bloku:

Moje rodina

Dotace ucebniho bloku: 11

Vysledky vzd&lavani
Zak:

podobé a umi prelozit pfiméreny text
« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

dodrzuje zakladni pravopisné normy

vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti

« vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i elektronické

« uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattm, pohotové a

Ugivo
akkusativ osobnich zajmen
pfivlastiiovaci zajmeno svuj
vynechavani ¢lend
pfislusna slovni zasoba a vazby (rodina, konicky)

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Cestovani

Dotace uéebniho bloku: 11

Ucebni osnovy
7.1.3 Némecky jazyk

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:

« rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovordm
rodilych mluv€ich pronaSenym zietelné spisovym jazykemii s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazt

« vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i elektronické
podobé a umi prelozit pfiméfeny text

« pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu &i
sdéleni nebo zpomaleni tempa feci

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattm, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Ugivo

zpusobova slovesa

silna slovesa - pfitomny ¢as

3. pad podstatnych jmen a osobnich zajmen

pfislusna slovni zasoba (dopravni prostfedky, dny v tydnu) a vazby

nakupovani jizdenek
Ceska republika

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
2. roénik
Stiedni Evropa
Evropa

3. rocnik

CR

Obleceni

Dotace ucebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani
Zak:

« rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovordm
rodilych mluvéich pronaSenym zietelné spisovym jazykemi s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyraz(

« pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu &i
sdéleni nebo zpomaleni tempa feci

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématum, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typickeé situace tykajici se pracovni €innosti

Ucivo

sklofiovani pfidavnych jmen v 1. a 4.padé
vynechavani ¢lenu

ukazovaci zajmeno dieser

pfisludna slovni zasoba a vazby

Priifezova témata pfesahy do ugebnich blokud:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Obleceni a ndzorové skupiny: Svoboda
projevu, postoje vyjadiena stylem oblékani.

presahy z uc¢ebnich bloku:

Dopis - pohlednice

Dot sebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani
Zak:

« rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovordm
rodilych mluvé€ich pronasenym zfetelné spisovym jazykemi s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazt

« vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i elektronické
podobé a umi prelozit pfiméfeny text

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Ugivo
predlozky se 3.padem
rozkazovaci zpusob
zpodstatnély infinitiv
plany na prazdniny
pfisludna slovni zasoba a vazby

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Aktivity, pomUcky, soutéze

Aktivity

* Referat 4

Pomucky

» Slovniky o )

« Ugebnice NJ — CJ slovniky

» Nasténné obrazy
* VVyukové programy

Soutéze

E)eutsch - eins, zwei.
Zaci vyuzivaji pfi vyuce nasténnych obraz( k danym tématim.
Zaci vyuzivaji vyukovy software Terrasoft a internetové on-line programy.

1. roénik

ci referuji o své oblibené €innosti (napf. sport, hudba) a osobnosti.

+ SoutéZ ve slovni zasobé& Z&ci soutéZi v ramci roéniku - pini lexikalné zaméfené Ukoly a cviéeni v rozsahu
probranych témat, pisemna forma.

2. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

V hotelu

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani
Zak:
« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostredi
« vhodné uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov daného jazyka a
vyuZziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu
« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématiim, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno pfedvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti
« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

Prirezova témata

Zemé, lidé, jazyky

Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:
« odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle kontextu a zpisobu
tvoreni
« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostredi
« vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvofeni slov daného jazyka a
vyuziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu
« ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatki z oboru, a
to v porovnani s redliemi matefské zemé a jazyka
« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

presahy do ucebnich bloku:

Ugivo
silna slovesa
zpusobova slovesa
neurcity podmét man a es
froh x gern
slovesné vazby
pfislusna slovni zasoba a vazby

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ugivo
vazba "es gibt"
zajmeno jeder
predlozky se 3. a 4. padem
¢len u geografickych nazvu
pfisludna slovni zasoba a vazby

némecky mluvici zemé
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Ucebni osnovy
7.1.3 Némecky jazyk

2. roénik

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Cestujeme po celém svété: Svoboda pohybu
pfi cestovani, pfi vyuce jazykl, seznameni s
kulturou a specifiky riznych zemi a narodu.

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
Zemépis
2. roénik

Severni Evropa

V restauraci

otace ucebniho bloku: 7

Vysledky vzdélavani
Zak:

« odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle kontextu a zptsobu
tvofeni

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

« ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych,

to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka
« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl z oboru, a

Ugivo
zpusobova slovesa
zvratna slovesa
zpodstatnéla pfidavna jména
pfedpona un-
pfislusna slovni zasoba a vazby

objednavani jidla, placeni

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Zasady slusného chovani.

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

UrCovani ¢asu

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

vhodné fesi kazdodenni snadno pfedvidatelnéfecové situace i

jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti
« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

dodrzuje zakladni pravopisné normy

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,

Ugivo
tazaci véty
podmét es
pfislusna slovni zasoba (hodiny, dny, ¢asti dne, mésice) a vazby

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Zivotni styl, jidlo

otace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Zak:

« odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle kontextu a zpsobu
tvofeni

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi

« vhodné uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov daného jazyka a
vyuZziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu

* ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych,

to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka
« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

dodrzuje zakladni pravopisné normy

demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkud z oboru, a

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,

Ucivo

stupfiovani pfidavnych jmen
mnozné &islo podstatnych jmen
pfitomny ¢as pro budoucnost
tazaci véty

pfislusna slovni zasoba a vazby
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Ucebni osnovy

7.1.3 Némecky jazyk

2. roénik

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:
Clovék a zivotni prostredi

Zdravy Zivotni styl, tfidéni odpadu, ekologie.

presahy z uéebnich bloku:

V obchodé

otace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle kontextu a zpisobu
tvofeni

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

Ucivo
vedlejsi véty s "dass"
bezespojkové véty
sklofiovani pfidavnych jmen bez ¢lenu
oznaceni miry, hmotnosti, mnoZstvi a ceny
zajmeno "welcher"
pfislusna slovni zasoba a vazby

nakupovani zbozi

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Denni program, rodinny Zivot

otace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

Ucivo
slovesa s odlu€itelnymi a neodlugitelnymi pfedponami
spojky soufadici
pfislusna slovni zasoba (¢as, ¢asti dne, dny) a vazby

Priifezova témata presahy do ugebnich blokud:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Odborna terminologie a komunikace

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a
vhodné Fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy
« komunikuje v ramci zakladnich odbornych témat

« orientuje se v jednoduchych odbornych cizojazyénych textech

Ucivo
odborna slovni zasoba odpovidajici profesni komunikaci
komunikace na pracovisti ,
nacvik profesnich komunikac¢nich situaci
ziskavani a predavani informaci

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

Clovék a svét prace

Obor nastrojaf: seznameni s odbornou
terminologii potfebnou na pracovisti.

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Aktivity, pomUcky, soutéze

Aktivity

* Prezentace - "Moje
oblibena zemé&"

Pomucky

* Slovniky

» Nasténné obrazy, mapy

*» UCebnice

* VVyukové programy

Soutéze

2. roénik

V ramci uc¢ebniho bloku ,Zemé, obyvatelé, jazyky“ Zaci prezentuji s pomoci
obrazkl informace a zajimavosti o vybrané zemi.

NJ-CJ slovniky

Z&ci vyuzivaji pFi vyuce nasténnych obraz(i a map k danym témattim

Deutsch - eins, zwei

Zé&ci vyuzivaji vyukovy software Terrasoft a internetové on-line programy v PC
uCebnach a na interaktivni tabuli.

+ Soutéz ve slovni zasobé Z&ci soutézi v ramci roéniku - pini lexikalné zaméfené ukoly a cviéeni v rozsahu
probranych témat, pisemna forma.

3. roénik

Ucebni osnovy

2 tydng, P

Orientace ve mésté

Dotace ucebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani

Ugivo

Zak: nepfimé otazky
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v predlozky se 3. a 4. padem

jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych zvratna slovesa

jazykovych prostfedk(, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou fadové &islovky

informaci, sdélit své stanovisko

pfislusna slovni zasoba a vazby

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo

zazitky ze svého prostiedi

« vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zéakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(im, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti

« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno

predvidatelnych situaci

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Doprava

Dotace uéebniho bloku: 8

Ucebni osnovy
7.1.3 Némecky jazyk

3. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:

« reaguje komunikativné spravné v béznych Zzivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredku, dokaze si vyZzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

« &te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty véetné
jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejSi mySlenky

« vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi feSeni problém0 i v jinych
vyucovacich pfedmétech

« zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo preéteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfirucek, zformuluje viastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypraveni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdravd, blahopfani

« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Ucivo
pfedlozky se 4.padem
vedlejsi véty se spojkou "weil"
zavisly infinitiv
zastoupeni podstatnych jmen zajmeny "einer, keiner, meiner..."
pfislusna slovni zasoba a vazby

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Mnichov

otace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostfedk(, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

« vyjadfi, jak se citi, dokadze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi

« vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikacnich situaci a tematickych okruht a
vybranou zéakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« vhodné uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov daného jazyka a
VyuZziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(im, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti

« zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci a pfi fe$eni problém0 i v jinych
vyuéovacich pfedmétech

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precéteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfiru¢ek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdravu, blahoprani

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

Ucivo
skloriovani podstatnych, vlastnich a pfidavnych jmen
stupfiovani pfidavnych jmen a pfislovci
zemeépisna jména na "-er"
2.pad a "wessen?"
pfisludna slovni zasoba a vazby

némecky mluvici zemé a jejich kultura

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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7.1.3 Némecky jazyk
RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

3. roénik

Kultura, sport

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: zpodstatnéla pfidavna jména
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zzivotnich situacich a v préteritum |
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych nepfimé otazky
jazykovych prostredku, dokaze si vyZzadat a podat jednoduchou vedlejsi véty
informaci, sdélit své stanovisko perfektum |
« &te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty véetné pfislusna slovni zasoba a vazby

jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejSi mySlenky

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo nakupovani vstupenek
zazitky ze svého prostiedi

« vhodné aplikuje slovni zasobu v¢etné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruh(i a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« vhodné uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov daného jazyka a
VyuZziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(im, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno pfedvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti

« zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo preéteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfirucek, zformuluje viastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdravd, blahopfani

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Volny ¢as

otace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: sloveso "werden"
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v souradici spojky Il
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych zajmena "jemand, niemand"
jazykovych prostfedk(, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou pfisludna slovni zasoba (kulturni zafizeni, zvifata...) a vazby

informaci, sdélit své stanovisko

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi

« vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(im, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni €innosti

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precéteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfiru¢ek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdravu, blahopfani

« rozliSuje zakladni zvukové prostredky

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci snadno
predvidatelnych situaci

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Informaéni a komunikaéni technologie

Volny ¢as a masmédia, pocitace, telefony.
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7.1.3 Némecky jazyk

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

3. roénik

Skola a povolani

Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: zlomky
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zzivotnich situacich a v préteritum, perfektum
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych budouci ¢as
jazykovych prostredku, dokaze si vyZzadat a podat jednoduchou pfislusna slovni zasoba a vazby

informaci, sdélit své stanovisko

« &te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty véetné
jednoduchych textt odbornych, orientuje se v textu, v textu Zivotopis
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejSi mySlenky

« vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi

« vhodné aplikuje slovni zasobu v¢etné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruh(i a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

« zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi feSeni problémd i v jinych
vyucovacich pfedmétech

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo preéteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypraveni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdravu, blahopfani

« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci snadno
predvidatelnych situaci

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Clovék a svét prace

Skola, studium, nutnost vzdélani. Bézna
povolani. Obor nastrojaf. Psani vlastniho
cizojazy¢ného Zivotopisu.
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3. roénik

Odborna terminologie a komunikace

Dotace ucebniho bloku: 7

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: odborna slovni zasoba
« reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v komunikace na pracovisti ,
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych nacvik profesnich komunikac¢nich situaci

jazykovych prostredku, dokaze si vyZzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

« ¢te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty véetné
jednoduchych text( odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlej$i myslenky

« vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvofeni slov daného jazyka a
vyuziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu

« vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo preéteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych priru¢ek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypraveni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdravu, blahopfani

« rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

ziskavani a predavani informaci

« uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

« komunikuje v ramci zakladnich odbornych témat

« orientuje se v jednoduchych odbornych cizojazyénych textech

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Clovék a svét prace

Obor nastrojaf: odborna terminologie
potfebna na pracovisti.

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

* Projekt “Moje akce V ramci ugebniho bloku ,Kultura, sport* Zaci planuji fiktivni sportovni nebo

kulturni udalost.

Pomicky
vy NJ-CJ slovniky.
. UEZbenqgg obrazy, mapy - 7aci vyuzivaji pfi vyuce nasténnych obraz(i a map k danym tématim.

Deutsch - eins, zwei.
Zaci vyuzivaji vyukovy software Terrasoft a internetové on-line programy v PC
u€ebnéach a na interaktivni tabuli.

* Vyukové programy

Soutéze
« SoutéZ ve slovni zasobé& Z&ci soutéZi v ramci roéniku - pini lexikaln& zamétené Ukoly a cvideni v rozsahu
probranych témat, pisemna forma.

7.2 SpoleCenskovédni vzdélavani

Charakteristika oblasti
Spoleenskovédni vzdélavani je pokryto v pfedmétu Ob&anska nauka.

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném Skolstvi je pfipravit Zaky na aktivni ob&ansky Zivot v
demokratické spole¢nosti. Vychova k demokratickému ob¢anstvi sméfuje pfedevsim k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zaku tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi ob&any svého demokratického
statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téZ pro vefejny zajem a prospéch. Z4ci
se uci porozumét spole€nosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.
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7.2.1 Obcéanska nauka

Charakteristika predmétu

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s rGznymi institucemi,

pfi FeSeni praktickych otdzek svého politického a obéanského rozhodovani, hodnoceni a jednéni, pfi feSeni svych
problému osobniho, pravniho a socialniho charakteru;

- ziskavat a hodnotit informace z rliznych zdroja — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie, mapy...)

a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v obéanském zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citll, postoji, preferenci
a hodnot:

- jednat odpovédné a zit Cestné;

- projevovat ob€anskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty a pfistupy
pfed nedemokratickymi, i kdyZ ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita...), jednat v souladu

s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob&anskymi ctnostmi, respektovat lidské prava, chapat meze
lidské svobody a tolerance, jednat odpové&dné a solidarné;

- pfemyslet o skute€nosti kolem sebe, tvofit si viastni Usudek, nenechat se manipulovat;

- uznavat, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si Zivota vazit a chranit jej;

- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné, jako sebe sama — tedy
oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudku, netolerantniho jednani a nesnasenlivosti;

- zlepSovat a chranit zivotni prostfedi, jednat ekologicky;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpoveédné feSet své financni zalezitosti, neni¢it majetek, ale
pecovat o néj, snazit se zanechat po sobé& néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro SirSi komunitu.

Daraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatk(, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni Zivot.
Tento kurikularni ramec by mély vést k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta, porozuméni
narokum, které na lidi Zivot v sou¢asné dobé klade, a k ziskani potfebnych kli€ovych kompetenci pro feSeni
obc&anskych i soukromych aktivit jednotlivce. Vyznamnou ulohu ma rozvijeni finanéni a medialni gramotnosti
zaku jako dllezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby.

Kriteria hodnoceni

Hodnoceni probiha podle klasifikacniho fadu Skoly a na zakladé té&chto kritérii:
- postoj k predmétu

- prace podle pokynu ucitele

- aktivita
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1. roénik

Ucebni osnovy
7.2.1 Obcanska nauka

1. roénik

1 tydng, P

télesna a dusevni stranka osobnosti, uéeni

Dotace uéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« dovede aplikovat zasady slusného chovani v béznych Zivotnich
situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalSich hodnot

« objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a zaky, co se
rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maiji tyto jevy dlsledky

« chape vyznam celozivotniho vzdélavani

« chape pravidla spravného uéeni a dovede je aplikovat v redlném
Zivoté

Ucivo
Gvod
smysl| a vyznam vychovy k ob¢anstvi
vyznam vzdélani pro Zivot
celozivotni vzdélavani
ucéeni a volny ¢as

osobnost
charakter, svédomi, svoboda, moralka, etika
temperament

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Clovék a zivotni prostredi

odpovédnost za Zivotni prostredi, dusledky
chovani

Obcan v demokratické spolec¢nosti

vlastni hodnotovy Zebfiek

presahy z uc¢ebnich bloku:

etapy lidského Zivota

Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
« objasni specifika jednotlivych etap Zivota

« vysvétli rozdily v chapani generaci dnes a dfive

Ugivo
détstvi, mladi, dospivani, dospélost, stari
generace
mezigeneracni vztahy
pravidla sluSného chovani

Priifezova témata pfesahy do ugebnich blokud:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

stafi jako hodnota, respekt a ohleduplnost k
seniorim

presahy z uc¢ebnich bloku:

komunikace

otace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« dovede aplikovat zasady slusného chovani v béZnych Zivotnich

situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalSich hodnot

Ucivo
druhy komunikace
konflikt a jeho zvladani
uméni odmitnout
asertivita
relaxace

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku:
Obcan v demokratické spole¢nosti

zasady komunikace, feeni konfliktt

presahy z uc¢ebnich bloku:
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socialné patologické jevy

Dotace uéebniho bloku: 4

Ucebni osnovy

7.2.1 Obc¢anska nauka

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:

« na konkrétnich pfikladech vysvétli, z éeho muze vzniknout napéti
nebo konflikt mezi pfislusniky vétsinové spolecnosti a
pfislusnikem nékteré z mensin

« objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a zaky, co se
rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maiji tyto jevy dlsledky

Ucivo
nejcastéjsi formy zavislosti
alternativni Zivotni styly a hnuti
squat, punk, motorkafi atd.

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

sebeodpovédnost a schopnost moralniho
usudku, schopnost odolavat manipulaci

Clovék a zivotni prostredi

zdravy Zivotni styl a odpovédnost za vlastni
zdravi

Clovék a svét prace

zodpovédnost za vlastni Zivot

presahy z uc¢ebnich bloku:
Pravo

1. roénik

Trestni pravo

ddlezité socialni utvary

Vysledky vzdélavani
Zak:
« uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaiji z jeho role v
rodiné, ve Skole, na pracovisti

Ucivo
rodina, sousedstvi
komunita, vefejnost, dav
solidarita a xenofobie
extremismus, rasismus
romska otazky, migranti, azylanti, emigranti
vrstevnické skupiny
socialni skupiny
Sikanovani

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spolecnosti

rasismus, Sikana, vzajemné souZiti a
tolerance

presahy z uc¢ebnich bloku:
Pravo

1. roénik

Rodinné pravo

estetika

Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:
« dovede se orientovat v jednotlivych druzich uméni a struéné
historii jejich vyvoje

Ucivo

druhy a vyznam uméni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:

Clovék a Zivotni prostredi

esteticky a citové vnimat své okoli a
pfiprodni prostiedi

presahy z uc¢ebnich bloku:

nabozenstvi

otace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vysvétli, €im mohou byt nebezpecné nékteré nabozenské sekty
nebo a naboZenska nesnasenlivost
« popi$e specifika nékterych nabozZenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé
CR a Evropy

Ugivo
ateismus a vira
cirkve
svétova nabozenstvi
krestanstvi, judaismus, islam, hinduismus, buddhismus
nabozenské sekty
nebezpeci, systém fungovani
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Ucebni osnovy

7.2.1 Obc¢anska nauka

1. roénik

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

orientace v problematice svétovych
naboZzenstvi a ndbozenskych sekt

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

smysl Zivota

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a informaci z médii,
jak jsou lidé v soucasné ceské spolecnosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, ndbozenstvi a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe pfifazuje k ur¢itému etniku (nérodu,...)

Ucivo
hodnoty
zdravy Zzivotni sty
nasili v rodiné
odpovédnost, hledani smyslu Zivota

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
vlastni hodnotovy Zebficek
Clovék a zivotni prostiedi

odpovédnost jednotlivce za stav Zivotniho
prostredi

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

« pravidla chovani -
modelové situace

2. roénik

1 tydng, P

¢lovék jako ob&an v demokratickém staté

Dotace u¢ebniho bloku: 21

Vysledky vzdélavani
Zak:

« vysvétli na prikladech osudu lidi (napt. civilist(i, zajatct, Zid(,
Romd, pfislusniku odboje,...), jak si nacisté pocinali na
okupovanych tzemich

« uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin v demokratické
spole¢nosti

« je schopen rozeznat zcela zifejmé konkrétni pfiklady ovliviiovani
vefejnosti (napf. v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky,...)

« na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z médii
uvede piiklady poruSovani genderové rovnosti (rovnosti muzu a
Zen)

« uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — véetné prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz jsou
lidska prava ohrozena

« uvede priklady jednani, které demokracii ohrozuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost, ...)

« vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich
(medialni obsahy) pfijimat kriticky

« uvede zakladni zasady a principy, na nich je zaloZzena demokracie

« dovede debatovat o zcela jednozna¢ném a medialné znamém
poruseni principli nebo zasad demokracie

Ugivo
avod
smysl| a vyznam vychovy k ob¢anstvi
vyznam vzdélani pro Zivot
celozivotni vzdélavani
ucéeni a volny ¢as
obg&an, ob&anstvi, nabyvani ob&anstvi v CR
stat
druhy, funkce, vyvoj
historie Ceské statnosti
ustava
politicky systém CR
vefejna sprava, samosprava
rasy, etnika, narody, narodnosti
majorita, minority
vzajemné souziti - problémy, obohacovani
romska problematika
postaveni muzl a Zzen
emancipace, diskriminace, feminismus
demokracie
lidska prava
Listina zakladnich prav a svobod
prava déti
domaéci nasili
homosexualita
sexualni deviace
organizace na ochranu lidskych prav
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Ucebni osnovy

7.2.1 Obc¢anska nauka

2. roénik

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

principy demokracie, tolerance vuci
minoritdm a diskriminovanym skupinam,
ochrana lidskych prav a predevsim déti

presahy z uéebnich bloku:
Pravo

2. roénik
Pracovni pravo
Obcanské pravo
Zemépis

Evropa

politicky systém v CR

Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:

< uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke svému statu a jeho ostatnim lidem
obcan povinnosti
uskutecnuji svobodné volby a pro¢ se jich maji lidé zucastnit;
popise, podle ¢eho se mlze obc¢an orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran

« uvede priklady extremismu, napf. na zakladé medialniho
zpravodaijstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe; vysvétli,
pro€ jsou extremistické nazory a jednani nebezpecné

« uvede konkrétni pfiklad pozitivni obanské angazovanosti

« v konkrétnich ptikladech ze Zivota rozlisi pozitivni jednani (tj.
jednani, které je v souladu s ob&anskymi ctnostmi), od §patného-
nedemokratického jednani

« popiSe statni symboly

Ucivo
politické strany
vyznam, chovani, programy
uloha opozice
volby
politicky radikalismus
extremismus
terorismus
rasismus, nacionalismus
anarchie
Ceska extremisticka scéna
symbolika, obéanské ctnosti

Priifezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti
odpovédny a aktivni ob&ansky postoj
Clovék a zivotni prostredi

politické zajmy ve vztahu k Zivotnimu
prostredi

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
3. roénik

Liberecky kraj

Clovék a pravo

otace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« popi$e, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi

« uvede, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim Gkonim a ma trestni
odpovédnost

« vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
dovede v této oblasti prava vyhledat informace a pomoc pfi feSeni
konkrétniho problému

« dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani,...)

Uéivo
CR jako pravni stat
soustava soudt CR, spravedinost
pravnicka povolani
média a svoboda
manipulace, reklama, bulvar
cenzura

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

Obcan v demokratické spole¢nosti

pravnicka povolani pro prakticky Zivot,
kriti¢nost vaci médiim a jejich manipulativni
prvek

presahy z uc¢ebnich bloku:
Pravo
2. roénik
Pracovni pravo
Obcanské pravo
Logistika
3. roénik

bezpecnost prace pfi logistickych
operacich
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3. roénik

Ucebni osnovy
7.2.1 Obcanska nauka

3. roénik

1 tydng, P

¢lovék a pravo

Dotace uéebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« dovede reklamovat koupené zboZzi nebo sluzby

koupi zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni
vyplyvaiji povinnosti a prava
* popi$e, co ma obsahovat pracovni smlouva

« dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovnépravnich
zélezitostech

« dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

« dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém Zivoté (napf. o

Ucivo
uvod
smysl| a vyznam vychovy k ob¢anstvi
vyznam vzdélani pro Zivot
celozivotni vzdélavani
ucéeni a volny ¢as

obcanské soudni Fizeni

spravni fizeni

trestni fizeni

organy ¢inné v trestnim Fizeni

policie

statni zastupitelstvi

tresty, soustava véznic

kriminalita mladistvych, problematika trestu smrti

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

osobni svoboda a pravni odpovédnost
kazdého z nas

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Ekonomika

3. roénik
Finanéni gramotnost

Daflovy systém CR

¢lovék a ekonomika

Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Z4k:
« dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich nakladu

« vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

« dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat pfipadného
zaméstnavatele a Urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

« dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovnépravnich
zélezitostech

« dovede si zfidit penéZni Ucet, provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém Uctu

« dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZivé socialni situaci

« vysvétli, pro¢ ob&ané plati dané, socialni a zdravotni pojisténi

« dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni Gstav
(banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych informaci posoudit,
zda konkrétni sluzby jsou pro ného tnosné (napf. plj¢ka), nebo
nutné a vyhodné

Ucivo
zaméstnanost
trh prace, nezaméstnanost, urad prace
podnikani, dariova problematika
majetek
jeho nabyvani, hospodareni s nim
sporeni, pojisténi
rozpocet rodiny
soicalni zabezpeceni, statni socialni podpora
krizové finanéni situace, pajcky
struktura narodniho hospodafstvi
mezinarodni ekonomika
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Ucebni osnovy

7.2.1 Obc¢anska nauka

3. roénik

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

praktické dovednosti - pracovni smlouva,
dariové pfiznani

Clovék a zivotni prostredi

provazanost ekonomickych zajmu a stavu
Zivotniho prostiedi

Informacéni a komunikacni technologie

internetova nabidka pracovniho uplatnéni

presahy z uéebnich bloku:
Zemépis
3. roénik

Liberecky kraj

Ekonomika

Zakladni ekonomické pojmy
Trh, trzni mechanizmus
Hospodafsky proces a vyrobni cinitele

Reprodukéni proces v obchodnim
zavodu
Finanéni gramotnost

Dafiovy systém CR
Logistika
1. roénik
kalkulace
2. roénik
logistické technologie
Ekonomika

3. roénik

Obchodni zavod a jejho Cinnosti

CR, Evropa a svét

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji
polohu a vyjmenuje sousedni staty

« vysvatli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi a jaké ji z toho
plynou zavazky

« uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi
chudych (vcetné lokalizace na mapé)

« na prikladech z hospodarstvi, kulturni sféry nebo politiky popise,
emu se Fika globalizace

« uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni problémy),
lokalizuje na mapé ohniska napéti v soudobém svété

« popiSe, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z ¢lenstvi v
EU plynou nadim ob&aniim

« na prikladu (z médii nebo z jinych zdroju) vysvétli, jakych metod
pouzivaiji teroristé a za jakym ucelem

Ucivo
narody a staty
historie Ceskoslovenské a ceské statnosti
sou¢asna CR
postaveni ve svété
EU, NATO
svétové velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé
humanitarni a rozvojova pomoc
ohniska napéti
globalizace a globalni problémy
populaéni exploze
pitna voda, hlad, pfirodni zdroje, energie
znecisténi zivotniho prostfedi, ekologické katastrofy, odpady
bezpecnost lidi - terorismus, kriminalita, mezinarodni zlo¢in
nemoci, epidemie, klonovani
moralni slepota
dusledky

Priifezova témata presahy do ugebnich blokud:

Clovék a zivotni prostredi
globalni problémy lidstva
Obcan v demokratické spolec¢nosti

uvédomit si potfebu a angazovat se v
humanitarni pomoci

Clovék a svét prace
pracovni pfileZitosti ve svété
Informaéni a komunikaéni technologie

stranky Evropské unie

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
2. roénik
Jizni, jihovychodni Evropa
Stredni Evropa
Zapadni Evropa
3. roénik
Kraje v CR
Liberecky kraj
Logistika
city logistika
telematika
Zemépis

CR
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7.3 Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika oblasti

Vyuka pFirodnich véd pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevli a zakonu, k formovani
Zadoucich vztahu k pfirodnimu prostfedi a umozriuje zakm proniknout do déjud, které probihaji v Zivé i nezivé
pfirodé. Pfirodovédné vzdélavani nemulze byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktd, pojmu a proces.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je pfedevsim naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatk( v profesnim i
ob&anském Zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na dikazech zaloZené odpovédi.

Pfirodovédné vzdélavani Skola realizuje vyu€ovacich pfedmétech Fyzika a Zaklady pfirodmich véd.

Vyuc€ovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

- vyuzivat pfirodovédnych poznatkd a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s
pfirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;
- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat
ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zdtvodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemickeé latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob&anském zivoté i odborné pracovni ¢innosti;
- pozitivni postoj k pfirodé;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti

7.3.1 Fyzika

1+1 1

Charakteristika predmétu

Predmét fyzika je soucasti pfirodovédného vzdélani. Cilem je nejen ziskat znalost fakt, nazva a termin(, ale
pFispét k hlubSimu a komplexnéj§imu pochopeni pfirodnich jevd potfebnych pro pracovni a osobni Zivot. Dale
pak i to, aby Zaci pochopili podstatu fyzikalnich jevd, které se odehravaji v pfirodé a s nimiz se setkavaji

v odborné praxi - fyzika-zaklad techniky - i v bézném zivoté.

Diraz je kladen na praktické uziti teoretickych poznatkd. Témata jsou vybrana ve vztahu k profilu absolventa
a vzhledem k mezipfedmétovym vztahum.

Vyucovani ve fyzice vede k tomu, aby zak umél a chapal:

- zakladni predstavy o struktufe latek a jejich fyzkalnich vlastnostech

- znali bézné pouzivané fyzikalni veli€iny a jejich jednotky

- analyzovat a fesit jednoduchy fyzikalni problém a ziskat k tomu vhodné informace

- pfinos fyzikalniho vzdélavani pro objasfiovani jevd v pfirodé, kazdodennim Zivoté, pfi ochrané Zivotniho
prostfedi i svého zdravi

- uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani i praktickém zivoté

- zdUvodnil nezbytnost udrzitelného rozvoje, ktery neznici lidskou civilizaci.

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby Z4ci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob&anském Zivoté i v odborné pracovni €innosti,
- pozitivni postoj k pfirodé,

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.
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Zakladni literatura: M. Resatko - Fyzika pro SOU - B, J. Bartak a J. Repova - Matematické, fyzikélni a chemické

tabulky

Kritéria hodnoceni:

- aktivni pfistup k vyuce,

- prezentace individualni prace,
- Ustni a pisemné testovani,

- vedeni pisemné dokumentace.

1. roénik

Ucebni osnovy

1+1 tydng, P

mechanika

Dotace ucebniho bloku: 31
Vysledky vzdélavani
Zak:
« rozli$i druhy pohybU a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného
bodu
« urci sily, které pusobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji
« uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa pusobenim
stalé sily
« vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie
« urci vyslednici sil pusobicich na téleso

« aplikuje Pascallv a Archiméduv zakon pfi feSeni tloh

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Clovék a zivotni prostredi

Vést k Ucté k Zivé i nezivé pfirodé,osobni
zodpovédnosti za zachovani a zlepSovani
zivotniho prostfedi na Zemi.Pfi objavovani
fyz.zakonitosti dbat na princip kauzality.

molekulova fyzika a termika

Dotace ucebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani
Zak:
« vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pFirodé a v technické
praxi
« vysvétli pojem vnitini energie soustavy (t€lesa) a zpUsoby jeji
zmény

« popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

Ugivo
pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici, skladani pohybl
Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé, gravitacni pole
mechanicka prace a energie
mechanika tuhého télesa
mechanika tekutin - tlak, Pascalliv zakon, Archimeduiv zakon,
proudéni tekutin

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
struktura pevnych latek a kapalin, zakladni poznatky termiky, teplota,
teplo a prace, tepelna kapacita, méreni tepla, tepelna roztaznost
latek, tepelné stroje - tepelné motory, chladici zafizeni, tepelna
Cerpadla
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Ucebni osnovy

1. roénik

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Vytvareni demokratického prostredi ve tfidé
a ve $kole,moznost a schopnost vyjadfit své
nazory a postoje,pfijimat nazora
druhych,naucit se pracovat v tymu a hledat
kompromisy pfi feSeni problému.Ugit se
orientovat v masovych medii,internetu a
kriticky je hodnotit.Rozpoznat nevhodné
chovani,netolerantnost a rasismus,vést k
pratelstvi,snasenlivosti a vzajemné solidarité.

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

mechanické kmitani a vinéni

otace ucebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni
« charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

« chape negativni vliv hluku a zna zpusoby ochrany sluchu

Ugivo
mechanické kmitani a vinéni, periodické pohyby, kmitavé pohyby,
tlumené a netlumené kmitani, vinéni postupné, podélné a pricné,
zvukové vinéni, vlastnosti zvuku ochrana pfed $kodlivymi ucinky
zvuku, ultrazvuk a infrazvuk - uZiti v technice a mediciné

Priurezova témata

Clovék a svét prace

Z4k je seznamen s moznosti profesniho
uplatnéni po absolvovani vzdélani s
moznosti dal$iho rozsifeni svych znalosti a
védomosti.

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

2. roénik

1 tydng, P

elektfina a magnetizmus

otace uéebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« popi$e elektrické pole z hlediska jeho pusobeni na bodovy
elektricky naboj
« fesi Ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zékona

« popiSe princip a pouZziti polovodi¢ovych souéastek s pfechodem
PN
« uréi magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem

« popi$e princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti v
energetice

Ugivo
elektricky naboj, elektricka sila, elektrické pole, kapacita
a kondenzatory
elektricky proud v latkach, zakony elektrického rpoudu, elektrické
obvody, polovodice
magnetické pole, magnetické pole elektrického proudu,
elektromagnet a jeho uZiti,elektromagneticka indukce
vznik a vyroba stfidavého proudu, pfenos elektrické energie
uginky elektického proudu na lidsky organizmus, bezpec€nost pfi
préaci s elektrickymi zafizenimi

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spolec¢nosti

Vytvareni demokratického prostredi ve tridé
a ve Skole,moznost a schopnost vyjadfit své
nazory a postoje,pfijimat nazory
druhych,naucit se pracovat v tymu a hledat
kompromisy pfi feSeni problému.Ugit se
orientovat v masovych mediich,internetu a
kriticky je hodnotit.Rozpoznat nevhodné
chovani,netolerantnost a rasismus,vést k
pratelstvi a vzajemné solidarité.

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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optika

Dotace uéebniho bloku: 8

2. roénik

Ucebni osnovy
7.3.1 Fyzika

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych
prostfedich
« fesi Ulohy na odraz a lom svétla

« fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a Cockami
« vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

« popiSe vyznam riznych druhl elektromagnetického zareni

Ucivo
svétlo a jeho §ifeni, elektromagnetické spektrum, druhy

elektromagnetického zafeni a jejich vlastnosti a ucinky, odraz a lom
svétla, zrcadla, ¢ocky, lidské oko, optické pfistroje

Clovék a svét prace

Z4k je seznamen s moznosti profesniho
uplatnéni po absolvovani vzdélani s
moznosti dal$iho rozsifeni svych znalosti a
védomosti.

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

atomova fyzika

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:
« popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu
« popi$e stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

« vysvétli podstatu radioaktivity a popi$e zpusoby ochrany pied
jadernym zafenim
« popi$e princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

Ugivo
model atomu, laser, elektronovy obal, atové jadro, pfirozena a uméla
radioaktivita, jaderné zareni, jaderna energie a jeji vyuziti, biologické
Gcinky zareni

Clovék a zivotni prostredi

Vést k ucté k zZivé i nezivé pfirodé a k osobni
odpovédnosti ¢lovéka za zachovani a
zlepSovani Zivotniho prostiedi na Zemi.PFi
objevovani fyzikalnich zakonitosti dbat na
princip kauzality/pfi¢ina- nasledek/

Prurezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

vesmir

D

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje Slunce jako hvézdu
« popiSe objekty ve sluneéni soustavé

« zna priklady zakladnich typl hvézd

Ucivo

sluneéni soustava, Slunce, planety, hvézdy a galaxie

Informacéni a komunikaéni technologie

Z4k je pripravovan k tomu,aby byl schopen
pracovat s prostfedky IKT a efektivné je
vyuZzivat pro svou praci.

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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7.3.2 Zaklady pfirodnich véd

Charakteristika predmétu

PFedmét prohlubuje a rozsifuje védomosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole. Vybrana témata tvofi soucast
zakladli vSeobecného vzdélani a moznost vyuziti ziskanych poznatk(i v bézné praxi. ZPV uéi zaky chapat vztahy
a souvislosti mezi Zivou a nezivou pfirodou a vzajemné ovliviiovani vdech soucasti biosféry.

V pojeti biologie a ekologie se zdlrazruji vazby na Zivotni prostfedi. V u€ivu o ¢lovéku se zdlrazfiuje vzajemna
souvislost mezi pfirodou a spole¢nosti. Dllezita je vlastni zodpovédnost k Zivotnimu prostfedi a ke svému
zdravotnimu stavu. Zaci si uvédomuiji globalni problémy Zivotniho prostiedi a uéi se chapat pojem trvale
udrzitelny rozvoj.

V chemii zaci ovladaji zakladni symboliku, terminologii a chemické zakonitosti. Klasifikuji chemické latky, znaji
chemické latky v prostredi, rozliSuji Skodlivé a potfebné chemickeé latky v zivotnim prostredi. Seznami se
s chemickymi latkami, které se vyuZivaji v béZné praxi a vlivy chemickych latek na Zivotni prostfedi.

Metody a formy vyucovani:

motivacni metody, vyuziti prktického zivota
vyklad

vhodné problémové otazky a jejich feSeni
opakovaci metody

realné situace a jejich feseni

Kriteria hodnoceni:

- postoj k predmétu

- aktivita v hodinach

- prace podle pokynu ucitele
- vedeni sesitu

1. roénik

Ucebni osnovy

1 tydné, P

Bunka

Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Stavba buriky
« popi$e buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota Déje v burikach

« charakterizuje rostlinnou a Zivo¢i$nou buriku a uvede rozdily

« vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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Organizmy

Dotace uéebniho bloku: 1

Ucebni osnovy
7.3.2 Zaklady pfirodnich véd

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

« uvede zakladni skupiny organisml a porovna je

Ucivo
Heterotrofni a autotrofni organismy

Fotosyntéza
Disimilace

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostredi

Vlivy lidské ¢innosti na organizmy, jeich stav
a pocet

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Udrzitelny rozvoj

otace ucebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi
« charakterizuje globalni problémy na Zemi

« vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupt k ochrané
Zivotniho prostfedi

Ucivo
Charakteristika UR
Summit Zemé

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zodpoveédnost jedince za vlastni jednani
Ziskavani podkladu pro UR

Informacni a komunikacéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
1. roénik
vyvoj vyrobku
déleni a Fizeni zasob

vyroba

Abiotické podminky Zivota

Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostiedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy)

« uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktualni situaci

Ucivo
Svétlo
Teplo
Voda
Vzduch
Mineralni latky

Prirezova témata

Clovék a zivotni prostfedi

Poskozovani abiotickych slozek lidskou
¢&innosti v prostredi

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Biotické podminky Zivota

otace ucebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

« charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spole¢enstvu

Ugivo
Populace

Vztahy mezi populacemi
Spolecenstvo

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostredi

Vlivy lidské ¢innosti na organizmy a na
vztahy mezi organizmy

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Ekosystém

Dotace uéebniho bloku: 2

Ucebni osnovy

7.3.2 Zaklady pfirodnich véd

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vysvétli zakladni ekologické pojmy

« charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostfedi (populace, spole¢enstva,
ekosystémy)

« charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

« uvede piiklad potravniho fetézce

« popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického
« charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

Ucivo
Déleni ekosystému

Slozky ekosystému
Déje v ekosystémech

Prirezova témata

Clovék a zivotni prostfedi

Poskozovani ekosystému lidskou ¢innosti a
vyhledavani informaci o devastaci
ekosystému a jejich sukcesi

Informacéni a komunika¢ni technologie

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika

1. roénik

déleni a Fizeni zasob

Clovék

otace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Ucivo
Vyvoj ¢lovéka
Vyvoj vztahu ¢lovéka k prostfedi

Prirezova témata

Clovék a zivotni prostfedi

Vlivy Zivotniho prostiedi a zpUsobu obzivy na
biosocialni vyvoj ¢lovéka

Clovék a svét prace

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

Vlivy prostfedi na ¢lovéka

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« popi$e stavbu lidského téla a vysvétli funkci organti a organovych
soustav

Ucivo
Zavislost organismu na prostredi
Obéhova soustava
Dychaci ustroji
Travici ustroji
Nervova soustava

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostredi

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Dédi¢nost

Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Zak:
« objasni vyznam genetiky

« charakterizuje pusobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho
zdravi

Ucivo

Genetika
Projevy genu
Mutace gent

Priifezova témata

Clovék a Zivotni prostredi

Vlivy prostfedi na genetiku ¢lovéka

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Zdravi, nemoc

Dotace uéebniho bloku: 1

Ucebni osnovy
7.3.2 Zaklady ptirodnich véd

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:

« charakterizuje pusobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho
zdravi

« vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho
stylu

« uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence

Ucivo
Definice zdravi

Vlivy na vznik nemoci
Zivotosprava

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Clovék a zivotni prostredi

Vlivy Zivotospravy a pracovnich podminek na
zdravi Clovéka

presahy z uc¢ebnich bloku:

Lidska populace

otace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« charakterizuje pusobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho
zdravi
« charakterizuje globalni problémy na Zemi

Ucivo
Demografie .
Pocet lidi na Zemi a vlivy na ZP

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Vzajemna tolerance mezi lidmi, rozdilné
kultury. Vyhledavani informaci o hustoté
osidleni, Zivotni Grovni obyvatel a stavu ZP v
ruznych oblastech svéta Tolerance mezi
lidmi rznych

Logistika
1. roénik

distribuce

presahy z uc¢ebnich bloku:

Pfirodni zdroje

Dotace u¢ebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho
prostredi

« charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi

« vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socidlnich pfistupt k ochrané
Zivotniho prostiedi

« popi$e zplsoby nakladani s odpady

« uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostfedi

Ucivo
Obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje

Ochrana pfirodnich zdroji
Alternativni pfirodni zdroje

Prurezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

Clovék a Zivotni prostredi

PFirodni zdroje, jejich vyuziti,svétové zasoby,
recyklace, alternativni zdroje.

Clovék a svét prace

Ekonomické a pravni vazby
Informaéni a komunikaéni technologie
Informace o pfirodnich zdrojich, jejich

vyuziti,svétové zasoby, recyklace,
alternativni zdroje.

Logistika
1. roénik
vyvoj vyrobku
Zemépis

zakladni pojmy

presahy z uc¢ebnich bloku:
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ZP ¢&lovéka

Dotace uéebniho bloku: 2

Ucebni osnovy
7.3.2 Zaklady pfirodnich véd

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje globalni problémy na Zemi

« uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktualni situaci
« uvede pfiklady chranénych uzemi v CR a v regionu

« na konkrétnim pfikladu z obéanského Zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému
« popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody

« zdtivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a Zivotniho prostredi

Ucivo
Druhy ZP &lovéka
Ochrana ZP ¢lovéka

Prlrezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uebnich blok:
Logistika
1. roénik
logistické systémy
vyroba

Zemépis

zakladni pojmy

Zakladni chemické pojmy

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
« dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek

Ugivo
Atom, molekula
Chemicky a fyzikalni dé&j

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Atom

Dotace u¢ebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

Ugivo
Stavba atomu
Protonové a nukleonové &islo
Elektronovy obal
Periodicka tabulka
Chemicka vazba

Priifezova témata pfesahy do ugebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Smési

Dotace u¢ebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Zak:
« popiSe zakladni metody oddélovani sloZzek ze smési a jejich
vyuZiti v praxi
« vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozeni

« provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

Ugivo
Heterogenni a homogenni smési

Déleni smési
Roztoky a vypocet koncentrace

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Chemické nazvoslovi

Dotace uéebniho bloku: 2

Ucebni osnovy
7.3.2 Zaklady pfirodnich véd

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
* zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki a
sloucenin
« tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych slou¢enin

Ucivo
Binarni slouceniny
Oxidacéni ¢isla

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Chemicky déj

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
« popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

* zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd a
sloucenin

« vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

« tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych sloucenin

Ugivo
Termochemie
Rychlost chemického déje
Chemicka rovnovaha
Acidobazické déje, pH
Redoxni reakce

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Clovék a zivotni prostredi

Vyuziti chemickych dé&ju v praxi, viivy latek
na ZP.

presahy z uc¢ebnich bloku:

Anorganicka chemie

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
« popi$e charakteristické vlastnosti nekovu, kovu a jejich umisténi v
periodické soustavé prvku
« vysvétli podstatu chemickych reakci a zapi$e jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici
« vysvétli vlastnosti anorganickych latek

« charakterizuje vybrané prvky a anorganické slou¢eniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi

Ucivo
Prehled prvkl
Biogenni prvky
Nekovy
Kovy

Priifezova témata pfesahy do ugebnich blokud:

Clovék a zivotni prostredi

Vyuziti anorganickych latek v praxi, viivy
latek na ZP

presahy z uc¢ebnich bloku:

Organicka chemie

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku a jejich vybrané
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy
« uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slougenin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v béZném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi

Ucivo

Zakladni pravidla organické chemi
Nazvoslovi
Zdroje pro organickou

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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1. roénik

Organické slou¢eniny

Dotace uc¢ebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Uhlovodiky
« uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a Organické slouceniny v praxi

zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi
« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny

« charakterizuje nejdulezitéjsi pfirodni latky

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Clovék a zivotni prostredi

Vyuziti organickych latek v bézné praxi a
jejich vlivy na ZP

Biochemie

Dotace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: Prehled biochemickych slou¢enin
« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny Biochemické déje

« popi$e vybrané biochemické déje

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

7.4 Matematické vzdélavani

Charakteristika oblasti

Cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého €lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v
rdznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim Zivoté&, budoucim
zaméstnani, volném case apod.).

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

- daveéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houZevnatost a kriti¢nost.

7.4.1 Matematika

11/2 112 2

Charakteristika predmétu

Matematika je vyu€ovana ve v8ech ro€nicich s postupnou navaznosti ziskavanych znalosti a vyuzivanim znalosti
a dovednosti, které Zaci ziskali pfi svém studu na zakladdni Skole. V pojeti stfedni Skoly jde ve vyuce

matematiky o setfidéni poznatk( ziskanych na zakladni Skole, jejich procvi¢eni a prohloubeni.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vyuzivat matematickych poznatk( v praktickém Zivoté v situacich, které souviseji s matematikou;

- efektivné numericky pocitat, pouzivat a pfevadét jednotky (délky, hmotnosti, €asu, objemu, povrchu, rovinného
Uhlu, rychlosti, mény pod.);

- matematizovat jednoduché reédlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem

k realité;
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- zkoumat a feSit problémy;

- orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, kriticky vyhodnotit informace
kvantitativniho charakteru ziskané z riznych zdrojii — grafl, diagram( a tabulek, spravné se matematicky
vyjadfovat.

Pro vyuku matematiky se pouzivaji tyto u€ebnice: E. Calda - Matematika 1 pro dvouleté a tfileté u€eni obory, E.
Calda - Matematika 2 pro dvouleté a tfileté ugeni obory, J. Bartak a J. Repova - Matematické, fyzikélni

a chemické tabulky

Kritéria hodnoceni Zaka v predmétu:

- celkova aktivita Zaka

- znamky z dil€ich zkouSek

- pfistup zaka k predmétu

- schopnost Zaka pracovat dle pokynd vyuéujiciho

1. roénik

11/2 tydné, P

Planimetrie

Dotace ucebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani
Zak:
« uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, isecka
a jeji délka, uhel a jeho velikost
« rozli§i shodné a podobné trojihelniky a své tvrzeni zdivodni
uzitim vét o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt
« sestroji trojuhelnik, rovnobéznik a lichobéznik

« fesi praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty
« uréi obvod a obsah kruhu a mnohouhelnikd

« feSi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku

Prifezova témata

Ciselné mnoziny
Dotace ucebniho bloku: 20
Vysledky vzd&lavani
Zak:
« provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi €isly a uréi

délitelnost téchto Cisel
« provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi Gisly

« uréi absolutni hodnotu ¢isla

« vyuziva vypocet procent a uroku v praktickych tlohach
* pouziva trojclenku a fesi praktické ulohy

« znazorni redlné ¢islo na ose

« zaokrouhli desetinné ¢islo

« znazorni interval na ¢iselné ose a vyjadfi mnoZinu pomoci
intervalu

pfesahy do ucebnich bloku:

Ucivo
bod, pfimka, rovina- pojmy a vztahy
trojuhelniky, shodnost a podobnost trojuhelnikd
Pythagorova véta
konstrukéni dlohy
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
obvod a obsah mnohouhelnikd
obvod a obsah kruhu
feSeni uloh z praxe

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
mnozina pfirozenych, celych a racionalnich Cisel
délitelnost v mnoziné pfirozenych a celych &isel
absolutni hodnota
zlomky
desetinna &isla
procenta, urok, pomér, trojélenka
slovni Ulohy na vypocet poctu procent
iracionalni a realna cisla
intervaly, zaokrouhlovani, odhady vysledku
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1. roénik

Ucebni osnovy
7.4.1 Matematika

Prifezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Mocniny a odmocniny

Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

exponentem

« ur¢i druhou mocninu a odmocninu ¢isla

* pouziva rtzné zapisy racionalniho cisla

« provadi vypoéty s mocninami s pfirozenym, celym a racionalnim

Ucivo
mocniny s pfirozenym a celym exponentem
zapis Cisla ve zkraceném tvaru
druha a tfeti mocnina a odmocnina a jejich vypocet pomoci
kalkulatoru
mocniny s racionalnim exponentem, odmocniny

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

2. roénik

11/2 tydné, P

Vyrazy

Vysledky vzdélavani

Z4k:
lomenymi vyrazy

dvojélenu a rozdil mocnin

« provadi operace s mnohocleny (séitani, od¢itani, nasobeni) a

« rozlozi mnohodlen na soucin a uziva vztahy pro druhou mocninu

Ucivo
vyrazy, hodnota vyrazu, pogetni vykony s vyrazy
mnohoéleny, rozklad mnoho€lenu na souéin

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z ucebnich bloku:

Linearni rovnice a nerovnice

Dotace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
« fedi linearni rovnice o jedné neznamé

« fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

« aplikuje feSeni rovnic pfi vyjadfeni neznamé ze vzorce

« aplikuje FeSeni linearnich rovnic v praktickych Glohach

Ugivo
zakladni Upravy rovnic o jedné neznamé
vyjadfeni neznamé ze vzorce
rovnice s neznamou ve jmenovateli
FeSeni slovnich uloh pomoci rovnic

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Kvadratické rovnice

Dotace uéebniho bloku: 10

2. roénik

Ucebni osnovy
7.4.1 Matematika

Vysledky vzdélavani
Zak:
« feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

« fes$i kvadratické rovnice

Ucivo
kvadraticka rovnice a rozklad kvadratického trojélenu
rovnice s neznamou ve jmenovateli

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Soustavy linearnich rovnic a nerovnic

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« fesi soustavy dvou linearnich rovnic a nerovnic

« aplikuje feSeni soustavy rovnic v praktickych ulohach

Ucivo
soustavy dvou linearnich rovnic

soustavy dvou linearnich nerovnic
FeSeni slovnich uloh

Priurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

3. roénik

2 tydng, P

Funkce

Dotace ucebniho bloku: 26

Vysledky vzd&lavani
Zak:

« aplikuje v Ulohach poznatky o funkcich

« vyuziva funkce sinus a kosinus v Glohach

« sestroji graf linearni a kvadratické funkce a urdi jeji vlastnosti

« sestroji graf nepfimé umeérnosti a popiSe jeji vlastnosti

Ugivo
linearni funkce a jeji graf
kvadraticka funkce a jeji graf
definiéni obor a obor hodnot funkce a jeji viastnosti
nepfima umeérnost, hyperbola
funkce sinus a kosinus

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Ekonomika

3. roénik

Penize a finanéni trhy

Stereometrie

otace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
« ur¢i vzajemnou polohu bodu, piimek a rovin

« vyslovi podminky pro rovnobéznost a kolmost

« rozliSuje zakladni geometricka télesa a urci jejich povrch a objem

« aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach

Ugivo
vzajemna poloha bodu, pfimek a rovin

podminky rovnobéznosti a kolmosti
objemy a povrchy téles- hranol, valec, koule
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Ucebni osnovy

3. roénik

Prlfezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uebnich bloku:
Statistika
Dotace ucebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: vyhledavani a zpracovani dat
« vyhledava, vyhodnocuje a zpracuje data vyhodnocovani soubor(i dat
prace s grafy a tabulkami
* porovnava soubory dat Cetnost

aritmticky prameér
« interpretuje Udaje vyjadiené v diagramech, grafech a tabulkach tmiicky prd

« urci Cetnost znaku a aritmeticky prdmér

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

7.5 Vzdélavani pro zdravi

Charakteristika oblasti

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a
aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpUsobu
zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyZziva, Zivotni prostifedi, dodrZovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavd, jednostranné ¢innosti, disharmonické
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych
vyrobcich, drogach, hracich automatech, po¢itacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu télesné krasy
mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. ProtoZe jsou Zaci v sou€asnosti vystaveni fadé
nebezpedi, ktera ohrozuiji jejich zdravi a €asto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a
ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimofadnych udalosti

7.5.1 Télesna vychova

Charakteristika predmétu

V télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke
kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zpUisobu Zivota a ke spolupraci pfi spoleénych ¢innostech. Jsou vychovavani
k dodrzovani zasad bezpecnosti a prevenci Uraz( pfi pohybovych aktivitach.

V télesné vychoveé se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vazit si zdravi a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

- pojimat zdravi jako prvofadou hodnotu potfebnou ke kvalitnimu prozivani zivota;

- preferovat takovy zpUsob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, €innosti a situace co nejvice eliminovany;
vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celozivotni péci o zdravi;

- racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

- chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plsobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk, chemické latky aj.);

- posoudit disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahtm kriticky odstup;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;
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- usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéni télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych €innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupiim podle zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych
¢innostech vlbec; podle potfeby spolupracovat;

- dosahnout optimélniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

Télesna vychovaje realizovana ve vyu€ovacim pfedmétu, sportovnich kurzech a akcich, podle moznosti
a podminek.

V 1. ro€niku je zafazen lyzafsky vycvik - zaméfen na sjezdové lyZzovani, béZecké lyzovani a snowboard.
Vyuka a zdokonalovani se v lyZafskych dovednostech

Alpské lyZovani - sjezdovky - smykany oblouk

- fezany oblouk

- snowboardy

- mazani

Klasické lyzovani - bézky - klasicky styl

- brusleni

- sjizdéni, pfekonavani terénnich nerovnosti

- mazani

Ve 2. ro€niku je zafazen sportovni kurz zaméreny na cyklistiku a turistiku.

1. roénik

Ucebni osnovy

1 tydné, P

Lehka atletika

Dotace uéebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - béhy - 100m, 400m, 800m, 1500m, kros, Stafetovy béh
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

- skoky - skok vysoky
- skok daleky

- hody - granat
« dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu - miéek
« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

« uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

Prirezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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Plavani

Dotace uéebniho bloku: 8

Ucebni osnovy
7.5.1 Télesna vychova

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

« dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
« prokéze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

« uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

Ucivo
- nacvik a zdokonalovani se v plaveckych stylech

prsa - 50m, 100m

kraul - 50m, 100m

znak - 50m

polohovka - 3x50m ( znak, prsa, kraul )
vytrvalostni plavani - 1000m

- skoky do vody - startovni skok
- skok do neznamé vody
- skok z véze

- potapéni - plavani pod vodou
- loveni pfedméta

- z&chrana tonouciho

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Gymnastika
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - akrobacie
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné - hrazda
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, - pfeskok
bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat - bradla
« dokéZe vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu - 3plh
« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢€innostem
« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym
« uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku
Prirezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Micové hry
Dotace ucebniho bloku: 7
Vysledky vzdélavani Ucivo
2ak: - futsal
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné - florbal
¢ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég, - vybijena

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

« dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

« prokadze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:
Ob¢an v demokratické spolec¢nosti

vzajemna tolerance, hra fair play

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Kondi¢ni cviceni
Dotace ucebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani
Zak:
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

« dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym €innostem
« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« orientuje se v zadsadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

« uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

Prirezova témata

BOzP

Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislu§né
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Prifezova témata

Clovék a svét prace

BOZP

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* LyZaFsky vycvik

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- cviceni na stanovistich
- zavodivé hry
- testovani fyzické zdatnosti
- kruhovy trenink

presahy z uebnich bloku:

Ucivo

« seznameni s BOZP pfi vyuce télesné vychovy se zdGraznénim
rizikovych faktoru tykajicich se jednotlivych sportovist, aktivit

* seznameni s principy prvni pomoci

« informace o poskytnuti pomoci pfi Zivelnych pohroméach a jinych
mimoradnych udalostech

* seznameni s systémem organizaci poskytujicich prvni pomoc
pfi Zivelnych pohroméch a jinych mimofadnych udalostech

presahy z ucebnich bloku:
Logistika
3. rocnik

bezpecnost prace pfi logistickych
operacich

Vyuka a zdokonalovani se v lyzafskych dovednostech Alpské lyzovani -

1. roénik

sjezdovky - smykany oblouk - fezany oblouk - snowboardy - mazani Klasické
lyzovani - bézky - klasicky styl - brusleni - sjizdéni, pfekonavani terénnich
nerovnosti - mazani Kurz probiha v 5-ti dennim terminu.Jsou spinény jednotlivé
kroky pro sjezdové lyZzovani, snowboard a klasické lyzovani. Kurz je rozdélen v
kazdém terminu na dvé skupiny, alpské lyzovani probih& v KrkonoSich, klasické
v Jizerskych horach s dennim dojizdénim. Je tim umozZnéno studentiim zug¢astnit
se kurzu povinné a za nizké naklady.

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace

Ucebni osnovy

72



059/2014 Manipulant postovniho provozu a prepravy

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

2. roénik

Ucebni osnovy

7.5.1 Télesna vychova

2. roénik

1 tydng, P

Lehka atletika

Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢&innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

« komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct

Ugivo

- béhy - 100m, 400m, 800m, 1500m, kros, Stafetovy béh

- skoky - skok vysoky
- skok daleky

- hody - granat

- micek
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
« dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu
« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost
* vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
« vyuziva raznych forem turistiky
* poznéa chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo vykonu
« uplatiiuje zasady sportovniho tréninku
« dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit
« dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich
« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym
Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Gymnastika
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - akrobacie
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné - hrazda
ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, - pfeskok
bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat - bradla
« komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené - 3plh

signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

« dokéze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu

« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

* pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

« uplatriuje zasady sportovniho tréninku

« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse svého zdravi

« orientuje se v zadsadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech
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Ucebni osnovy

7.5.1 Télesna vychova

2. roénik

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Micové hry

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

« komunikuje pfi pohybovych &innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct

« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym €innostem

« dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

« pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

« dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi

« uplatriuje zasady sportovniho tréninku

« dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich
« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

« ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje na tymovém

hernim vykonu druzstva
« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviiuji zdravi lidi

Ucivo
- futsal
- florbal
- vybijena
- volejbal

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

vzajemna tolerance, hra fair play

presahy z ucebnich bloku:
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Kondiéni cviceni

Dotace ucebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

« komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct

« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢€innostem
« dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

« vyuziva pohybové ¢innosti pro v§estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

« pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

« uplatriuje zasady sportovniho tréninku

« dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit
« uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

« je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit
« zdQivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozli$it vhodné a nevhodné pohybové innosti vzhledem k
poruse svého zdravi

« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* Cyklo-turisticky kurz

pfirodé.

3. roénik

Ucivo

- cvi¢eni na stanovistich - laviCky
- Svihadla

- plné mice

- posilovani

- zavodivé hry
- testovani fyzické zdatnosti
- kruhovy trenink

presahy z ucebnich bloku:

2. roénik

Sportovni kurz zaméfeny na cyklo, turistiku a jiné sportovni aktivity a pobyt v

Ucebni osnovy

1 tydng, P
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7.5.1 Télesna vychova
RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

3. roénik

Lehka atletika

Dotace uéebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - béhy - 100m, 400m, 800m, 1500m, kros, Stafetovy béh
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
« komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
- dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi - th?Yk- granat
- micel

- skoky - skok vysoky
- skok daleky

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivet
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
« uplatriuje zasady sportovniho tréninku

« dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

« ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a duSevnich
sil, i vzhledem k pozadavkdm budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

« ovéli Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

« dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

« popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

« dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k feseni konfliktnich
situaci

« objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

« diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

« dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi

« popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotl obyvatel

« dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v
situacich osobniho ohroZeni a za mimoradnych udalosti

Prirezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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7.5.1 Télesna vychova

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

3. roénik

Gymnastika

Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - akrobacie
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné - hrazda
ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, - preskok
bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat - bradla
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem - kruhy
- $plh

« uplatriuje zasady sportovniho tréninku

« dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

« dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

« dokaze zjistit uroveri pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

« ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a duSevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpUsoby relaxace

« je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

« oVéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« sestavi soubory zdravotné zaméfenych cvigeni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

« zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozli$it vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse svého zdravi

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Micové hry

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: - futsal
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné - florbal
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, - vybijena
bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat - volejbal
« komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené - basketbal

signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
« dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
« uplatriuje zasady sportovniho tréninku

« dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

« dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

« ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Obcan v demokratické spole¢nosti

vzajemna tolerance, hra fair play

Stfedni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec Il, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace
SMILE verze 2.6.1 77



059/2014 Manipulant postovniho provozu a pfepravy Uc&ebni osnovy

3. roénik

Kondiéni cviceni

Dotace u¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - cvi¢eni na stanovistich - laviCky
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné - Svihadla
¢ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, - plné mice
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat - posilovani

« komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii L
« dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi - zavodivé hry

- testovani fyzické zdatnosti
« dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢€innostem
R . - - kruhovy trenink
« uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

« dovede o pohybovych &innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

« dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

« dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

« ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a duSevnich
sil, i vzhledem k pozadavkdm budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

« ovéfi Urover télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

« zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové innosti vzhledem k
poruse svého zdravi

« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

« dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky

« popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z ucebnich bloku:

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* VVodacky kurz

7.6 Vzdélavani v informacénich a komunikacnich technologiich

Charakteristika oblasti
Cilem vzdélavani v informacénich a komunikacénich technologiich je naugit Zaky pracovat s prostfedky
informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi.

Zaci porozumi zakladdim informaé&nich a komunikagnich technologii, nauéi se na uZivatelské trovni pouZivat
operacni systém, kancelafsky software a pracovat s dalSim béznym aplikaCnim programovym vybavenim (v€etné
specifického programového vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni oblasti). Jednim ze stézZejnich témat
oblasti informacnich a komunikacnich technologii, a tedy i cildl vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat s
informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkud informacnich a komunikacénich technologii) a komunikovat pomoci
Internetu. Podstatnou &ast vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich pfedstavuje prace s
vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich je dale rozSifovano dle aktualnich vzdélavacich
potfeb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacnich a komunikacnich technologii a
specifika oboru, v némz je zak pfipravovan.
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7.6.1 Informacni a komunikacéni technologie

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni pfedmétu:

Informacni a komunikaéni technologie (IKT) navazuje na oblast IKT v zakladnim vzdélavani zaméfenou na
zvladnuti zakladni trovné informaéni gramotnosti, tj. na dosazeni znalosti a dovednosti nezbytnych k vyuziti
digitalnich technologii. Pomaha pfi prezentaci vysledkd prace v ostatnich pfedmétech jak v pisemné, tak

i digitalni formé.

Cilem predmétu je zpfistupnit Zzakiim zakladni pojmy a metody informatiky, napomahat rozvoji abstraktniho

a systémového mysleni, znat pocitaCové periferni zafizeni a zplsob jeho pfipojeni k pocitaci, znat nutné
programové vybaveni poc&itacl, zplsob jeho instalace s ohledem na znalost jeho legalniho pouzivani, orientovat
se v bézném operacnim systému — pochopit strukturu dat a jejich ulozeni, ovladat operace se soubory a dokazat
rozpoznat bézné typy soubord a pracovat s nimi, umét pracovat s kancelafskymi programy, umét pracovat

s grafickym editorem, umét pouzivat internet jako zakladni otevieny zdroj a vyuzivat jeho pfenosovych
komunikaénich moznosti, umét vytvofit a upravit jednoduché webové stranky, tviréim zpisobem pfistupovat

k feSeni probléma.

IKT vytvafi platformu pro ostatni vzdélavaci oblasti pro mezipfedmétové vztahy, vytvari zakovi prostor pro
tvofivost, vlastni seberealizaci i pro tymovou spolupraci, zvySuje motivaci k tvorbé individualnich i skupinovych
projekty a iniciuje vyuzivani prostfedkd vypocetni techniky a internetu k pfipravé na vyucovani a k

celoZivotnimu vzdélavani.

Hodnoceni zakl se bude provadét na zakladé
ustniho zkousSeni,

pisemnych praci,

praktickych praci na PC,

prezentace praci,

domacich ukold,

aktivniho zapojeni do vyuky.

postoji k pfedmétu

prace podle pokynu uc.

znalosti a dovednosti

Organizaéni a asova charakteristika:

Predmét IKT je vyu€ovan hodinu tydné v prvnim az tfetim ro¢niku ve vybavené pocitacové ucebné. Vyuka
probiha ve dvou skupinach vzniklych rozdélenim tfidy. Kazdy zak ma k dispozici vlastni pocita¢. K dalSimu
vybaveni patfi i tiskarna pro vyukové potfeby. Potfebné vyukové materidly jsou prezentovany pomoci datového
projektoru. Pocitace jsou zapojeny do mistni sité, kazdy zak pracuje ve vlastnim profilu zabezpe€eném heslem.
Ma rovnéz pfistup na Internet.

Prafezova témata pokryvana predmétem

Informacni a komunikaéni technologie
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

1. roénik

Ucebni osnovy

7.6.1 Informacni a komunikacéni technologie

1. roénik

1 tydng, P

Hardware

Dotace uéebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pouziva pocita¢ a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby,
vymériuje spotiebni material)

Ucivo
Historie a vyznam informatiky
Obsah a prakticky vyznam pfedmétu
Pravidla provozu a bezpecnost prace v pocitacové ucebné
Osobni pocita¢
Hardware a software
Vstupni a vystupni periférie
Trendy vyvoje HW

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostiedi
Ekologicka likvidace nepotfebnych zafizeni.
Informacni a komunikacni technologie

Informaticka gramotnost jako soucast
zakladni Zivotni vybavy jednotlivce.

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Software

Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:

« je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pfed
zneuzitim, ochrana dat pfed zni¢enim, poruSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

« aplikuje vy$e uvedené — zejména aktivné vyuziva prostredky
zabezpedeni dat pred zneuZitim a ochrany dat pfed zni¢enim

« orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, presun,

nimi

mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy soubori a pracuje s

Ugivo
Data, soubor, disk, program
Operacni systém a aplikace
Pojem autorstvi,ochrana autorskych prav a licence
Moznosti vyuZziti cizich dél
Napovéda a manual
Zpusoby prace s napovédou
Vyuziti napovédy pii feSeni problému

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Operacni systém

Dotace uéebniho bloku: 6

Ucebni osnovy

7.6.1 Informacni a komunikacéni technologie

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« nastavuje uzivatelské prostiedi operacniho systému

« orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich ulozeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovliada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy souboru a pracuje s
nimi

* vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béznym hardware

* méa vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva
analogif ve funkcich a ve zpisobu ovladani rtiznych aplikaci

« vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feseni béznych
konkrétnich kol

* pouziva bézné zakladni a aplikacni programové vybaveni

Ucivo
Druhy OS
Vlastnosti OS
Nastaveni a prace v OS
Instalace a odinstalace aplikaci
Vyuziti napovédy v OS

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Textovy editor

otace ucebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty

« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti

« orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava

Ucivo
MozZnosti textovych editorti
Uzivatelské prostfedi editoru a jeho nastaveni
Vytvoreni a tisk dokumentu
ReZimy prace s textem
Vkladani objett do textu
Formatovani a graficka Uprava textu s tabulkami a obrazky
Obsah, rejstiik, odkazovani a vyhledavani v textu

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z ucebnich bloku:

DalSi aplikace

otace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

« vyuziva napoveédy a manualu pro praci se zakladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim i béZnym hardware

* ma vytvoreny pfedpoklady ucit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manualu a ndpovédy, rozpoznava a vyuziva
analogii ve funkcich a ve zpusobu ovladani riznych aplikaci

« vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich ukol

« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislu$né profesni
oblasti

Ugivo
Druhy a pfiklady dalSich aplikaci
Praktické ulohy s vybranymi aplikacemi

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

« Tvorba pocitacoveé
sestavy
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Pomlcky

* Komponenty a
periférie

* Nasténné tabule
(plakaty)

2. roénik

Ucebni osnovy

7.6.1 Informacni a komunikac¢ni technologie

Vyfazené pocitacové soucastky a periférie.

Sada néasténnych tabuli s danou tématikou.

1. roénik

1tydné, P

Internet

Dotace u¢ebniho bloku: 7

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« voli vhodné informaéni zdroje k vyhledavani pozadovanych
informaci a odpovidajici techniky (metody, zptisoby) k jejich
ziskavani

« ziskava a vyuziva informace z otevienych zdroju, zejména pak z
celosvétové sité Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné pouziti
filtrovani

« orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava

« zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpUsobem umoziujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti

« uvédomuije si nutnost posouzeni validity informacnich zdroju a
pouZziti informaci relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému

Ucivo
Historie vzniku internetu
Vyhody, nevyhody a moznosti internetu
Sluzby na internetu
Etika na internetu
Zpusoby pfipojeni k internetu
Zakladni zasady prace s e-maily
Moznosti vyuziti FTP
Dalsi zplisoby komunikace na internetu
Klasické a elektronické zdroje informaci
Hodnovérnost a porovnavani kvality zdroji informaci

Priifezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Pocitacové sité

Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuziva jejich moznosti
a pracuje s jejimi prostfedky

« komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, &i
naopak jeji pfijeti a nasledné otevieni

« vyuziva dalSi funkce postovniho klienta (organizovani,
planovani...)

« ovlada dals$i bézné prostiedky online a offline komunikace a
vymény dat

Ugivo
Pojem pocitacova sit’
Topologie pocitacovych siti
Technologie prenosu dat v siti
Pojmy klient a server
MoZnosti sdileni programt, dat a technickych prostredku v siti
Bezpec¢nost a ochrana dat v siti

Priifezova témata presahy do ugebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Tabulkovy procesor

Dotace uéebniho bloku: 17

Ucebni osnovy

7.6.1 Informacni a komunikaéni technologie

2. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a déle je zpracovava
« ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem

* rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

Ucivo
Vlastnosti tab. procesord (TP), vyhody a uzite¢nost tabulek
Uzivatelské prostredi TP a jeho nastaveni
Struktura tabulky a typy dat
Moznosti formatovani obsahu bunék
Vzorce, funkce a grafy v TP
Absolutni a relativni odkazy
Prace s daty v TP

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Databaze

otace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
« ovlada zakladni prace v databazovém procesoru

« rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

Ugivo
Pojem rela¢ni databaze

Tabulka, formular, sestava a filtrovani v rela¢ni databazi
Vyuzitelnost databazi

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

Komprese a dekomprese dat

Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, presun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy soubori a pracuje s
nimi

« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti

Ugivo
Pojem komprese a dekomprese dat
Komprimaéni programy a jejich vyuziti

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Pocitacové hrozby

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
24k:
« chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuziva jejich moznosti
a pracuje s jejimi prostfedky
« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti

Ugivo
Bezpecnost a ochrana dat, prostfedku v pocitaci, na pamétovém
médiu, v mistni a svétové siti.
Programy pro zabezpeceni dat

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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7.6.1 Informacni a komunikacéni technologie
RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

2. roénik

DalSi aplikace

Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Druhy a priklady dal$ich aplikaci
« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni Praktické ulohy s vybranymi aplikacemi
oblasti

« vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich ukol

* ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva
analogii ve funkcich a ve zptsobu ovladani riznych aplikaci

* vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikacnim
programovym vybavenim i béznym hardware

Prlrezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uebnich bloku:

Aktivity, pomucky, soutéze

Pomicky
: Nastepne tabule Sada nasténnych tabuli s danou tématikou.
(plakaty)
3. ro¢nik
1 tydné, P

Pocitacova grafika

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ugivo

Z4k: Rastrova a vektorova grafika
« zna zakladni typy grafickych formatd, voli odpovidajici programové Zakladni grafické aplikace
vybaveni pro praci s nimi a na zakladni urovni grafiku tvofi a Prace s grafickymi editory
upravuje
« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Prezentace

otace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: Pojem prezentace, zakladni zasady jeji tvorby a pfedvadéni

« vytvaii jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty v Zpusoby prezenzace , prezenta¢ni aplikace
nichz je spojena textova, zvukova a obrazova slozka informace) v UzZivatelské prostfedi prezentacnich aplikaci a jeho nastaveni
nékterém vhodném formatu (HTML dokument, dokument Vytvoreni nové prezentace
textového procesoru,dokument vytvofeny specializovanym SW pro Zakladni rezimy prace s objekty
tvorbu prezentaci) Efekty, animace a prechody mezi snimky

« spravneé interpretuje ziskané informace a vysledky jejich Predvadéni prezentace

zpracovani nasledné prezentuje vhodnym zpisobem s ohledem
na jejich dal$i uzivatele

« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti
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RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Ucebni osnovy

7.6.1 Informacni a komunikaéni technologie

3. roénik

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:

Clovék a svét prace

Prezentace uchazece o zaméstnani, firemni
prezentace.

presahy z uéebnich bloku:

Tvorba webovych stranek

Dotace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrana dat pfed zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

« vytvafi jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty v
nichZ je spojena textova, zvukova a obrazova slozka informace) v
nékterém vhodném formatu (HTML dokument, dokument
textového procesoru,dokument vytvofeny specializovanym SW pro
tvorbu prezentaci)

« ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline komunikace a
vymény dat

« spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje vhodnym zpGsobem s ohledem
na jejich dal$i uzivatele

Ucivo

Pojem internetova doména a webova stranka

Kéd HTML a jeho vyuziti pfi tvorbé stranek
WYSIWYG/HTML editor

Tvorba a prezentace jednoduchych internetovych stranek
Moznosti vyuziti FTP

Priifezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Dalsi aplikace

otace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti
« vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich ukol
* ma vytvoreny pfedpoklady ucit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva
analogii ve funkcich a ve zpusobu ovladani riznych aplikaci
« vyuziva napoveédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béZnym hardware

Ucivo
Druhy a pfiklady dalSich aplikaci
Praktické ulohy s vybranymi aplikacemi

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z ucebnich bloku:

Sdileni, import, export dat

otace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:
« vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty

« ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace,
matematické operace, vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu,databaze, kontingenéni tabulky a
grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

* pouziva bézné zakladni a aplika¢ni programové vybaveni

Ucivo

Sdileni a pfenos dat mezi aplikacemi
Import a export dat
Propojeni tabulkového procesoru a textového editoru

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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3. roénik

Algoritmizace

Dotace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: Pojmy program a algoritmus, vyvojovy diagram
« ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje algoritmy feSeni Pocitacovy program a programovaci jazyk

konkrétnich Uloh (dekompozice Ulohy na jednotlivé elementarnéjsi
&innosti za pouziti pfiméfené miry abstrakce)

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Aktivity, pomUcky, soutéze

Aktivity
* Tvorba prezentace

. Tvorba www stranek Zaci vytvati a prezentuji prezentaci dle zadani - literarni autor, vyrobek.

Zé&ci vytvafi svou osobni www prezentaci. Vysledek umisti na internet.

Pomicky
* Nasténné tabule

. Sada nasténnych tabuli s danou tématikou.
(plakaty)

7.7 Ekonomické vzdélavani

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Ekonomické vzdélavani je realizovana pfredmé&tem Ekonomika, ktery je zafazen do 3. roniku.
Cilem je poskytnout Zzakiim zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a
hospodarné chovani.

Obsahovy okruh je zaméfen tak, aby si zaci osvojili zakladni ekonomické pojmy, porozuméli jim a uméli je
spravné pouzivat. Z4ci se naudi orientovat se v ekonomickych souvislostech a osvoji si ekonomicky zptisob
mysSleni.

Z4ci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o moznostech podnikani v
oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskavaji zadkladni znalosti o hospodafeni podniku, nauéi se vypocitat mzdy
a pojisténi, zorientuji se v dafiové soustavé.

Vzdélavaci oblast je lizce propojena s prifezovym tématem Clovék a svét prace a se standardem finanéni
gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

7.7.1 Ekonomika

Charakteristika predmétu

Vyuka pfedmétu navazuje na poznatky ziskané v ostatnich odbornych pfedmétech dle profesniho zaméfeni zaka.
Z4ci si postupné prohlubuiji jiz ziskané védomosti, davaji je do vzajemnych souvislosti a ziskavaji nové

védomosti z oboru.

PFi vyuce jsou vyuzivany klasické i moderni metody a formy prace:
vyklad ucitele

multimedialni metody

fizeny dialog

samostatna a skupinova prace

samostatna domaci pfiprava

pFiprava a tvorba referata
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Kriteria hodnoceni:

Uspésné absolvovani zadanych pisemnych praci

aktivni G€ast v hodinach

znalosti

odevzdani samostatnych praci z hodin
odevzdani referatll na pozadované urovni

3. roénik

Ucebni osnovy
7.7.1 Ekonomika

2 tydng, P

Zakladni ekonomické pojmy

otace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdalavani
Z4k:

a na prikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym dusledkim
« popi$e jednotlivé slozky Zivotni Urovné

« popiSe hlavni subjekty pohybujici se na trhu
« rozliSuje rizné ekonomické systémy

« vysvétli podstatu deflace a jeji disledky na finan¢ni situaci
obyvatel a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym
dusledkim

« vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finanéni situaci obyvatel

« rozliSuje jednotlivé urovné potieb dle Maslowovy pyramidy potieb

Ugivo
- vyznam pfedmétu ekonomika
- mikroekonomika a makroekonomika
- magicky ¢tyfuhelnik: HDP, inflace, nezaméstnanost, zahraniéni
obchod a jejich vzajemny vztah
- nezaméstnanost: druhy a pficiny
- trzni subjekty ( doméacnosti, podniky a stat )
- potfeby
- sloZky Zivotni Urovné ( spotfeba )
- statky a sluzby

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
respektuje demokratické principy
Clovék a Zivotni prostiedi

chovani ve spotiebni spole¢nosti, Zivotni styl

pfesahy do uéebnich bloku:
Obcanska nauka

3. roénik

presahy z uc¢ebnich bloku:

¢lovék a ekonomika

Trh, trzni mechanizmus

otace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« vyjadfi formou grafu uréeni rovnovazné ceny

« posoudi spravné vliv ceny na nabidku a poptavku
« na piikladu popi$e fungovani trzniho mechanismu
« chape vyznam konkurence v trzni ekonomice

« popise dusledky fungovani trzniho mechanismu

« na piikladu popi$e fungovani trzniho mechanismu

« chape rizika monopolt pro efektivni fungovani trzniho
mechanismu
« charakterizuje faktory plisobici na vysi ceny

Ucivo
- trh
- poptavka a nabidka
- vliv poptavky a nabidka na cenu
- dusledkz fungovani trzniho mechanismu
- konkurence a monopoly

- rovnovazna cena
- graf poptavky a nabidky

Priifezova témata

Ob¢an v demokratické spolec¢nosti

Clovék a svét prace

pfesahy do ucebnich bloku:
Obcanska nauka

3. rocnik

presahy z uc¢ebnich bloku:

¢lovék a ekonomika
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7.7.1 Ekonomika
RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

3. roénik

Hospodarsky proces a vyrobni Cinitele

Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - faze hospodarského procesu: vyroba, rozdélovani
« popi$e faze hospodarského procesu a prerozdélovani, sména a spotieba
- vyrobni Cinitele
* zna strukturu rozvahy - pracovni sila jako vyrobni Cinitel

- majetek v podnikové praxi
« zna strukturu aktiv obchodniho zavodu ! P P

« zna stukturu pasiv obchodniho zavodu
* zna optimalni pomér mezi cizimi a vlastnimi zdroji financovani

« dokaze sestavit rozvahu

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Clovék a zivotni prostredi Ob¢anska nauka
Clovék a svét prace 3. rognik

¢lovék a ekonomika

Obchodni zavod a jejho €innosti

otace uc¢ebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: - definice firmy a podnikani
« na prikladu popiSe postup zaloZeni zavodu - toky ve firmé
- ¢innosti ve firmé : hlavni
« soucinnost podnikatele s organy statni spravy ¢innost, zasobovani, financovani, investovani, personalni

¢innost, marketingova ¢innost, management

« orientuje se ve variantach vyuziti volnych finan¢nich prostiedk - druhy samostatnosti firmy - druhy firmy podle vykont a podie

« zvlada zakladni principy zasobovaci ¢innosti v obchodnim zavodu pravni formy
. . B - zalozZeni firmy - zakladatelsky rozpocet
« sestavi zakladatelsky rozpocet firmy - souginnost s organy statni spravy

« provede jednoduchy vybér dodavatele - zrusent firmy

« orientuje se v pravnich formach podnikani a dovede
charakterizovat jejich zakladni znaky

« na pfikladu popise postup zaloZzeni obchodniho zavodu

* zna hlavni kriteria pro posouzeni efektivnjosti investice

* zna metody optimalizace zasob

« popiSe zakladni funkce zasob

« zna zakladni druhy obchodnich zavodu podle vykonu

« na piikladu popiSe zakladni povinnosti podnikatele vuci statu

* popi$e hierarchii zaméstnanct v organizaci

« zné hlavni zpusoby zruseni obchodniho zavodu

« na piikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnosti za
Skody ze strany zaméstnance a zaméstnavatele
« charakterizuje jednotlivé druhy samostatnosti obchodniho zavodu

« dokaze formulovat zakladni otazky, které si musi podnikatel polozit
pred zacatkem podnikani

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Clovék a Zivotni prostredi Obcanska nauka
Clovék a svét prace 3. roénik

¢lovék a ekonomika
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Reprodukéni proces v obchodnim zavodu

Dotace uéebniho bloku: 10

Ucebni osnovy
7.7.1 Ekonomika

3. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« odlii jednotlivé druhy nakladl
« chape rozdil mezi fixnimi a variabilnimi naklady
« zna jednotlivé druhy reprodukce v obchodnim zavodu

« posoudi a na pfikladu ukaze vzajemné souvislosti ceny, zisku a
velikosti prodeje

« stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznik(, mista a obdobi

* rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky

* zna hlavni zpusoby snizovani nakladd
« fesi jednoduché vypocty vysledku hospodareni

« fesi jednoduché kalkulace ceny

Ucivo
- reprodukéni proces ve firmé
- druhy nakladt
- vynosy
- vypodet zisku. faktory uréujici vysi zisku, bod zvratu zisku
- zplisoby snizovani nakladu
- metody tvorby cen
- funkce zisku

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku:

Clovék a svét prace Ob¢anska nauka

3. roénik

¢lovék a ekonomika

presahy z uc¢ebnich bloku:

Finanéni gramotnost

Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« orientuje se ve variantach vyuziti volnych finan¢nich prostfedk(

« vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finanéni situaci obyvatel
a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym dusledkim
« vyplfiuje doklady souvisejicich s pohybem penéz

* zna hlavni kriteria pro posouzeni efektivnjosti investice

« chape rizika monopolt pro efektivni fungovani trzniho
mechanismu
* rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky

« vysvétli podstatu deflace a jeji dusledky na finanéni situaci
obyvatel a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym
dusledkim

« vysvétli zplisoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN

« orientuje se v produktech pojistovaciho trhu vybere nejvyhodnégjsi
pojistny produkt s ohledem na své potteby

Ucivo
- osobni finanéni plan
- zasady pfi ptjéovani penéz
- spotfebitelské tvéry
- hypotéky
- stavebni sporeni
- duchodové pfipojisténi
- zaklady pojistovnictvi
- investovani volnych finanénich prostfedku

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Obcanska nauka

3. rocnik

¢lovék a pravo

¢lovék a ekonomika

presahy z ucebnich bloku:

Penize a finanéni trhy

Dot sebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:
« chape podstatu penéz a jejich zakladni funkce
« orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
listku
« charaklterizuje poZadavky kladené na penize
« chape rozdil mazi valutou a devizovym prostfedkem

« chape rozdil mezi penéznim a finnanim trhem

kurzovniho

Ucivo

- podstata penéz

- funkce penéz

- pozadavky kladené na penize

- hotovosti a beyhotovostni platebni styk

- ména, valuty, deviyové propstredky a kurzy
- finanéni trhy

- cenné papiry

- Gvérové trhy a avéry
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Prirezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a svét prace

Dariovy systém CR

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v dafiovém systému CR

presahy do uéebnich bloku: presahy z uebnich bloku:

Matematika

3. rocnik

Funkce

Ucivo
- statni rozpocet
- pfijmy a vydaje statniho rozpoctu
- dafiovy systém CR

« orientuje se v dariové soustavé, charakterizuje vyznam dani pro - spotfebni dan

stat

« zna hlavni vydajové polozky statniho rozpoctu

- DPH
- dan z pfijmu FO a PO
- zdravotni a socialni pojisténi

« vyhotovi zjednodusené dariové pfiznani k dani z pfidané hodnoty

« fes$i jednoduché vypocty mezd

« chape vyznam strategie trvale udrzitelného rozvoje

« charakterizuje spotfebni adri

« fesi jednoduché piiklady vypoctu dané z pfidané hodnoty a dané z

prijmu
« vypocte socialni a zdravotni pojisténi

« vyhotovi dafiovy doklad

« umi vypocitat danovou povinnost platce dané z pfidané hodnoty

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Aktivity, pomucky, soutéze

Pomicky
* Ekonomika - u¢ebni
pomucka

7.8 Odborné vzdélavani

7.8.1 Postovni provoz

4+1 0+1

Spravce Spravce

Charakteristika predmétu

pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Obcanska nauka

3. roénik
Clovék a pravo

¢lovék a ekonomika

0+1

Klasek

Ucebni osnovy

3. roénik

Obsahovy okruh poskytuje Zakim védomosti o ¢innostech pfi pfijmu, pfepravé a dodavani zasilek. Seznami zaky
s technologickym vybavenim posty a s pravidly pfi manipulaci s penézi. Z&ci ziskaji pfehled o jednotlivych
druzich sluzeb, které jsou poskytovany na pfepazkach posty a zvladnou technologie praci se specializovanym

softwarovym vybavenim.
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1. roénik

Ucebni osnovy

7.8.1 Postovni provoz

1. roénik

Garant pfedmétu: Spravce, 4+1 tydné, P

BOZP

Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

« pri obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

« uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi priciny
Urazu a jejich prevenci

« poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho urazu

Ucivo
Hygiena prace
BOZP
Pozarni prevence

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika

3. roénik

bezpecnost prace pfi logistickych
operacich

Zakladni legislativni pojmy

otace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pracuje se specializovanym softwarem

Ucivo
Postovni zakon

Postovni podminky a pravidla
Akta svétové postovni unie

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika

1. roénik

zakladni pojmy

PFijem poStovnich zasilek

Dotace uéebniho bloku: 13

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pripravi zasilky k dodani
« vykartuje postovni zasilky
« pfevezme pos$tovni zasilky
« zpracuje postovni zasilky
« instraduje postovni zasilky
« vypravi postovni zasilky do hlavni pfepravni sité a k dodavacim
postam, véetné postovnich zasilek do a ze zahraniéi
« pracuje se specializovanym softwarem
« dodrZuje postovni a listovni tajemstvi
« charakterizuje jednotlivé postovni sluzby a poplatky za né

« pfijme postovni zasilky

Ucivo
Spole¢né zasilaci podminky
Obsah, obal a baleni, hmotnost, rozméry, udana cena
postovni adresa, adresni strana
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1

Ucebni osnovy

7.8.1 Postovni provoz

. roénik

Prifezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Vnitrostatni postovni zasilky

Dotace ucebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pfevezme postovni zasilky

« doda postovni zasilky v souladu s po$tovnimi predpisy

Ucivo
V8eobecna ustanoveni
Obycejné zasilky
Zapsané zasilky
Doporucené zasilky

« popi$e funkci a ¢innost sbérnych prepravnich uzll v prepravni siti g:g:g zzg}:\i
« zpracuje postovni zasilky
* vyméni zavéry
« dodrzuje technologické postupy U€elovych prepravnich siti
« popiSe jednotlivé nepravidelnosti v pfepravé a zpusob jejich feSeni
« pracuje se specializovanym softwarem
« dodrzuje posStovni a listovni tajemstvi
« pfijme postovni zasilky
Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
2. roénik
automaticka identifikace
1. roénik
distribuce
Zemépis
3. roénik
CR
Logistika
2. roénik
logistické technologie
Postovni zasilky do zahranici
Dotace ucebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani Ugivo

Z4k:
« pfevezme postovni zasilky

« pfijme postovni zasilky

« zajisti platebni styk

« pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

V8eobecna ustanoveni
Obygejné zasilky
Doporucené zasilky
Cenny balik

Cenné psani
Standardni balik
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Ucebni osnovy

7.8.1 Postovni provoz

1. roénik

Prifezova témata

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
Logistika
2. roénik
obalové hospodarstvi
automaticka identifikace
1. roénik
distribuce
Zemépis
Asie
Amerika
Afrika
Australie, Oceanie
2. roénik
Evropa
Logistika

logistické technologie

Dopliikové sluzby

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:

souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
« dodrzuje postovni a listovni tajemstvi

« pi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v

Ugivo
V8eobecna ustanoveni
Dodejka
Dobirka
Dispozice odesilatele
Dodani do vlastnich rukou
Zkraceni odbérni IhGty

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Sluzebni zasilky

Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pfevezme postovni zasilky

« zpracuje postovni zasilky

« doda postovni zasilky v souladu s poStovnimi predpisy

Ucivo

VSeobecna ustanoveni
Zasilaci podminky

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ostatni postovni zasilky

otace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pfipravi zasilky k dodani

« pfevezme poS$tovni zasilky

postam, véetné postovnich zasilek do a ze zahraniéi
« pracuje se specializovanym softwarem

« vypravi postovni zasilky do hlavni pfepravni sité a k dodavacim

Ugivo
Vnitrostatni zasilky EMS
Zasilky EMS do zahrani¢i
Obchodni baliky
Zasilkovy balik
Tiskové zasilky
RPIM
obchodni psani

Priifezova témata

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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PFeprava postovnich zasilek

Dotace uéebniho bloku: 20

Ucebni osnovy

7.8.1 Postovni provoz

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pripravi zasilky k dodani

« pfevezme pos$tovni zasilky

« doda postovni zasilky v souladu s po$tovnimi predpisy

Ucivo
Organizace postovni prepravy
Zpracovani zasilek do prepravy
Uzavéry vnitfniho styku, do zahranici
Prepravni doklad k uzavéru, zavéru
Druhy zaveérd, jejich vyména
Zpracovani zavérl u adresni provozovny
Avizovani zasilek a uzavérd s vysokou cenou

Priifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
3. roénik
city logistika
2. rocnik

logistické technologie

Penize v postovnictvi

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pracuje se specializovanym softwarem
« dodrzuje posStovni a listovni tajemstvi

« zajisti platebni styk

Ucivo
Penézni formy soucasnosti - penize, valuty, elektronické platby
Bankovky a mince
Ochranné prvky bankovek
Opotfebované, poSkozené a padélané penize
Zpracovani penéz do penéznich odvodu

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich blok:

PFiprava a prezkuSovani zasilek ur¢enych k dodani

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« vykartuje postovni zasilky

« pfevezme postovni zasilky

« zpracuje postovni zasilky

« vymeéni zavéry

« doda postovni zasilky v souladu s poStovnimi predpisy

« dodrzuje technologické postupy ucelovych prepravnich siti

« popiSe jednotlivé nepravidelnosti v pfepravé a zpusob jejich feSeni

Ucivo
Tridéni zasilek na odnosné a doru¢né
Zasilky zatizené doplatnym
Doklady k prokazovani totoznosti
Ulozni doba
Opatfeni adresata v souvislosti s dodavanim zasilek

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Dorucovani zasilek

Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
« prevezme postovni zasilky

« instraduje postovni zasilky

« dodrZuje postovni a listovni tajemstvi

« doda postovni zasilky v souladu s postovnimi predpisy

« popi$e funkci a ¢innost sbérnych pfepravnich uzllG v prepravni siti

Ucivo

Postupy pfi doru¢ovani obycejnych zasilek

Postupy pfi doru¢ovani zapsanych zasilek

Postupy pfi doru¢ovani zasilek fyzickym, pravnickym osobam
Vyuétovani s dorucovateli
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7

1. roénik

Ucebni osnovy
.8.1 Postovni provoz

Prifezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
Logistika

3. roénik

city logistika

Vydavani zasilek u pfepazky

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pripravi zasilky k dodani
» doda postovni zasilky v souladu s postovnimi predpisy

« pracuje se specializovanym softwarem

Ucivo
Vydavani obycejnych zasilek fyzickym, pravnickym osobam
Vydavani zapsanych zasilek fyzickym, pravnickym osobam
Postupy pfi vydavani zasilek u prepazky
Postupy vyuctovani pracovnika prepazky

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich blok:

Prekazky pfi dodavani zasilek

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pripravi zasilky k dodani
« zpracuje postovni zasilky

« instraduje postovni zasilky

Ucivo
Odepteni piijeti zasilky
Dosilka zasilek
Vraceni zasilek
Neodbytné zasilky
Poskozené zasilky
Zasilky nespravné dodané

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z ucebnich bloku:

Platebni styk poStovnimi poukazkami

otace ucebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pracuje se specializovanym softwarem
« dodrzuje posStovni a listovni tajemstvi
« charakterizuje jednotlivé postovni sluzby a poplatky za né

« zajisti platebni styk

Ugivo
VSeobecna ustanoveni
Druhy postovnich poukazek, platebni doklady
Kontrola a pfijem poStovnich poukazek v hotovosti
Prijem, pfeprava a dodani postovni poukazky D s urychlenou
vyplatou
Postovni poukézky do zahranici
Doplrikové sluzby a dispozice odesilatele

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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2. roénik

Ucebni osnovy

7.8.1 Postovni provoz

2. roénik

Garant pfedmétu: Spravce, 0+1 tydné, P

Platebni styk s poStovnimi poukazkami

Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« charakterizuje jednotlivé dopliikové slluzby

« pfevezme prehled doruc¢enych postovnich zasilek

« prevezme nedorucené postovni zasilky a finanéni hotovost od
postovniho dorucovatele
« pracuje se specializovanym softwarem

« vyplati diichod a postovni poukazku v souladu s poStovnimi
predpisy
« vyUctuje postovni zasilky a finanéni hotovost

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Ucivo
Dodavani postovnich poukazek
Vyplata postovnich poukazek u prepazky
Dorucovani postovnich poukazek bez penéz a s penézi
Odchylné postupy pii dodavani postovnich poukazek

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Profesni komunikace

2. rocnik

pisemnosti pro styk s penéznimi
Ustavy

Duchodova sluzba

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje jednotlivé dopliikové slluzby

« prevezme nedoru¢ené postovni zasilky a finanéni hotovost od
postovniho dorucovatele
« pracuje se specializovanym softwarem

« vyplati diichod a postovni poukazku v souladu s postovnimi
predpisy
« vyUctuje postovni zasilky a finanéni hotovost

Ugivo
VSeobecna ustanoveni
Vyplatni doklad, vyplatni terminy
Dorucovaci karta diichodu a vyuctovani s dorucovateli
Vyplata dlichodu jiné osobé nez dtchodci

Priurezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Pokladni, odvodova a pfidélova sluzba

Dot %ebniho bloku: 13

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje jednotlivé doplrikové slluzby
« pfevezme prehled dorucenych postovnich zasilek

« pfevezme nedorucené postovni zasilky a finanéni hotovost od
postovniho dorucovatele
« pracuje se specializovanym softwarem

« vyuctuje postovni zasilky a finanéni hotovost

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Ugivo
Hospodareni s ceninami
Pokladni systémy
Povinnosti pokladnikl
Pokladni prebytky a schodky
Zpracovani bankovek a minci do odvodu
Zadost o pené&zni pridél
Podpisové vzory
Hospodareni s ceninami
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Ucebni osnovy
7.8.1 Postovni provoz

2. roénik

Prifezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

3. roénik

Garant predmétu: Klasek, 0+1 tydné, P

SIPO Soustfedéné inkaso obyvatel

otace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:

« pracuje se specializovanym postovnim softwarem

« pfi praci s ceninami dodrzuje vnitfni pfedpisy poStovniho podniku

Ugivo
Obecna ustanoveni
Doplrikové sluzby SIPO
Zpusob uhrady a splatnost plateb
Platebni doklady
Prijem plateb u pfepazky a dorucovatele

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

Rozhlasova a televizni sluzba

otace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:

« nabidne klientovi vhodny produkt

« pracuje se specializovanym postovnim softwarem

Ucivo
Spole¢na ustanoveni pro pravnické a fyzické osoby
Placeni poplatku
PFihlaSeni poplatnika do evidence
Odhladeni poplatnika
Osvobozeni od poplatktl

Prirezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Sazkova sluzba

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« nabidne klientovi vhodny produkt

« pfi praci s ceninami dodrzuje vnitfni predpisy postovniho podniku

« pracuje se specializovanym postovnim softwarem

Ucivo
Spole¢na ustanoveni
Druhy sazkovych her
PFijem sazenek, ruseni sazek
On-line terminal
Vyplata vyher
Objednavani losti okamzitych loterii
Prodej kreditt SIM karet
Prodej a vraceni vstupenek
Nabidka sluzeb klientiim

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika

2. roénik

automaticka identifikace
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3. roénik

Bankovni sluzby

Dotace ucebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: V&eobecna ustanoveni
« pfi praci s ceninami dodrzuje vnitfni pfedpisy postovniho podniku Bankovni tajemstvi

Hotovostni vklady a vyplaty

Bezhotovostni operace

. . ] . Vkladni knizky

« nabidne klientovi vhodny produkt Osobni konto, postkonto, euroziro
Ostatni vybrané produkty

« pracuje se specializovanym postovnim softwarem

Prlfezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uebnich bloku:
Logistika
1. roénik

kalkulace

7.8.2 Logistika

3+2 0+1 0+1
Spravce Klasek Klasek

Charakteristika predmétu
V pfedmétu se zaci seznami se zaklady logistickych systém, s logistickymi metodami a jejich pouzitim v praxi.
Vyuka pfedmétu navazuje na poznatky ziskané v ostatnich odbornych pfedmétech oboru .

Pfi vyuce budou vyuzivany klasické i moderni metody a formy prace:

vyklad ucitele
multimedialni metody
fizeny dialog
samostatna prace: - individualni

- skupinova
samostatna domaci pfiprava
pfiprava a tvorba referatu

Kritéria hodnoceni zaka v predmétu:

- celkova aktivita zaka

- znamky z dil€ich zkousek

- pfistup zaka k predmétu

- plnéni pfipadnych samostatnych tématickych praci v ro€nicich
- schopnost Zaka pracovat dle pokynt vyucéujiciho

- odevzdani referatl na dané drovni

- U€ast na exkurzich

Prifezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace
Informacni a komunikaéni technologie

Obcan v demokratické spole€nosti
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Clovék a Zivotni prosttedi

1. roénik

Ucebni osnovy
7.8.2 Logistika

Garant pfedmétu: Spravce, 3+2 tydné, P

zakladni pojmy

otace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« rozli§i zakladni pojmy logistiky

Ugivo
logistika
§tihla logistika

Priifezova témata

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Postovni provoz

1. ro¢nik

Zakladni legislativni pojmy

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
1. roénik
logistické systémy

logistické Fetézce

vyvoj logistiky

otace ucebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pochopi faze vyvoje logistiky

Ugivo
operacni vyzkum
operacni systém

koncepty

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Obcan v demokratické spolecnosti Logistika

Clovék a Zivotni prostiedi 3. ro¢nik

Informaéni a komunikaéni technologie city logistika

logistické systémy

D ¢ebniho blok

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: prvky
« rozli$i logistické toky slozky systému

logisticky tok
logisticky fetézec
subjekty

Prirezova témata
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikaéni technologie

presahy do uéebnich bloku:
Zaklady pfirodnich véd
1. roénik
ZP &lovéka
Logistika
zakladni pojmy
2. ro¢nik

logistické technologie

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
1. roénik

vyvoj vyrobku
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logistické fetézce

Dotace uéebniho bloku: 20

1. roénik

Ucebni osnovy
7.8.2 Logistika

Vysledky vzdélavani
Zak:
« sestavi logisticky fetézec

« dokaze urcit bod rozpojeni logistického fetézce

« popiSe funkci a ¢innost sbérnych prepravnich uzlt v pfepravni siti

Ucivo
fetézec
prvky fetézce
bod rozpojeni
prubéh

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

presahy do uéebnich bloku:
Logistika
1. roénik
zakladni pojmy
2. roénik
obalové hospodarstvi
3. roénik
city logistika

bezpecnost prace pfi logistickych
operacich

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
2. roénik
obalové hospodafstvi
1. roénik

vyvoj vyrobku

vyvoj vyrobku

Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:
« popiSe vyvoj vyrobku

« rozli$i faze Zivotniho cyklu vyrobku

Ugivo
VyVoj
Zivotni cyklus
faze zivotniho cyklu
&asti vyrobku

Prirezova témata
Clovék a zivotni prostfedi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Zéklady prirodnich véd
1. ro¢nik
Udrzitelny rozvoj
PFirodni zdroje
Logistika
logistické systémy
logistické fetézce
nakup a zasobovani
kalkulace
vyroba
distribuce
2. roénik
obalové hospodarstvi

automaticka identifikace

presahy z uebnich bloku:
Logistika
2. rocnik
automaticka identifikace
1. roénik

vyroba

nakup a zasobovani

Dotace uéebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:
« rozli$i typy nakupniho chovani

« posoudi nakupni zvyklosti

Ucivo

nakup

nakupni situace
zvyklosti
zasobovani
zasobovaci proces
faze
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Ucebni osnovy

1. roénik

Prifezova témata

Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Logistika
1. roénik
déleni a Fizeni zasob
distribuce
2. rocnik
automaticka identifikace
Zemépis
3. rocnik

Liberecky kraj

presahy z uéebnich bloku:
Logistika
2. roénik
obalové hospodarstvi
automaticka identifikace
1. roénik
Vyvoj vyrobku
déleni a fizeni zasob
2. roénik

logistické technologie

déleni a fizeni zasob

D ¢ebniho bloku:
Vysledky vzdélavani
Zak:
« chape kriteria rozdéleni zasob

« dokaze pouzit metody pro fizeni zasob

Ugivo

zéasoba
jakost
mnozstvi
cena

Cas
dodavatel
odbératel
naklady
ABC metoda
Fizeni zasob

Priurezova témata

Clovék a zivotni prostfedi
Clovék a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

presahy do uéebnich bloku:
Zaklady prirodnich véd
1. ro¢nik
Udrzitelny rozvoj
Ekosystém
Logistika
nakup a zasobovani
kalkulace
distribuce
2. roénik
obalové hospodarstvi
automaticka identifikace
3. rocnik

city logistika

presahy z uebnich blok:
Logistika
2. rocnik
obalové hospodarstvi
1. roénik
nakup a zasobovani
2. roénik

logistické technologie

kalkulace

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vytvofi vzorec pro kalkulace

Ugivo
kalkulace
kalkulacni vzorec
doba obratu
norma zasob
pfirdzka
sleva

Prifezova témata
Obcan v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Informacéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Obcanska nauka

3. roénik
¢lovék a ekonomika

Postovni provoz

Bankovni sluzby

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
1. roénik
vyvoj vyrobku

déleni a fizeni zasob
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vyroba

Dotace uéebniho bloku: 16

1. roénik

Ucebni osnovy
7.8.2 Logistika

Vysledky vzdélavani
Zak:
« popi$e faze vyrobniho cyklu

« chape rozdily v jednotlivych druzich vyroby

Ucivo
vyroba
faze vyroby
planovani
Fizeni

Prifezova témata
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Zaklady prirodnich véd
1. roénik
Udrzitelny rozvoj
ZP ¢&lovéka
Logistika
vyvoj vyrobku
distribuce
2. roénik

obalové hospodarstvi

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
2. roénik
obalové hospodafstvi
1. roénik

Vyvoj vyrobku

distribuce

Dotace uéebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« rozlisi typy nakupniho chovani
« posoudi nakupni zvyklosti
« rozli$i druhy obchod(

« chape rozdilnosti typt obchodu

Ugivo
struktura
pfima distribuce.
nepfima distribuce.
podstata
maloobchod
velkoobchod

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Zaklady pfirodnich véd
1. roénik
Lidska populace
Postovni provoz
Vnitrostatni postovni zasilky
Postovni zasilky do zahranici
Logistika
2. roénik

automaticka identifikace

presahy z ucebnich bloku:
Logistika
2. roénik
obalové hospodarstvi
automaticka identifikace
1. roénik
vyvoj vyrobku
nakup a zasobovani
déleni a Fizeni zasob

vyroba

2. roénik

Garant pfedmétu: Klasek, 0+1 tydné, P

logistické technologie

otace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
» dokaZze pouzit hlavni zasady pfi skladovani

« umi rozlisit druhy skladu

Ugivo
sklad
regal
skladové operace

manipulaéni jednotka
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Ucebni osnovy

2. roénik

Prifezova témata
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Obcanska nauka
3. rocnik
¢lovek a ekonomika

Postovni provoz

1. roénik
Vnitrostatni poStovni zasilky
Postovni zasilky do zahraniéi
PFeprava postovnich zasilek
Logistika
déleni a Fizeni zasob
nakup a zasobovani
2. rocnik

obalové hospodarstvi

presahy z uéebnich bloku:
Logistika

1. roénik

logistické systémy

obalové hospodarstvi

otace ucebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« dokaZze popsat zasady pfi baleni
« odli$i druhy obal
« dokaze rozlisit druhy odpadu

« posoudi nebezpecnost odpadu

Ugivo
obal
funkce
material
proces baleni
odpad
nakladani s odpady

Prirezova témata
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Postovni provoz
1. roénik
Postovni zasilky do zahranici
Logistika
logistické fetézce
déleni a Fizeni zasob
nakup a zasobovani
vyroba
distribuce
3. rocnik

bezpecnost prace pii logistickych
operacich
Zemépis

Liberecky kraj

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
2. roénik
automaticka identifikace
1. roénik
logistické fetézce
vyvoj vyrobku
déleni a Fizeni zasob
vyroba
2. roénik

logistické technologie

automaticka identifikace

otace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
< umi odlisit systémy identifikace

« umi zvolit spravny techicky prostifedek pro identifikaci

Ucivo

identifikace

&arovy kod

EAN kody
pouzivana technika

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace

SMILE verze 2.6.1

7.8.2 Logistika

103



059/2014 Manipulant postovniho provozu a prepravy

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

2. roénik

Ucebni osnovy
7.8.2 Logistika

Prifezova témata

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Postovni provoz

1. roénik
Vnitrostatni postovni zasilky
Postovni zasilky do zahraniéi
3. rocnik
Sazkova sluzba
Logistika
1. roénik
Vyvoj vyrobku
nakup a zasobovani
distribuce
2. rocnik
obalové hospodarstvi
Profesni komunikace
1. roénik

manipulace s pisemnostmi

presahy z uéebnich bloku:
Logistika
1. roénik
Vyvoj vyrobku
nakup a zasobovani
déleni a fizeni zasob

distribuce

3. roénik

Garant predmétu: Klasek, 0+1 tydné, P

telematika

otace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pracuje se specializovanym softwarem

« dokaze rozlisit telematické prostredky

Ucivo
telematika

inteligentni dopravni systém
informacni systém
navigacni systém

sledovani komunikaci

Prifezova témata
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Obcanska nauka

3. roénik

CR, Evropa a svét

Zemeépis

Liberecky kraj

presahy z uc¢ebnich bloku:

city logistika

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzd&lavani
Zak:

* bere ohled na Zivotni prostredi

« rozezna prostiedky dopravy

< umi posoudit rychlost a intenzitu dopravniho provozu

« popi$e jednotlivé nepravidelnosti v pfepravé a zpusob jejich feseni

Ucivo
rozvoj mést
doprava na Uzemi mésta
trasy
dopravni systém
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Prlfezova témata presahy do uéebnich bloku:

Clovék a zivotni prostredi Obcanska nauka

Clovék a svét prace 3. roénik
Informacéni a komunikacni technologie CR, Evropa a svét

Postovni provoz

1. ro¢nik

Preprava postovnich zasilek

Dorucovani zasilek
Zemépis
3. rocnik

Liberecky kraj

bezpecnost prace pfi logistickych operacich

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: identifikace rizik
« bere ohled na Zivotni prostfedi prevence
Skoleni

« rozezna rizika pii praci

« uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, nej¢astéjsi priciny urazd a
jejich prevenci

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecénosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

« dokaze posoudit vhodnost pouZiti ochrannych prostiedku

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti Obcanskéa nauka
Clovék a Zivotni prostredi 2. roénik
Clovék a svét prace &lovék a pravo
Télesna vychova
1. ro¢nik
BOZP
Postovni provoz

BOzZP

Aktivity, pomucky, soutéze

Pomicky
* A. Oudova - Logistika

7.8.3 Zemépis

0+2 0+1 0+1

Klasek Klasek Klasek

Charakteristika predmétu

péce o zdravi

presahy z uebnich bloku:
Logistika
1. roénik
vyvoj logistiky
logistické Fetézce

déleni a Fizeni zasob

presahy z uebnich bloku:

Logistika
2. rocnik
obalové hospodarstvi
1. roénik

logistické fetézce

Ucebni osnovy

3. roénik

V ramci tohoto vyu€ovaciho pfedmétu si studenti prohloubi znalosti o statech svéta, zvlast o tatech sousedicich
s CR. Velmi podrobné se seznami se zemépisem CR. Navazi na znalosti z hodin zemépisu na zakladni skole

a znalosti rozsSifi o fakta, ktera jsou potfebna pro obor.
Pojeti vyuky:

Vyuka pfedmétu navazuje na poznatky ziskané mimo jiné v ostatnich odbornych pfedmétech a dopliiuje je. Zaci

ziskané poznatky zakl rekapitulovany aktivni formou: napf¥. referaty, seminarnimi pracemi apod.
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PFi vyuce budou vyuzivany klasické i moderni metody a formy prace:
d vyklad ucitele

& multimedialni metody

J fizeny dialog

@ samostatna prace: - individualni

@ - skupinova

@ samostatna doméci pfiprava

@ pfiprava a tvorba referat(

Kritéria hodnoceni zaka v predmétu:

- celkova aktivita zaka

- znamky z dil€ich zkouSek

- pfistup zaka k predmétu

- plnéni pfipadnych samostatnych tématickych praci v ro€nicich
- schopnost zaka pracovat dle pokynu vyucujiciho

- odevzdani referatll na dané drovni

- U&ast na exkurzich

Priifezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni technologie
Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Clovék a Zivotni prostredi

1. roénik
Garant pfedmétu: Klasek, 0+2 tydné, P

zakladni pojmy

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: kontinent
« ovlada zakladni pojmy pouzivané v zemépisu stat

statni hranice
sousedni stat

hlavni mésto
Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Obcan v demokratické spole¢nosti Zaklady prirodnich véd
Clovék a Zivotni prostredi 1. roénik
Informaéni a komunikaéni technologie Pfirodni zdroje
ZP ¢&lovéka
zemeépis svéta
Dotace ucebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: jizni polokoule
« uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi severni polokoule
chudych podnebné pasy
rozloha

pocet obyvatel
hustota osidleni
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Ucebni osnovy

1. roénik

Prifezova témata
Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Zemépis
1. roénik
Asie
Amerika
Afrika
Australie, Oceanie
2. rocnik

Evropa

presahy z uéebnich bloku:

Asie

otace uc¢ebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« ukaze stat na mapé , vyjmenuje sousedni staty

« zaradi stat podle ekonomiky

Ucivo
pfirodni podminky
hustota osidleni
vyspélost statu
ekonomicka situace

Prifezova témata

Obéan v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikacni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Postovni provoz

1. roénik

Postovni zasilky do zahranici

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
1. roénik

zemépis svéta

Amerika

Dotace ucebniho bloku: 16

Vysledky vzd&lavani
Zak:

chudych
« ukaze stat na mapé , vyjmenuje sousedni staty

« zaradi stat podle ekonomiky

. U\.Iede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi

Ugivo
hustota osidleni

ekonomicka situace
pfirodni podminky

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
1. ro¢nik
zemé a jazyky, cestovani

Postovni provoz

Postovni zasilky do zahranici

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
1. roénik

zemépis svéta

Afrika

Vysledky vzdélavani

Zak:

chudych
« ukaze stat na mapé , vyjmenuje sousedni staty

« zaradi stat podle ekonomiky

« uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi

Ucivo

pfirodni podminky
hustota osidleni
ekonomicka situace

Priifezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Clovék a Zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do ucebnich bloku:
Postovni provoz

1. roénik

Postovni zasilky do zahranici

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
1. roénik

zemeépis svéta
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Australie, Oceanie

Dotace uéebniho bloku: 11

Ucebni osnovy

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:

chudych
« ukaze stat na mapé , vyjmenuje sousedni staty

« zaradi stat podle ekonomiky

« uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi

Ucivo
pfirodni podminky
hustota osidleni
ekonomicka situace

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
1. roénik
zemé a jazyky, cestovani

Postovni provoz

Postovni zasilky do zahranici

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
1. roénik

zemépis svéta

2. roénik

Garant pfedmétu: Klasek, 0+1 tydné, P

Evropa

otace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« popiSe polohu Evropy

« dokaze charakterizovat Evropu jako kontinent

Ucivo
povrch
podnebi
ekonomika
hustota osidleni
pfirodni zdroje

Prifezova témata
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
1. roénik
zemé a jazyky, cestovani
Némecky jazyk
Cestovani
Obcanska nauka
2. roénik
Elovék jako obéan v demokratickém
staté
Postovni provoz
1. roénik
Postovni zasilky do zahranici
Zemépis
3. ro¢nik

CR

presahy z ucebnich bloku:
Zemépis
2. roénik
Jizni, jihovychodni Evropa
1. roénik
zemeépis svéta
2. roénik

Severni Evropa
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Stfedni Evropa

Dotace uéebniho bloku: 8

2. roénik

Ucebni osnovy
7.8.3 Zemépis

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: povrch
« najde stat na mapé a vyjmenuje sousedni staty pfirodni zdroje
osidleni
« zafadi stat Evropy podle polohy ekonomika
« charakterizuje dany stat
Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Obcan v demokratické spolecnosti Némecky jazyk
Clovék a zivotni prostredi 1. roénik
Clovék a svét prace Cestovani
Informaéni a komunikaéni technologie Obcanska nauka
3. rocnik
CR, Evropa a svét
Pravo
2. rocnik
Ob¢anské pravo
Severni Evropa
Dotace ucebniho bloku: 7
Vysledky vzdélavani Uéivo
Z4k: povrch
« najde stat na mapé a vyjmenuje sousedni staty pfirodni zdroje
osidleni
« zaradi stat Evropy podle polohy ekonomika
« charakterizuje dany stat
Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z ucebnich bloku:
Obcan v demokratické spolecnosti Némecky jazyk
Clovék a Zivotni prostiedi 2. ro¢nik
Clovék a svét prace Zems, lidé, jazyky
Informaéni a komunikagni technologie Zemépis
Evropa
Zapadni Evropa
otace u¢ebniho bloku: 7
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: povrch
« najde stat na mapé a vyjmenuje sousedni staty pfirodni zdroje
osidleni
« zaradi stat Evropy podle polohy ekonomika
« charakterizuje dany stat

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunika¢ni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
2. ro¢nik

doprava a cestovani

Obcanska nauka

3. ro¢nik

CR, Evropa a svét

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Jizni, jihovychodni Evropa

Dotace uéebniho bloku: 7

Ucebni osnovy

2. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« najde stat na mapé a vyjmenuje sousedni staty
« zaradi stat Evropy podle polohy

« charakterizuje dany stat

Ucivo
povrch
pfirodni zdroje
osidleni
ekonomika

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Ob¢anska nauka
3. rocnik
CR, Evropa a svét
Zemépis
2. rocnik

Evropa

presahy z uc¢ebnich bloku:

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
e null

3. roénik

Garant pfedmétu: Klasek, 0+1 tydné, P

CR

Dotace u¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:
« charakterizuje CR jako stat

« chape rozdéleni CR do krajli

Utivo
CR

osidleni
sousedni staty

Uzemni usporadani

pfirodni podminky

Prifezova témata
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
1. roénik
zemé a jazyky, cestovani
Némecky jazyk
Cestovani
Obcanska nauka
3. rocnik
CR, Evropa a svét
Postovni provoz
1. roénik

Vnitrostatni postovni zasilky

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
2. roénik

Evropa
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3. roénik

Kraje v CR
Dotace ucebniho bloku: 17
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Gzemni samosprava
« ukaze kraje na mapé krajské mésto

dopravni dostupnost
« orientuje se v podrobném déleni kraji

Prufezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Obcan v demokratické spolec¢nosti Obcanska nauka
Clovék a Zivotni prostredi 3. roénik
Informacni a komunikacéni technologie CR, Evropa a svét
Liberecky kraj
Dotace ucebniho bloku: 13
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: krajské usporadani
« ukaze kraje na mapé krajské mésto
obce
« rozli§i mésta a obce v libereckém kraji pfirodni podminky
osidleni

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Obcan v demokratické spolec¢nosti Obcanskéa nauka Logistika
Clovék a Zivotni prostredi 2. roénik 3. roénik
Clovék a svét prace politicky systém v CR city logistika
Informaéni a komunikaéni technologie 3. ro¢nik telematika

¢lovék a ekonomika 2. rocnik

CR, Evropa a svét obalové hospodafstvi

1. roénik

nakup a zasobovani

7.8.4 Aplikovana vypocetni technika

0+3 0+1
Ing. Bc. Zderika Luxova Ing. Bc. Zderika Luxova Ing. Bc. Zderika Luxova

Charakteristika predmétu

Obsah ugiva je zaméFen na systematické seznameni s vyuzitim softwarového vybaveni poéitade. Zaci se
seznamuji s béznou evidenci posty, zejména se softwarem pro zasilky klasické posty, evidenci doslé a odeslané
posty.

Z4ci se ugi vytvaret dokumenty, vyuZivat datové schranky, vyhledavat informace a pracovat s nimi, komunikovat
pomoci internetu. Nedilnou soucasti pfedmétu je poskytnout Zakovi zakladni orientaci v dodrzovani autorskych
prav. Poznatky z pfedmétu jsou propojovany se vSemi vyu€ovanymi pfedméty.

Prafezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie
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Obc&an v demokratické spole¢nosti

Clovék a Zivotni prostredi

1. roénik

Ucebni osnovy

7.8.4 Aplikovana vypocetni technika

Garant pfedmétu: Ing. Bc. Zderika Luxova, 0+3 tydné, P

Prace s pocitatem, seznameni se zakladnimi programy

Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
« aktivné pouziva zakladni pojmy z oboru AVT
« orientuje se v béZném operacnim systému

« na zakladni Grovni rozezna druhy, rozdéleni softwara na CP

Ugivo

« zakladni terminologie oboru AVT

* hardware a software pocitace

« periferie pocitace - specifické funkce pro pfipojeni perifernich
zafizeni CP

« zakladni a aplikaCni programové vybaveni

« druhy, rozdéleni softward na CP

« prostfedky zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pred
zni¢enim

Prifezova témata

Informacni a komunikacni technologie

Clovék a svét prace

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Evidence odchozi posty

otace uc¢ebniho bloku: 23

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vytvaii a edituje pohyb souboru zasilek

« pracuje se specializovanym softwarem

Ucivo

zadani zasilky dle podminek CP
export datového souboru zasilek
filtry na zobrazeni odeslanich piikazt
evidencni listky a dekadni vykazy
import souboru o pohybu zasilek
import souboru uhrazenych dobirek
kontrola spravnosti zadani zasilky

Prirezova témata

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Tisky pro zasilky odchozi posty

Dotace ucebniho bloku: 23

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« orientuje se v béZném opera¢nim systému

« orientuje se v zakladni terminologii CP

Ugivo

elektronicky podaci arch

elektronicky podaci listek

elektronické pravodky

elektronické dodejky

dobirkové poukazky

tisk vykazu odchozi posty

tisk evidenénich listki a dekadnich vykazt
informacni zdroje vyhledavani

vytvari Sablony

Prifezova témata

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Evidence doslé posty

Dotace uéebniho bloku: 23

Ucebni osnovy

7.8.4 Aplikovana vypocetni technika

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vytvaii a edituje pohyb souboru zasilek
* pouziva nadefinované vlastni druhy zasilek

« pracuje se specializovanym softwarem

Ucivo

« zadani doslé zasilky s moznosti dopInéni detailt (jedn. ¢islo,
k rukam apod.)

« pfifazeni k pracovnikim &i stfedisku

« tisk vykazu doslé posty

Priifezova témata presahy do ucebnich bloku:

Informacéni a komunika¢ni technologie

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ochrana autorskych prav

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« aktivné pouziva zakladni pojmy z oboru AVT
« orientuje se v zakladni terminologii CP

« aplikuje prostfedky pro zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany
dat pfed zni¢enim
« pracuje se specializovanym softwarem

Ugivo

« aplikuje prostfedky pro zabezpeceni dat pfed zneuzitim
a ochrany dat pfed zni¢enim

« rozpozna moznosti a vyhody, ale i rizika (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrany dat pred zni¢enim, porusovani autorskych prav)
a omezeni (zejména technické a technologické) spojené
s pouzivanim dané vypocetni techniky

Priifezova témata pfesahy do ucebnich blokud:

Obcan v demokratické spolec¢nosti Pravo

Clovék a svét prace 1. ro&nik

Informacni a komunikaéni technologie Trestni préavo

presahy z uc¢ebnich bloku:

3. roénik

Garant pfedmétu: Ing. Bc. Zdefika Luxova, 0+1 tydné, P

Datové schranky

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Z4k:
< umi vytisknout rtizné preplatky, vyuactovani, davky apod.
« pracuje s kancelarskym softwarem jako celkem
« zpracuje postovni zasilky

« pracuje se specializovanym postovnim softwarem

Ugivo

« datové schranky

« pfipojeni vahy

« zasifrovani souboru programem Crypta dle pozadavku Ceské
posty

Priifezova témata presahy do ugebnich blokud:

Obcan v demokratické spole¢nosti
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Databaze

Dotace uéebniho bloku: 5

Ucebni osnovy
7.8.4 Aplikovana vypocetni technika

3. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pracuje s kancelafskym databazovym software

Ucivo

« zakladni terminologie z oblasti relacnich databazi

« struktura, funkce a princip databaze

« jeji modifikace, zaznam, polozka oblasti pouziti relacnich
databazi

« navrh databaze, jeji zaloZeni

« vkladani dat, export a import

« relace, jejich typy, pravidla tvorby a pouZziti

« formulare a sestavy, pouZiti relaci

« vyhledavaci dotazy, filtrovani dat

« propojovani databazi s dal$imi aplikacemi

Priifezova témata

Informacéni a komunikacni technologie

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Aplikovana vypocetni technika

3. roénik

Ruznorody kancelafsky software

Exporty a importy v posté

Dotace ucebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« exportuje a importuje data
« zpracuje postovni zasilky

« pracuje se specializovanym postovnim softwarem

Ugivo

« exporty v odchozi i doslé posté
« importy do adresafe i zasilek

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Adresar

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pracuje s kancelarskym databazovym software
« exportuje a importuje data

« pracuje s kancelarskym softwarem jako celkem

Ugivo

« z&kladni pojmy v adresafi
« disk, dokumenty a dal$i slozky
« stromova struktura adresare

Prirezova témata

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Vyhledavani

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
24k:
« exportuje a importuje data

« pracuje s kancelarskym softwarem jako celkem

Ugivo

vyhledavani:

« v informaci
+ v databazich

« v textovych souborech
« vyhledavani full-text

Priifezova témata

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace

SMILE verze 2.6.1

114



059/2014 Manipulant postovniho provozu a prepravy Ucebni osnovy

7.8.5 Rizeni motorovych vozidel
RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

3. roénik

RaGznorody kancelafsky software

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

« pracuje s kancelaiskym softwarem jako celkem

« sdileni a vyména dat

« import a export dat
« charakterizuje jednotlivé doplfikové slluzby

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti Aplikovana vypocetni technika
Clovék a zivotni prostredi 3. roénik
Clovék a svét prace Databaze

Informacni a komunikacéni technologie

7.8.5 Rizeni motorovych vozidel

1. roénik 2. roénik 3. roénik

0+1 0+1

2. roénik
0+1 tydné, P

Vyuka pFedpist o provozu vozidel

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: a) predpisy o provozu na pozemnich komunikacich,
« orientuje se v pfedpisech souvisejicich s provozem vozidel na b) feSeni dopravnich situaci,
pozemnich komunikacich c) pfedpisy souvisejici s provozem na pozemnich komunikacich

v rozsahu nezbytném pro pfisluSnou skupinu nebo podskupinu
fidi€ského opravnéni,

Prirezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
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Vyuka teorie zasad bezpecné jizdy

Dotace uéebniho bloku: 8

Ucebni osnovy
7.8.5 Rizeni motorovych vozidel

2. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« rozliSuje jednotlivé druhy vozidel a dovede pojmenovat jejich
hlavni ¢asti
« rozliSuje druhy karosérii

« zna Ucel, principy &innosti, druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
typU motorti

« pochopi teoreticky Ukony ovladani vozidel za riznych situaci a
podminek

Ucivo
a) Cinitelé ovliviujici bezpecnost provozu na pozemnich
komunikacich,
b) vliv alkoholu, drog, lé¢iv, stavu mysli a inavy na chovani fidice,
c) pravni Upravy doby jizdy a doby odpocinku,
d) problematika vzajemnych vztah(i jednotlivych Uc¢astnikd provozu
na pozemnich komunikacich (dopravni etika),
e) specificka rizika plynouci z nedostatku zkuSenosti ostatnich
Ucastnik provozu na pozemnich komunikacich a nejzranitelnéj$ich
kategorii uzivatelti pozemnich komunikaci, jako jsou déti, chodci,
cyklisté a osoby téZce zdravotné postizené, a specificka rizika
plynouci z reakci télesné postizenych fidicl, ktefi fidi vozidla
konstrukéné prizptsobena jejich postizent,

Priifezova témata pfesahy do ucebnich blokud:

presahy z uc¢ebnich bloku:

3. roénik

0+1 tydng, P

Vyuka predpist o provozu vozidel

Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
« doplfiuje a vymériuje provozni kapaliny

« dokaze vyhodnotit rizika jizdy ve vozidle a bezpe¢nost svého
jednani

« orientuje se v pfedpisech souvisejicich s provozem vozidel na
pozemnich komunikacich

Ugivo
a) feseni dopravnich situaci,
b) pfedpisy souvisejici s provozem na pozemnich komunikacich
v rozsahu nezbytném pro pfisluSnou skupinu nebo podskupinu
Fidi¢ského opravnéni,
c) piedpisy o fidi¢skych opravnénich a fidiéskych prikazech,
d) doklady potfebné pfi provozu vozidla podle pfislusné skupiny
nebo podskupiny fidi¢ského opravnéni,
e) obcanskopravni a trestnépravni odpovédnost fidice, rozsah
a podminky pojisténi odpovédnosti za §kody zplisobené provozem
motorovych vozidel podle zviastniho pravniho predpisu.

Priifezova témata pfesahy do ugebnich blokud:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Zdravotni pfiprava

Dotace uéebniho bloku: 6

7.8.5 Rizeni

3. roénik

Ucebni osnovy
motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani

Ucivo
a) prevence dopravnich nehod ze zdravotnich pficin,
b) obecné zasady jednani pfi dopravnich nehodach
c) zasady prvni pomoci a poskytovani prvni pomoci pfi jednotlivych
poranénich,
d) stavy bezprostiedné ohroZujici Zivot,
e) moznosti a zpusoby pouZziti jednotlivych zdravotnich pomucek,
které jsou ve vybavé lékarnicky vozidla.
) nacvik poskytovani prvni pomoci pfi riznych poranénich
a stavech,
g) nacvik zastavy krvaceni,
h) nacvik pouziti jednotlivych prostfedkt z vybavy lékarnicky,
i) nacvik a zvladnuti vyprostovaciho manévru zranéné osoby
z vozidla,
j) nacvik a zvladnuti Gkonli neodkladné resuscitace.

Prirezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich bloku:

Vyuka teorie zasad bezpecné jizdy

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« ziska odbornou pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny
C

« zna zplsoby pouziti motorovych vozidel

« dovede pojmenovat pouzivané pfislusenstvi a vysvétlit jejich
vyznam

« pojmenuje jednotlivé ¢asti podvozku, popise jejich konstrukci,
¢innost a pouZziti

« doplfiuje a vyménuje provozni kapaliny

« zna Ucel, principy €innosti, druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
skupin prevodného ustroji

« zna ucel, principy &innosti, druhy, konstrukci a pouziti jednotlivych
soustav

« pochopi teoreticky Ukony ovladani vozidel za rliznych situaci a
podminek

Ucivo
a) vliv alkoholu, drog, Ié¢iv, stavu mysli a Unavy na chovani fidice,
b) problematika vzajemnych vztaht jednotlivych ucastniki provozu
na pozemnich komunikacich (dopravni etika),
c) specificka rizika plynouci z nedostatku zku$enosti ostatnich
ucastnikl provozu na pozemnich komunikacich a nejzranitelngjSich
kategorii uzivatelti pozemnich komunikaci, jako jsou déti, chodci,
cyklisté a osoby téZce zdravotné postizené, a specificka rizika
plynouci z reakci télesné postizenych fidicu, ktefi Fidi vozidla
konstrukéné pfizpusobena jejich postizeni,
d) vliv technického stavu vozidla na bezpecnost jizdy,
e) pravidla tykajici se pouzivani vozidel s ohledem na Zivotni
prostredi,
f) zaékladni fyzikalni podminky jizdy vozidla,
g) zakladni postupy Ffidi¢skych dovednosti pfi rozjeti vozidla, fazeni
rychlostnich stuprit, pouzivani brzd, zastavovani a couvani,
h) nejdulezit&j$i zasady tykajici se sledovani bezpecné vzdalenosti
mezi vozidly, pfilnavosti pneumatik a brzdné drahy v zavislosti na
adheznich podminkach,
i) jizda s pfivésem, vle€eni vozidel,
j) uloZeni a pfeprava nakladu,
k) rizikové faktory jizdy automobilu v riznych situacich, za riznych
povétrnostnich a klimatickych podminek, vliv zmény pocasi, denni
a noéni doby,
1) charakteristiky rtznych typt komunikaci a feSeni krizovych situaci,
m) doby vnimani, posuzovani, rozhodovani a reakce, zasady
predvidavosti, rozpoznani a feSeni kritickych situaci,
n) rozbor pficin dopravnich nehod,
0) zafizeni pro bezpeénost vozidel, zejména pouzivani
bezpecnostnich pasu a zadrznych systému, faktory aktivni a pasivni
bezpecnosti vztahujici se k vozidlu a pfepravovanym osobam,
p) jizda s vozidlem vybavenym elektronickymi Fidicimi systémy
k ovladani vozidla,
q) seznameni s integrovanym zachrannym systémem,
r) seznameni se zasadami potfebnymi pro &teni v silniéni mapé.

Priifezova témata

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Vyuka o ovladani a udrzbé vozidla

Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:
« posuzuje pouzitelnost vybavy a vystroje vozidla z hlediska provozu
a bezpecnosti
« vyménuje kola a pneumatiky, vyvazuje je a stanovi hloubku
dezénu
« doplfiuje a vymériuje provozni kapaliny

« zachazi s ropnymi latkami podle zasad bezpecnosti, hygieny a

Ucivo
a) véeobecny popis a sestavu vozidla pfislusné kategorie,
b) popis zakladnich soustav vozidla, jejich charakteristiku, ucel,
¢innost a zakladni udrzbu, zasady jejich spravného pouzivani,
c) ovladaci ustroji vozidla, ovladacl a sdélovact, jejich umisténi
a oznaceni,
d) zakladni provozni Udaje vozidla,
e) zasady preventivni udrzby vozidla a jeji vyznam pro bezpec¢nost
a hospodarnost provozu a ochranu Zivotniho prostredi,
f) postup pii provadéni zakladni udrzby a jednoduchych oprav
vozidla,

ekologie PP - .
« dokéze vyhodnotit rizika jizdy ve vozidle a bezpe&nost svého g) nejrozsifenéjsi zavady a poruchy vyskytujici se na vozidle
jednani a zakladni postupy pfi jejich zjistovani,

« zisk& odbornou zpUsobilost pro Fizeni vozidel skupiny B a C

Prirezova témata

Opakovani

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani

Prifezova témata

7.8.6 Profesni komunikace

21/2 0 1/2+1

Ing. Eva Peftova

Ing. Eva Peftova

Charakteristika predmétu

presahy do uéebnich bloku:

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ing. Eva Peftova

Cilem vzdélavani v tomto pfedmétu je rozvoj profesnich komunikativnich kompetenci zak(, pfedevs§im
vyhotovovani dokumentd obchodniho styku, vedeni personalni agendy, operac¢ni evidence a dalSich forem
podnikové komunikace. Prolind vSemi odbornymi obsahovymi okruhy a takeé je propojen se vzdélavaci oblasti

3. roénik

vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich.
Predmét profesni komunikace pfipravuje zaky v prvnim ro¢niku na zvladnuti obsluhy klavesnice pocitace nebo
psacicho stroje desetiprstovou hmatovou metodou. Nasleduje ¢ast, kdy jsou zaci seznameni se zakladni
terminologii, normami a zasadami manipulace z oblasti obchodni korespondence. Vypracovavani pisemnosti se
fidi platnymi normami .
Ve druhém roéniku nasleduje pfehled jednotlivych typd obchodnich pisemnosti - z oblasti obchodnich smiuv,
personalistiky, fizeni obchodniho zavodu... atd.
Kriteria pro hodnoceni : vypracovani zadanych pisemnosti

Uspésné zvladnuti véech testud

ucast na hodinach

odevzdana domaci zadani na pozadované arovni

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace

Ucebni osnovy

118



059/2014 Manipulant postovniho provozu a prepravy

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

Prafezova témata pokryvana pred

Clovék a svét prace

métem

Informacni a komunikacni technologie

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Clovék a Zivotni prosttedi

1. roénik

Ucebni osnovy
7.8.6 Profesni komunikace

Garant pfedmétu: Ing. Eva Peftova, 2 1/2 tydné, P

desetiprstova hmatova metoda

Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« ovlada klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou

Ugivo

velka pismena
znaménka

symboly

hmatova metoda

klavesové zkratky

Priurezova témata

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Profesni komunikace

2. rocnik

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch.

presahy z uebnich bloku:

smluv
pisemnosti pfi organizovani a Fizeni
podniku
pisemnosti pro styk s penéznimi
ustavy
zakladni terminologie
otace u€ebniho bloku: 10,5
Vysledky vzdélavani Ugivo
Z4k: adresa
« vhodné uplatiiuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace text
pfiloha
« charakterizuje vlastnosti dulezité pro vykon povolani v datum
pojistovnictvi podpis
« ovlada zasady spolecenského chovani pozdrav

Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do uéebnich bloku:
Profesni komunikace

2. roénik

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch.
smiuv

pisemnosti pfi organizovani a Fizeni
podniku

pisemnosti pro styk s penéznimi
ustavy

presahy z uc¢ebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik

zakladni normy v obchodni
korespondenci

Stfedni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec Il, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace

SMILE verze 2.6.1

119



059/2014 Manipulant postovniho provozu a prepravy

RVP 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a pfepravy

zakladni normy v obchodni korespondenci

Dotace uéebniho bloku: 10

Ucebni osnovy
7.8.6 Profesni komunikace

1. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:

pisemnosti
« zpracovava pisemnosti do tabulek

« upravuje pisemnosti podle norem

« vyhotovi pisemnosti spojené s provozem vécné, jazykové a
formalné spravné a v souladu s normalizovanou Upravou

Ucivo
nabidka
poptavka
faktura
objednavka
dodaci list

Prifezova témata
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie

pfesahy do ucebnich bloku:
Profesni komunikace
1. ro¢nik
zakladni terminologie
2. rocnik

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch.
smluv

pisemnosti pro styk s penéznimi
ustavy

presahy z uc¢ebnich bloku:
Profesni komunikace

2. roénik

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch.
smluv

manipulace s pisemnostmi

otace uc¢ebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« manipuluje s pisemnostmi podle norem

« dodrZuje postovni a listovni tajemstvi

Ugivo
Ihata
skartace
ulozeni
manipulace

Prifezova témata

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:
Pravo
1. ro¢nik
Zakladni pravni pojmy
Trestni pravo
2. roénik

Pracovni pravo

presahy z uc¢ebnich bloku:
Logistika
2. roénik

automaticka identifikace

pisemnosti v personalistice

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ugivo
Z4k: zadost
« vyhotovi pisemnosti spojené s provozem vécné, jazykové a Zivotopis
formalné spravné a v souladu s normalizovanou Upravou pracovni smlouva
pisemnosti hodnoceni
« vysvétli vyznam informaci a komunikace pro podnikani ve osobni dopis
sluzbach

« uplatriuje profesni etiku a bezpredsudkovy pfistup k zakaznikovi

« adekvatné reaguje na rtizné zplsoby chovani klient(, obchodnich
partnert i apolupracovniki
« fedi rizné interpersonalni situace véetné konfliktnich a zatézovych

« dodrzuje postovni a listovni tajemstvi

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Ob¢an v demokratické spolec¢nosti Pravo
Clovék a svét prace 2. roénik

Pracovni pravo

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Podstata psych. €innosti, jednani a chovani

Dotace uéebniho bloku: 3

Ucebni osnovy

7.8.6 Profesni komunikace

1. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo
* vyuziva znalosti socialniho jednani
* jedna podle zasad spolecenského chovani a profesniho
vystupovani
Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Konflikty
Vysledky vzdélavani Uéivo
* fesi rizné interpersonalni situace véetné konfliktnich a zatézovych
Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Aktivity, pomucky, soutéze

Pomlcky

» Obchodni
korespondence pro
stfedni Skoly -
Fleischmannova ,
Kuldovéa , Sedy

2. roénik

Garant pfedmétu: Ing. Eva Peftova, 0 1/2+1 tydné, P

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch. smluv

Dot sebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: smlouva
« rozliSuje druhy pisemnosti pfi uzavirani obchodnich smiuv reklamace

dodatek smlouvy
« je schopen formulovat pisemnosti potfebné pfi porusovani smluv

« dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém zZivoté (napf. o
koupi zboZzi, cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni
vyplyvaji povinnosti a prava

« dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby
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Ucebni osnovy
7.8.6 Profesni komunikace

2. roénik

Prifezova témata
Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik

zakladni normy v obchodni
korespondenci
2. rocnik

pisemnosti pii organizovani a fizeni
podniku

pisemnosti pro styk s penéznimi
ustavy

presahy z uéebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik

zakladni normy v obchodni
korespondenci
desetiprstova hmatova metoda

zakladni terminologie

pisemnosti pfi organizovani a fizeni podniku

Dotace uéebniho bloku: 6,5

Vysledky vzdélavani
Zak:

partner( i spolupracovnikl

« vytvofi pisemnosti pouzivané pfi fizeni podniku

« charakterizuje vlastnosti dulezité pro vykon povolani v postovnictvi
« uplatriuje profesni etiku a bezpfedsudkovy pristup k zakaznikim

« adekvatné reaguje na rtzné zplsoby chovani klientli, obchodnich

« fesi rizné interpersonalni situace véetné konfliktnich a zatéZzovych

Ucivo
pozvanka
zapis z porady
pfikaz
obéznik
smérnice
pokyny

Prurezova témata
Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik

Principy ¢eského pravopisu

presahy z uc¢ebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik
desetiprstova hmatova metoda
zakladni terminologie

2. rocnik

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch.
smluv

pisemnosti pro styk s penéznimi Ustavy

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzd&lavani
Z4k:

« dokaze vytvofit pisemnosti pouzivané pfi styku s pen. ustavy

Ugivo
tiskopisy
poukazka
slozenka
manipulace s uétem
vklady a vybéry

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a svét prace

presahy do uéebnich bloku:
Postovni provoz

2. rocnik

Platebni styk s posStovnimi
poukazkami

presahy z uc¢ebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik

zakladni normy v obchodni
korespondenci
desetiprstova hmatova metoda

zakladni terminologie
2. roénik

druhy pisemnosti pfi uzavirani obch.
smluv

proces socializace

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Ugivo

- osobnost ¢lovéka

- spolec¢enské chovani a profesni vystupovani
- typy zékaznik( a psychologické zaklady jednani

Prifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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2. roénik

komunikace, komunikacni styly

Dotace ucebniho bloku: 7
Vysledky vzdélavani Ucivo

* vyuziva znalosti socialniho jednani
*uplatriuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace

Prlfezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uebnich bloku:

7.8.7 Pravo

0+1 0+1

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Pravo pfipravuje zaky tak, aby ziskali pfehled o zakladnich pravnich upravach, s nimiz se
mohou ve své praxi setkat. Pfedmét vede zaky k pochopeni ulohy prava v demokratické spole€nosti, €imz rozviji
jejich pravni védomi a chovani. Vede 24Ky k preciznimu vyjadfovani podstatnych skute&nosti. UCi Zaky
orientovat se v systému prava. Vysledkem je pochopeni pravnich norem a jejich aplikace v konkrétnich situacich.
Pojeti vyuky:

Vyuka pfedmétu navazuje na poznatky ziskané v ostatnich odbornych predmétech. Zaci si postupné prohlubuiji
jiz ziskané védomosti, davaji je do vzajemnych souvislosti a ziskavaji nové védomosti z oboru.

PFi vyuce budou vyuzivany klasické i moderni metody a formy prace:
vyklad ucitele
multimedialni metody
fizeny dialog
samostatna prace: - individualni
- skupinova
samostatna domaci pfiprava
pfiprava a tvorba referatu
Literaturou pouzivanou pfi vyuce jsou u€ebni texty vypracované vyucujicimi a schvalené pfedmétovou komisi,
dale pak zakony jednotluvych pravnich odvétvi.
Kritéria hodnoceni zaka v predmétu:
- celkova aktivita zaka
- Uspésné absolvovani minimalné 2 tématickych pisemnych praci stanovené na dané
pololeti
- uspésné absolvovani rekapitulaéni pisemné prace shrnujici uivo za dané pololeti
- Uspésné absolvovani minimalné 1 ustniho zkouSeni
- pfistup zaka k predmétu
- plnéni pfipadnych samostatnych tématickych praci v ro€nicich
- schopnost Zaka pracovat dle pokynt vyucéujiciho
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

0+1 tydng, P

Z&kladni pravni pojmy

Dotace ué¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« chape vyznam prava a zvySovani pravniho védomi ob&ant ve
staté
« charakterizuje zvlastni znaky pravni normy, a to zejména ve
vztahu k normam moralnim
« popi$e prvky pravnich vztahli

« charaketrizuje pravni subejktivitu
* zna pravni zpusoby projevu subjektivni vile

« chape vyznam mezi prekluzi a promli¢enim

Ucivo
- charakteristika prava
- pravni védomi
- pravni norma
- szstém prava
- platnost a u¢innost pravnich norem
- pravni vztahy
- pravni subjektivita FO a PO
- pravni skutecnosti
- realizace a aplikace prava
- prekluze a promiéeni

Prirezova témata presahy do ucebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

presahy z uebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik

manipulace s pisemnostmi

Rodinné pravo

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
« chape vyznam solidarity v rodinnych vztazich
* zna zpUsob vzniku manzelstvi
* zné prekazky vzniku manzelstvi
« popiSe zakladni charakteristiky rozvodového fizeni
« vi, jak se ur€uje otcovstvi
« charakterizuje jednotlivé moznosti nahradni vychovy ditéte

Ugivo
- vznik manzelstvi
- princip solidarity
- matrika
- prekazky vzniku manzelstvi
- rozvod
- majetkové vyrovnani mezi manzeli
- ur€ovani otcovstvi
- nahradni vychova ditéte

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spolecnosti Obcanska nauka

1. roénik

dulezité socialni Gtvary

presahy z ucebnich bloku:

Trestni pravo

Dotace uéebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani
2ak: .
« chape vyznam trestniho prava v systému prava CR
« popiSe slozky skutkové podstaty
« zn& okolnosti vylu€ujici trestnost
« zna polehéujici a pfitéZujici okolnosti trestného ¢inu
« popi$e zakladni zpusoby trestt a naparvnych opatfeni

« zna organy ¢inné v trestnim fizeni a zakladni zasady trestniho
prava procesniho

Ugivo
- ¢lenéni trestniho prava
- slozky skutkové podstaty
- pachatel trestného ¢inu
- okolnosti vylu€uijici trestnost
- poleh&uijici a pfitézujici okolnosti
- druhy trestd a napravnych opatfeni
- trestni pravo porcesni
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Ucebni osnovy

1. roénik

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a svét prace

presahy do ucebnich bloku:
Obcanska nauka

1. roénik

socialné patologické jevy

presahy z uéebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik

manipulace s pisemnostmi

Aplikovana vypocetni technika

Ochrana autorskych prav

Aktivity, pomUcky, soutéze

Aktivity

» Uc¢ebnice prava -
J.Dé&di¢ a kol., Praha,
Prospektrum 1995

» Zakladni pravni normy
ve znéni poslednich
novel

2. roénik

0+1 tydne, P

Obcanské pravo

Dotace uéebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« zna obsahovou naplii Ob¢anského prava a jejho vyynam v
systému prava CR
« zna prameny Obc¢anského prava

« popiSe podstatu vlastnictvi
« charakterizuje sousedské pravo
« charakterizuje autorské pravo

« orientuje se v dédickém Fizeni

* zna zplsob vzniku, zmény a zaniku zavazkového vztahu

« na prikladech ilustruje sluzebnost, zastavni a yadrzovaci pravo

Ugivo

- pojem Ob¢anského prava OP
- prameny OP

- pravni pojeti véci

- absolutni majetkova prava
- pravo vlastnické

- pravo sousedské

- ochrana osobnosti

- vécna bfemena

- zastavni pravo

- zadrzovaci pravo

- relativni majetkova prava
- kupni smlouva

- smlouva o dilo

- pfepravni smlouva

- ndjemni smlouva

- darovaci smlouva

« charakterizuje kupni smlouvu
« charakterizuje smlouvu o dilo
« charakterizuje najemni smlouvu

« charakterizuje pfepravni smlouvu

Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

presahy do uéebnich bloku:
Obcanska nauka

2. roénik

¢lovék jako ob¢an v demokratickém
staté
¢lovék a pravo

presahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
2. roénik

Stiedni Evropa
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Pracovni pravo

Dotace ucebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: - Ucastnici pracovniho poméru
* zna obsahovou néplii Pracovniho prava - Uloha Ufadu prace

- obsah pracovniho poméru

« orientuje se v hlavnich pramenech Pracovniho prava - druhy pracovniho poméru
- vznik pracovniho poméru
- nalezitosti pracovni smlouvy

« charakterizuje hlavni funkce Ufadu prace

« specifikuje u¢astniky pracovniho poméru - zména pracovniho poméru

- odména za praci
« charakterizuje obsah pracovniho poméru - pracovni doba
- pfekazky v praci na strané zaméstnance a zaméstnavatele

« charakterizuje prava a povinnosti zaméstnnace a zaméstnavatele BOZP

« rozliSuje mezijednotlivymi druhy pracovniho poméru - odpovédnost za Skodu

* zna hlavni ypusobz vzniku pracovniho poméru
« popiSe pravidla zmény pracovniho poméru

« charakterizuje specifika jednotlivych zpGsobl skonéeni pracovniho
poméru

« zn& opravnéné naroky zaméstnance pfi skonéeni pracovniho
poméru

« chape pravidla rozloZeni pracovni doby

« orientuje se v zakladnich pravidlech pfi odménovani za praci
* zna pravidla BOZP

« zna zakladni pravidla vztahujici se k zodpovédnosti ya Skodu

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:
Obcan v demokratické spolecnosti Obcanska nauka
Clovék a svét prace 2. roénik

¢lovék jako ob¢an v demokratickém
stateé
Clovék a pravo

Aktivity, pomucky, soutéze

Pomicky

* UCebnice prava -
J.Dédi¢ a kol, Praha,
Prospektrum 1995

* Zakladni pravni normy
ve znéni poslednich
novel

7.8.8 Odborny vycvik

17 1/2 17 1/2
Spravce Spravce

Charakteristika predmétu
Obecné cile:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Profesni komunikace

1. roénik
manipulace s pisemnostmi

pisemnosti v personalistice

Ucebni osnovy

2. roénik

Predmét si klade za cil vybavit vS8echny zaky odbornymi znalostmi a praktickymi dovednostmi potfebnymi pro

vykonavani pracovnich €innosti na pracovistich oboru. U&i zaky komunikovat s klienty, nabizet sluzby
a produkty a zvolit nejvhodnéjsi variantu. Vede zaky k osvojovani pracovnich navyku a dodrzovani

bezpecnostnich predpisu.
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Prafezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni technologie
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Clovék a Zivotni prosttedi

2. roénik

Ucebni osnovy
7.8.8 Odborny vycvik

Garant pfedmétu: Spravce, 17 1/2 tydné, P

Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci

Dotace uéebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

« pi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

« uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazu a jejich prevenci

« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Ucivo
Hygiena zdravi

Pozarni prevence
Zasady prvni pomoci pfi Urazu na pracovisti

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostfedi
Clovék a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Spole¢né zasilaci podminky

otace uéebniho bloku: 50

Vysledky vzdélavani
Zak:
« uvede pfiklady bezpeénostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazu a jejich prevenci

Ucivo
Obsah, obal, baleni
Hmotnost a rozméry
Postovni adresa
Udana cena
Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na pracovisti

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Vnitrostatni postovni zasilky

Dotace uéebniho bloku: 85

Vysledky vzdélavani

Ugivo
Obycejné zasilky
Doporucené zasilky
Cenna psani
Cenné baliky
Povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho trazu
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Ucebni osnovy
7.8.8 Odborny vycvik

2. roénik

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Postovni zasilky do zahranici

Dotace ucebniho bloku: 45

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

Ucivo
Celni fizeni v CR
Obycejné zasilky
Doporucené zasilky
Cenny balik
Standardni balik

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostfedi

Clovék a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uebnich blok:

Dopliikové sluzby

Dotace uc¢ebniho bloku: 72

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Ugivo
Dobirka
Odbérni Ihata
Obchodni balik
Tiskové zasilky

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Stanoveni ceny sluzby

Dotace uéebniho bloku: 45

Vysledky vzdélavani
Zak:
« uvede pfiklady bezpeénostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazu a jejich prevenci

Ugivo
Orientace v ceniku
Stanoveni ceny dané sluzby

Priifezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Clovék a Zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Sluzebni zasilky

otace uéebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani
2ak:
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Ugivo
Obycejné zasilky
Doporucené zasilky
Odvod a pridél cennych psani
Sluzebni zasilky s udanou cenou
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Ucebni osnovy

7.8.8 Odborny vycvik

2. roénik

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Prace na realném pracovisti

Dotace u¢ebniho bloku: 122

Vysledky vzdélavani
Zak:

souladu s predpisy a pracovnimi postupy

« pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v

Ucivo
Prace na pracovisti sdruzené pfepazky

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunika¢ni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Vydavani zasilek u pfepazky

otace ucebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani
Zak:
« poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Ugivo
Zadost o odnasku
Postovni pfihradky
Zapisovani zasilek
Vydavani zasilek

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostfedi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Poukazkova sluzba

Dotace uéebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« poskytne prvni pomoc pfi Grazu na pracovisti

Ugivo
Druhy poukazek
Pfijem poukazek
Doru€ovani poukazek s penézi
Doruéovani poukéazel bez penéz
Vyplata poukéazek u prepazky
Dosilka poukazek
Vraceni poukazek

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunika¢ni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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3. roénik

Ucebni osnovy
7.8.8 Odborny vycvik

3. roénik

Garant pfedmétu: Spravce, 17 1/2 tydné, P

Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci

Dotace ué¢ebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

« pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojii a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

« uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi priciny
Urazu a jejich prevenci

« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho urazu

Ucivo
Hygiena zdravi

Pozarni prevence
Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na pracovisti

Prifezova témata

Obéan v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunika¢ni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Aktualni zmény v postovnich pfedpisech

Dotace ucebniho bloku: 50

Vysledky vzdélavani
Zak:
« poskytne prvni pomoc pfi GUrazu na pracovisti

Ucivo

Postovni pfedpisy

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Duchodova sluzba

Dotace uc¢ebniho bloku: 52

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Ugivo
Vyplatni doklad
Prijemce dichodu
Vyplaty u prfepazky
Dosilka dichodu
Vraceni dichodu

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Dorucovani zasilek

Dotace uéebniho bloku: 65

Ucebni osnovy
7.8.8 Odborny vycvik

3. roénik

Vysledky vzdélavani
Zak:
« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Ucivo
Zapisovani zasilek
Listovni doru€ovaci karta
Podaci listek
Kniha dobirek
Vyuétovani s dorucovateli

Prifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikacni technologie

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Doruéovaci sluzba

Dotace ucebniho bloku: 55

Vysledky vzdélavani
Zak:
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Ugivo
Kontrola zéasilek
Ptiprava zasilek
Odpovédni zasilky
Ulozni doba
Odnaska zasilek
Dosilka zasilek

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostfedi
Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

pfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Postovni spofitelna

Dotace u¢ebniho bloku: 80

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

Ugivo
Vkladni knizky
Osobni ucet

Priifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikaéni technologie

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

SIPO

Dotace ucebniho bloku: 45

Vysledky vzdélavani
Zak:
« poskytne prvni pomoc pfi Grazu na pracovisti

Ugivo
Platebni doklady
Druhy sluzeb
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Ucebni osnovy
7.8.8 Odborny vycvik

3. roénik

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

presahy z uéebnich bloku:

DalSi sluzby

Dotace ucebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Z4k:
« pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

Ucivo
Rozhlasova sluzba

Televizni sluzba
Séazkova sluzba

Prufezova témata pfesahy do uéebnich bloku:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Informacéni a komunika¢ni technologie

presahy z uc¢ebnich bloku:

Prace na realném pracovisti

otace ucebniho bloku: 180

Vysledky vzdélavani
Zak:
« pi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy
« uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazu a jejich prevenci
« poskytne prvni pomoc pfi GUrazu na pracovisti

« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé

Ugivo
Listovni prepazka
Balikova prepazka
Listovni dorucovani
Vnitfni sluzba

pracovniho urazu

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a zivotni prostfedi

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikaéni technologie

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Stredni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec I, Truhlafska 360/3, pfispévkova organizace

SMILE verze 2.6.1

132



059/2014 Manipulant postovniho provozu a pfepravy Spoluprace se socialnimi partnery

8 Spoluprace se socialnimi partnery

Jednim z pfedpokladi pro dobfe fungujici odborné vzdélavani je vytvoreni funkénich vazeb Skoly s okolnim
socialnim a pracovnim prostfedim. Zakladnimi socialnimi partnery $koly jsou:

* Rodiny zak jako rozhodujici socialni a kulturni prostiedi, které je ur€ujici pro vzdélavaci predpoklady zaki

a volbu jejich vzdélavaci cesty.

« Zaméstnavatelé jako kli¢ovi pfedstavitelé svéta prace, ktefi jsou reprezentovani zastupci partnerskych
provoznich pracovist. Spoluprace s provoznimi pracovisti probiha na zakladé kazdoro¢né uzaviranych
dvoustrannych smluv. Vedle smluvné zavaznych pravidel jsou stanoveny zpusoby vzajemné komunikace

a hodnoceni. K tomuto U€elu byly zhotoveny potfebné el.vykazy. Pravidla komunikace a hodnoceni jsou
vysledkem spole€ného jednani zastupcu a respektuji pozadavek minimalni administrativni zatéze pro instruktory
provoznich pracovist. Garantem vazeb se zaméstnavateli je odborny vycvik oboru. Pohyb a uzky kontakt

s provoznim prostfedim zaméstnavatell umoZziuje pfirozené sledovani potfeb regionalniho trhu prace a moznosti
uplatnéni absolventl, rovnéz umoziuje pfirozenym zplsobem monitorovat stav a vyvoj technologii.

Dal$i kontakty : 8kola spolupracuje také s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Liberci, s Ufadem préce,

s Policii CR a dal$imi institucemi celostatnimi a regionalnimi.
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