® : Stfedni Skola strojni, stavebni a dopravni
LIBEREC II, Truhlarska 360/3, prispévkova organizace

Dodatek C.j. 094/2019

ke $kolnimu vzd&ldvacimu programu oboru 33-56-H/01 TRUHLAR, &.j. 079/2018
SVP se od 1.9.2019 méni v t&chto bodech:

1. bod — Télesna vychova 1. roénik

Ucebni blok plavani vyjmut — RVP toto nenafizuje (* Télesna vychova bude realizovana ve
vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech (zafazeno napfi. plavani, brusleni, hry, turistika) a
jinych organizacnich formdch a podle moznosti a podminek (materidlni podminky, z4jmy zaku,
klimatické podminky, podil chlapcii a divek, zdravotné oslabeni zaci apod.).

1. roénik

BOZP - Dotace uc¢ebniho bloku: 2

Ucdivo

BOZ, pozadavky ke klasifikaci, organizace, testovani

- seznameni s BOZP pti vyuce télesné vychovy se zdiraznénim rizikovych faktort tykajicich se
jednotlivych sportovist, aktivit

- seznameni s principy prvni pomoci

- informace o poskytnuti pomoci pfi zivelnych pohromach a jinych mimotadnych udalostech

- seznameni se systémem organizaci poskytujicich prvni pomoc pfi zivelnych pohromach a
jinych mimotadnych udalostech

Atletika - Dotace u¢ebniho bloku: 10

Ucdivo

- béhy - 100m, 400m, 800m, 1500m, kros, Stafetovy béh

- skoky - skok vysoky
- skok daleky

- hody - granat
- mi¢ek




Gymnastika - Dotace u¢ebniho bloku: 5

Ucivo

- akrobacie
- hrazda

- preskok

- bradla

- $plh

Micové hry - Dotace ucebniho bloku: 10

Ucivo

- futsal
- florbal
- vybijena

Kondi¢ni cviceni - Dotace u¢ebniho bloku: 5

Ucivo

- cviceni na stanovistich

- z&dvodivé hry

- testovani fyzické zdatnosti
- kruhovy trénink

Dodatek byl projednén Skolskou radou Stfedni $koly strojni, stavebni a dopravni dne 4. 6. 2019
s u¢innosti od 1. 9. 2019.

Mgr. Jan Samsinak, feditel Skoly




